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 چکیده  واژگان کلیدی

چالش  ،در شهرها یمداخلات کالبد ران،یا یشهر یهاطیمحدر  یاز نظر عمل تیفیامروزه با توجه به مسئله ک

و سوق  یشهر یآورتاب گریاز هر زمان د شیشده است. امروز ب یشهر یگذاراستیسو  تیریحوزه مد یاصل

در برابر سوانح  یآور بیآس لیتقل باهدفمناسب شهر  یو حفظ عملکردها یکالبد یبهبود بخش یسوبهجوامع 

 یریپذبیآس زانیم لیاست. تقل قرارگرفته یتوسعه شهر یندهایفرآ یهایگذاراستیسمداخله و  دستور کاردر 

به حداقل رساندن  زیبروز سوانح و ن از یناش یهاتنششهرها در برابر  یکالبد طیمح یریپذانعطافو بالا بردن 

 ستیبایماست که  یعوامل نیترمهم ازجملهافراد،  یسطح زندگ یبهبود بخشارتقا و  نیهمچن ،یباز توانزمان 

در محلات شهری در برابر  تاب آورطراحی شهری  تیفیک یهامؤلفه ییپژوهش شناسا نیا ی. هدف اصلرندیقرار گ موردتوجهشهرها  یدر طراح

با  لیتحل یبرا ازیموردن یهاداده. باشدیم یکاربرد باهدف یفیو ک یکم یکردهایبر استفاده از رو یو مبتن یشیمایپ قیزلزله است. روش تحق

مطالعات  نیپژوهش متخصص نیدر ا یاست. جامعه آمار شدهیگردآوراسناد  یو بررس یدانیمشاهده م ق،یاستفاده از پرسشنامه، مصاحبه عم

 یمبان یپس از بررس .نفر تعیین گردید 40 ادهس یاز نوع تصادف یریگتهران به روش نمونه یشهردار 8منطقه  یشاغل در شهردار یامور شهر

مستقل و بر  صورتبه یشهر یطراح تیفیک یهامؤلفهدر محله، با توجه به  یآورتاب طیشده، شراگرفته درنظر یهاشاخص نیوو تد ینظر

 یهامؤلفهو  یمحلات شهر یآورتاب نیکه ب دهدیممطالعه حاضر نشان  جیاست. نتا شدهیابیارزحاصله  Tآماره  ریاستاندارد و مقاد بیاساس ضرا

 یهاکیتکناساس  رب تیوجود دارد. درنها یدر برابر زلزله رابطه معنادار ،یطیمحستیزو  یباشناختیز ،یعملکرداز قبیل؛  یشهر یطراح تیفیک

نشان  یبررس جیاست. نتا رفتهیدر برابر زلزله صورت پذ یآورتاب ازلحاظدر محله لشگر  ،هر سه مؤلفه یاثرگذار زانیم بیبه ترت ،یبندرتبه

 ی، ارتقابافت یاصلاح هندس و ینوساز ندیفرآبهبود  ،یریپذانعطافو  یرینفوذپذ شیافزا در یشهر یطراح تیفیک یهامؤلفهکه توجه به  دهدیم
 .گردندیم یآورتاب یسبب ارتقا مؤثر بوده و محلات یدر طراح، نماهاو  بناها یسازمقاوم تیدرنها و یهمگان یهاعرصه تیفیک

 طراحی شهری

 یآورتاب

 زلزله

 محله

 8محله لشگر منطقه 

 شهرداری تهران

 مقدمه -1
انسان در شهرها  یزندگ یعیسوانح طب ریاخ یهادر دهه
امر باعث  نیقرار داده است و هم دیها را مورد تهدو محله

 یسازمنیدر ا یسع یشده تا محققان و طراحان شهر

 رندیدر شهرها را در نظر بگ داریپا یشهرها و ساختار
 شیخود افزا قاتیدر تحق یطراحان شهر رونیازا

کاهش  صرفاً یجابه ایبلا قابلرا در م یآورتاب

 اند.قرار داده یابیمورد ارز یریپذبیآس
لشگر  محلهدر این راستا کمبود توجه به برخی موارد در 

 محله را یآورتاب ،تهران یشهردار 8واقع در منطقه 
به مسائلی از  توانیمکه نموده است  ییهاچالشدچار 

 صورتبهمسکونی قالب ، داریبافت فرسوده و ناپا لیقب
چون؛ کمبود سرانه  یباوجود مسائل نیو همچن زدانهیر

 فیضع تیو امن یمنیکم، ا یریباز و سبز، نفوذپذ یفضا
ارزش رهاشده و عدم حس تعلق به جهت کم یدر فضاها



که منجر به  یجاریصرفاً استفاده استها و بودن ملک
معابر  ،یهمگان یهاعرصه تیفیترک محله شده، عدم ک

 یریپذو انعطاف ییعدم خوانا تیعرض و درنهاکم
 فیضع یمحله لشگر را محله توانیمناسب در محله م

 یهادانست که در آن اصول و روش یآوراز منظر تاب
و فرسوده بودن بافت  یمیقد لحاظبه  یشهر یطراح

 نیکه مدنظر ا ینشده است. اهداف تیرعا یدرستبه
 :باشدیپژوهش م

مؤثر در  یشهر یسازنده طراح یهامؤلفه ییشناسا •

 در برابر زلزله یشهر یهامحله یآورتاب شیافزا
 شیافزا یدر راستا یشهر یطراح یارائه راهکارها •

 تهران یشهردار 8محله لشگر منطقه  یآورتاب
شده سؤال مطرح نیمقاله با ا نیدر ا یمسئله اصل رونیازا

 یطراح تیفیک یهااز مؤلفه کیاست که سهم هر 
محله لشگر در برابر زلزله چه  یآورتاب تیدر تقو یشهر

 باشد؟ تواندیم

ازآنجاکه شهرها  ،اهمیت و ضرورت تحقیقبیان  منظوربه
 شوند،یساخت در نظر گرفته مانسان طیعنوان محبه

در مواجهه  ینقش مهم یجامعه محل یآورتاب شیافزا
با توجه  یشهر یرا دارد. درواقع طراح یعیبا سوانح طب

دارد،  یمیرابطه مستق ساختنسانا طیبا مح نکهیبه ا
در  یجامعه محل یفیرا در بهبود ابعاد ک یاریبس تیقابل
 یاز بعدها یآورتاب اگرچه .دارد یآورتاب شیافزا

ی در و کالبد ینهاد ،یاجتماع ،یاقتصاد ر؛ینظ یمختلف

در  .قرارگرفته است یابیمورد ارز ی دیگرهاپژوهش
کاهش  کردیرو و ی در محلات شهریداریپا حالیکه؛

 یآورتاب موضوع به، یعیدر برابر سوانح طب یریپذبیآس

با وارد شدن به مباحث  کردیرو نیاست. ا افتهیرییتغ
با  یعیدر مقابله با سوانح طب یشهر یو طراح یشهرساز

 قرارگرفته است. یابیمورد ارز یفیو ک یدو روش کم

به شرح ، موارد ضروری و مورد اهمیت این تحقیق لذا

 :باشدیمذیل 

 تیفیباعث بهبود ک یشهر یاز بعد طراح یآورتاب 
 .شودیم هارساختیزارتقا کیفیت مردم و  یزندگ

  یفرم شناس دیعلاوه بر د ،یشهر یطراح نگاهاز، 
و  یعملکرد ،یباشناختیز کیفیت؛ یهامؤلفه دیاز د

 خلق نمود. ی راآورتابمحلات  توانیم یطیمحستیز

مفاهیم  تخصصی، متون بررسی در ابتدا حاضر، مقاله در
 بخش در و شهری طراحی با آن ارتباط و یآورتاب

 آن یهاتیفیابعاد و ک آور، تاب شهری طراحی بعدی

 تیفیسازنده ک یهامؤلفه، در ادامه، و است شده تشریح
از بعد  یآورتاب تیاهم جهیدرنت ی شده است.بندرتبه

 د.داشته باش ییبسزا راتیتأث تواندیم یشهر یطراح

و توجه  هایهمکارگسترش  قیاز طر ستیبایمبنابراین 
 ،ساختمان یمهندسنظام سازمانچون؛  ییهاسازمان

و  یدر بخش عمران و شهرساز یمرکز مطالعات شهردار

ذکرشده را  یهااصول و روش ،رعاملیغسازمان پدافند 
 .نمود محققبه عرصه عمل  یآوردر امر تاب

 پیشینه پژوهش -2
نو و  یموضوع یآوردر حوزه تاب یمطالعات نهیشیپ

 ،ینیشهرنش شیبحث است. باگذشت زمان و افزاقابل
بودن شهرها  ریپذبیها در آسشهرها و محله رییرشد و تغ

و دانشمندان  نیمحقق رونیداشته است. ازا ییبسزا ریتأث
از بعد  یآورمفهوم تاب فیبه تعر ،یحوزه شهرساز

 اند.ها پرداختهاز مدل یبرخ هو ارائ یشهر یطراح
 یبرا ی( دو نوع استراتژ2011) نینظر نورمن د از

اند از: مواجهه با سوانح وجود دارد که عبارت

 یاول ،یآورتاب یهایو استراتژ ینیبشیپ یهایاستراتژ
مقابله با  یبرا یروبرو شدن با مشکلات و دوم یبرا

 مشکلات ناشناخته.
 یشهر ی( طراح2011) 1یو ه ااساس نظر آماراتونگ بر

ه وارد یهابتواند تنش یبحران تیکه در وضع یاگونهبه
 ی( و اجتماعی)کالبد یکیزیف یمنیو ا ندیرا تحمل نما

خود را با حفظ  یاجزا زیشهروندان فراهم کند و ن یرا برا

کند و در  یدهسازمان یبحران طیعملکردشان در شرا
 است. یآورتاب یبرابر سوانح دارا

 از را شهرها پژوهشی، در نیز (2011)2همکاران تیلیو و

 و کن سا جامعه طبیعی، ساختار: شامل جنبه سه

 افزایش و داده قرار یموردبررس دولتی یهاتیفعال

 عنوانبه را جنبه هر در فشار جذب و تحمل ظرفیت

 .اندکرده مطرح یآورتاب افزایش عامل

 فضاهای نقش و شهرها یآورتاب( 2010) 3بریانت و آلن

 بر و نموده مطرح را لرزهنیزم برابر در یآورتاب در باز

 بازسازی در یباز توان برنامه و شهری یزیربرنامه نقش
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 .اندکرده دیتأک آور تاب
 را شوک و تنش تحمل بحث (2010)4کلاک همچنین

 یآوربتا شاخص عنوانبه هاستمیس در تغییر از پیش
 کردن جایگزین و یریپذانعطاف افزایش و کرده مطرح

 مؤثر یآورتاب افزایش در را دهیدبیآس عملکردهای

 .داندیم

داخلی  یهایخبرگزاردکتر رفیعیان در گفتگو با یکی از 
چنانچه بعد  اظهار کردند که 1399در خردادماه سال 

اجتماعی و فرهنگی یک محله قوی، اما بافت فیزیکی و 

های این محله از کالبدی آن نابسامان باشد، زیرساخت
توان گفت که شود، بنابراین نمیشهر دچار بحران می

له صرفاً به دلیل دارا بودن بافت اجتماعی و یک مح
آورتر است زیرا ممکن است از نظر فرهنگی منسجم، تاب

دیگر  ییدرجاهمچنین  .باشد ریپذبیآسکالبدی 
 یآورتابزمانی که صحبت از که  کنندیمخاطرنشان 

 واردشدهای های محیطی و لحظهشود، منظور شوکمی

ای شهر است شهری است که خارج از توان لحظه نظامبه
شود که هایی میو موجب فروپاشی عملکردها و فعالیت

وقتی از طرفی  .شودمعمول در شهر انجام می صورتبه
دهیم، ارزش نگاه خود را به سمت محلات شهر سوق می

 یآورتابکند و اجتماعی محلات افزایش پیدا می
کند، لبدی اهمیت پیدا میکا یآورتاباجتماعی در کنار 

مفاهیمی مثل انسجام اجتماعی، میزان مشارکت، 
محلات  یآورتابهمبستگی و سرمایه اجتماعی در حوزه 

 .کندشهر مفهوم پیدا می
 یبررس»( با عنوان 1394) یلشگر اسمنی قیدر تحق

مختلف  یهاهیلا «یشهر یدر طراح یآورتاب تیفیک

 یه و بامطالعه آراکرد ییرا در شهر شناسا یفرم شهر
کرده است.  یبندرا سطح هاهینظران هرکدام از لاصاحب

 معجا یشده، مدلسطوح مطرح یسپس با همپوشان
ارائه کرده است  یسطوح مختلف فرم شهر یجهت بررس

در چهار  یآوردر رابطه با تاب یکه بر اساس آن فرم شهر
ها و سطح کل شهر، محله، بلوک و قطعات، دانه

 قرار داده است. یها موردبررسساختمان

عنوان خود با  قی(، در تحق1390وش گلکار )رکو
از نظر او درزمان  «رآیندهاطراحی شهری، فرآیند یا ف»

به نقاط  یابیدست یبرا ریمس نیبروز سانحه، انتخاب بهتر

بالا در بافت،  یریها و نفوذپذنشانه شیافزا قیامن، از طر
شهروندان نقش بسته و  یزمان در منظر ذهن یدر ط

 .گرددیافراد م یمنظر ذهن یآورتاب شیباعث افزا

 یآورو ابعاد تاب فیمفهوم، تعار -3-1
 نهیدرزم 1973در سال  نگیتوسط هال 5یآورتاب مفهوم
از آن به بعد  یمتفاوت فیتعار حالنیارائه شد. باا یاکولوژ
آن  نیشده است که آخردر حوزه سوانح ارائه یآوراز تاب

. باشدی( م2012) 6کایآمر یمل یآکادم فیمربوط به تعر
 نیاز فعل لات یلادیم 17قرن  لیدر اوا یآورواژه تاب

"Resilio"جهش و به حال خود بازگشتن،  یبه معنا
سؤال  نیا یآورشد. در مفهوم تاب یسیوارد زبان انگل

 زیدر برابر چه چ زیچه چ یآورکه تاب گرددیمطرح م
تاب  دیکه با یاول نوع ساختار زیاست؟ در جواب چه چ

دوم به  زیو در جواب چه چ کندیم نییآور باشد را تع
در برابر آن تاب آور باشد  دیکه ساختار با یبتینوع مص

را بر اساس  یآورابعاد تاب تی. درنهاکندیاشاره م
کاتر در  یشده و مدل شاخص خط مبناانجام تقایتحق

 یکالبد ،یاجتماع ،یشامل؛ ابعاد اقتصاد یبندجمع کی

حاضر با  قیاست و که در تحق شدهیبررس یو نهاد
است تا  نیبر ا یگلکار سع داریمدل مکان پا برهیتک

 یباشناختیز ،یعملکرد یهارا بر اساس مؤلفه یآورتاب
 ،یرساختیز-یو ابعاد کالبد یطیمحستیو ز

و پژوهش قرار  قیموردتحق یتیریو مد یطیمحستیز
 .داد

 تاب آور یشهر یو ابعاد طراح فیتعار -3-2
 ؛یاز اکولوژ یآوربرگرفته شدن مفهوم تاب لیدل به

 یشهر یرا در طراح یطیتوجهات مح ،یآورتاب

مفهوم  کیرا  یآوراست و هر دو رشته، تاب دهیگنجان
و شهر تاب  دانندیو شهرها م ستمیتوجه به اکوس یبرا

در هر دو عرصه، ممکن  دیمفهوم جد کیعنوان آور به

 ایو  یریپذانعطاف رت،قد یداریاز پا یریاست تصاو
به نقل  picket 1999کند. ) شنهادیرا پ یریپذقیتطب
 (,2011Arefiاز 

شده است که  یشهر یاز طراح یمتعدد فیتعار امروزه

شهر  کیاست که در  یو اتفاقات هاتیفعال انگریهرکدام ب
 یشناخت اصول طراح رونی. ازاشودیم انیمحله نما ای

شهر بدون شناخت  کی یآورتاب یدر راستا یشهر
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از  یکی. ستین ریپذامکان یشهر یمفهوم و ابعاد طراح
صورت  یشهر یدر رابطه با طراح که یفیتعار نیترجامع

 گرفته است متعلق به کوروش گلکار است:
که  یو گروه یارشتهانیاست م یتیفعال یشهر یطراح

 ییهایحلو راه ییمسئله گشا ندیفرآ رندهیتوأمان دربرگ
 یکالبد یبخش( است که هدفشان سازمانییها)فرآورده

 یاست که موجب ارتقا یشهر به نحو یعرصه عموم
 -یو تجرب یطیمحستیز ،یعملکرد اتیفیک
موجب  قیطر نو از آ یشهر یهامکان یباشناختیز

 (.50: 1378انسان گردد )گلکار، یزندگ تیفیک یارتقا
تاب آور با در نظر داشتن شهرها  یشهر یطراح مفهوم

 فیتعر و به هم وابسته دهیچیپ یهاستمیعنوان سبه
 طیمح یریپذراستا بالا بردن انعطاف نی. در اشودیم

 در برابر سوانح و یریپذبیا و کاهش آسشهره یکالبد
ح ارتقا به سط ،یبه حداقل رساندن زمان باز توان نیهمچن
ر تاب آور ساختن شهرها در براب تیافراد و درنها یزندگ

 یکیاست.  یشهر یعوامل در طراح نیترزلزله از مهم
 کیگونه است که  نیبد یآورتاب یهافیاز تعر گرید

شهر آماده که در برابر خطرات  کی یعنیشهر تاب آور 
 یدهد و بتواند به روند فعلسرعت پاسخ به رمترقبهیغ

تاب آور  یشهر یکه در طراح یابعاد خود ادامه دهد.
 .باشدیم یداریمعنا و پا ت،یمدنظر است کالبد، فعال

 داریگلکار، مدل مکان پا یشنهادیاساس مدل پ بر
 یهابر اساس مؤلفه یشهر یطراح تیفیک دآورندهیپد

و  یباشناختیز -یتجرب تیفیک ،یعملکرد تیفیک
ها به شرح که مفهوم آن باشدیم یطیمحستیز تیفیک
 :باشدیم لیذ

 نیوجه به موضوع پژوهش حاضر، ابا ت -یعملکرد مؤلفه
سهولت درحرکت و  کنندهنیتأم یمؤلفه، به عبارت

باز  یفضاها ایها به مراکز و و سواره ادهیپ یدسترس
نحوه  نی. همچنباشدیقطعات م نیقرارگرفته در ب

ها را مدنظر در بافت و عملکرد آن هایکاربر یرگذاریتأث
 .دهدیقرار م
ه نحوه ادراک و شناخت ب -یباشناختیز-یتجرب مؤلفه

کمک  یشهر یتوسط افراد در خصوص فضاها طیمح
 .کندیم

 شتریبا توجه به موضوع پژوهش ب -یطیمحستیز مؤلفه

 یطیمحستیز یداریکه مباحث مربوط به پابعد کلان آن
را در بر  یعیاستفاده از منابع طبو نحوه  یشناسو بوم

 .ردیگیدارد، مدنظر قرار م

 یشهر یطراح تیفیسازنده ک یهامؤلفه -3-3

 تاب آور
 تیاست که از اهم یشهر یطراح یاصل میاز مفاه یکی

را  7تیفیبرخوردار است. مفهوم ک یفراوان یو عمل ینظر
و  یحالت وجود ،یشناسشهینظر راز چند نقطه توانیم

دکتر از نظر  کرد. یابیخوب ارز یشهر یطراح تیدرنها

یا پدیده  زیچکیه چگونگی بکیفیت  ،(1396پاکزاد )
عاطفی یا عقلانی خاص خود را  ریتأثکه  شودیماطلاق 

نقطه  نیحاصل از ا جینتا تیدرنها. گذاردیمبر انسان 
 :کندیارائه م اریرا در دو مع تیفینظرات، ک

ائه ار داری( که با عنوان مدل مکان پا1977مدل کانتر ). 1
 .شودیم
 تیفیک»متشکل از سه مؤلفه  یشهر یطراح تیفی. ک2

و  «یعملکرد تیفیک» ،«یشناخت ییبایز-یتجرب
 است. «یطیمحستیز تیفیک»

ها، نشدن برنامه تیو رعا تیفیبا توجه به مسئله ک امروزه
 رانیگ میتصم یدر شهرها چالش اصل یمداخلات کالبد

ازنظر سه مؤلفه  تیفیشده است. ک یو طراحان شهر
)گلکار،  باشدیم لیبه شرح ذ یشهر یسازنده طراح

1379:) 

 ایکارآمد  یبه معنا یازنظر عملکرد تیفیک 
 ناکارآمد بودن است.

 بد،  ایخوب  یبه معنا یباشناختیازنظر ز تیفیک
 بودن است. بایز ایزشت و 

 مناسب و  یبه معنا یطیمحستیازنظر ز تیفیک
 مناسب بودن است. ریغ

 علاوه بر بررسی، تحقیق یهاشاخصبرای رسیدن به 

ن رابطه وجود و منابعی که در ای هادگاهیدادبیات و 
 نهیدر زم اجراشده یو خارج یسوابق داخلداشت، 

 .نیز مورد ارزیابی قرار گرفت یشهر یو طراح یآورتاب
 واز این تحقیقات  یادهیچک، 1-جدولدر  تیدرنها

 وابسته یرهایو متغ تیفیک سازنده یهامؤلفه اهداف
 .است شدهارائه
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یو داخل یسوابق خارج یبررس -1جدول   

1397-: نگارندگانمأخذ  

 اهداف سوابق

 های طراحی شهریکیفیت

 متغیرها

 مؤلفه زیباشناختی مؤلفه عملکردی
مؤلفه 

 محیطیزیست

ی
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لا
اخت
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ها
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غنا

 

ی
خوانای

 

ی
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ر سازگا

 

ق
گ تعل

رن
ی 
حیط
ی م
گ پاکیز

 

ی
رژ ی ان

کارای
 

ستم
سی
و ی با اک

گار ساز
 

 تهران
بررسی 

 هایمؤلفه

 تاب آور
              

  
 
 
 
 
 

            

 بندیدانهتوجه به نحوه 

 نظارت بر ساخت

 های محیطیتوجه به آلودگی

ها و تعریض توجه به دسترس

 معابر

توزیع و پراکنش فضاهای سبز و 

 باز

 گرگان

طراحی 

فضاهای 

 پذیرانعطاف
                            

 طراحی مناسب توده و فضا

 ایجاد دسترسی مناسب

 هاتقویت زیرساخت

 ایجاد حس تعلق به مکان

 ایجاد فضاهای باز در محلات

هرزه ویل، 

 منجیل

چارچوب 

بررسی 

 پذیریآسیب
                            

توجه به قرارگیری مناسب 

 هاکاربری

 رعایت مقیاس و اندازه

 به مکانحس هویت و تعلق 

توجه به خوانایی در حفظ 

 هانشانه

 نپال

کاهش 

پذیری آسیب

 شهر
                            

دور بودن محدوده پرجمعیت 

لرزه و منطقه زمینشهر از کانون 

 پرخطر

 وجود ذخیره انرژی

های کمتر استفاده از خانه

 دیدهآسیب

شهرهای در 

 حال تحول

لندن، برلین، )

پاریس، 

 (...ویورک ونی

 نقش فضاها

 پذیریانعطاف

کیفیت زندگی 

 ساکنین

                           

 هاتنوع کاربری

 هابهبود دسترسی

توجه به امکانات رفاهی، 

 اقتصادی و فضاهای همگانی

 ایجاد تراکم بهینه
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 پژوهش یمدل مفهوم -3-4
و ارائه چارچوب  صورت گرفته یهایبررستوجه به  با

 یدر انتخاب مدل مفهوم یتاب آور، سع یشهر یطراح
 اتیفیک یبه جهت بررس مقاله نیاست. ا شدهنهیبه

ز تمرک ،یباشناختیز -یو تجرب یطیمحستیز ،یعملکرد
 را دارد. یآورتاب یرساختیز -یبر بعد کالبد

بر اساس ابعاد  1-در نمودار شدهارائهمدل  نیبنابرا

 یسازنده طراح یهاابعاد و مؤلفه ،یو ماهو یاهیرو
. با توجه به بعد گذاردیم شیتاب آور را به نما یشهر

بر اساس  یشهر یطراح یندهایبه انواع فرآ ،یاهیرو
در رابطه با بعد  کهیشده است. درحالمدل گلکار پرداخته

 ت،یفعال -داریمکان پا ادبر اساس همان مدل، ابع یماهو

، تاب آور یشهر یطراح یکالبد و معنا در راستا
 شده است.ارائه یمدل مفهوم یو فاکتورها هایژگیو

پژوهش بر  مستخرج از مطالعات یهاشاخص تیدرنها

 یآورتابت طراحی شهری و ابعاد کیفی یهامؤلفهاساس 
 است. شدهارائه 2-در جدول

 

 مدل مفهومی پژوهش -1نمودار 

راهکارهای طراحی شهری در راستای افزایش تاب آوری محلا  در برابر زلزله

شاخ  های طراحی محله های 
شهری تاب آور

کیفیت های موثر محله های 
شهری تاب آور

مولفه های سازنده کیفیت طراحی شهری موثر در افزایش تاب آوری محله های شهری

تاب آوری  اقتصادی

ابعاد تاب آوری

زیرساختی -تاب آوری کالبدی

تاب آوری زیست محیطی

تاب آوری اجتماعی

تاب آوری مدیریتی

مولفه عملکردی
 -مولفه تجربی
زیباشناختی

مولفه زیست 
محیطی

 اختلاط کاربری
 نفوذپذیری
 انعطاف پذیری
 همه شمولی
 ایمنی و امنیت
 سرزندگی قرارگاه رفتاری
 کیفیت عرصه های  همگانی

 غنای حسی
 خوانایی
 سازگاری بصری
 رنگ تعلق

 پاکیزگی محیطی
 کارایی انرژی
 سازگاری با اکوسیستم

بعد ری ت شناسی

ابعاد  طراحی شهری

بعد ادراکی

بعد اجتماعی

بعد بصری

بعد عملکردی

کالبد

ابعاد  طراحی شهری تاب آور

پایداریمعنافعالیت

 1397-: نگارندگانمأخذ
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 یآورتاباصلی  یهاشاخ است راج  -2جدول 

 آوریابعاد تاب های مؤثر طراحی شهری تاب آور در محلا کیفیت مؤلفه

ور
ب آ
 تا
صر
نا
ع

 

 عملکردیمؤلفه 

 زیرساختی -کالبدی اختلاط کاربری

 زیرساختی -کالبدی نفوذپذیری

 زیرساختی، اجتماعی، اقتصادی -کالبدی پذیریانعطاف

 زیرساختی، اجتماعی -کالبدی شمولیهمه

 زیرساختی، مدیریتی -کالبدی ایمنی و امنیت

 زیرساختی، اجتماعی -کالبدی سرزندگی قرارگاه رفتاری

 زیرساختی، اجتماعی، مدیریتی -کالبدی های همگانیکیفیت عرصه

 مؤلفه

 زیباشناختی -تجربی 

 زیرساختی -کالبدی غنای حسی

 زیرساختی -کالبدی خوانایی

 زیرساختی، اجتماعی -کالبدی سازگاری بصری

 اجتماعی رنگ تعلق

 محیطیمؤلفه زیست

 محیطیزیست پاکیزگی محیطی

 محیطی، مدیریتیزیست انرژیکارایی 

 محیطیزیست سازگاری با اکوسیستم

 1397-: نگارندگانمأخذ

 موردمطالعهمحدوده  -3
منطقه  یبرا ،یشهردار یرسانخدمات فیبر اساس وظا

است که  شدهنییتع یکلان خدمات شهر هیتهران سه ناح 8
 1-که در شکل 8منطقه  3 هیمحدوده موردمطالعه در ناح

لشگر  ه،یدیمج حات،یمحله تسل 6متشکل از است،  شدهارائه
 31هکتار  462با مساحت  هیدیکرمان و وح ،یو غرب یشرق

رسالت، از جنوب  گراه، از شمال به بزر8درصد از سطح منطقه 

 ابانی)ع(، خ یسبلان، از شرق به بزرگراه امام عل ابانیبه خ
حسن بنا محدود  استاد ابانیباختر و از غرب به خ لیمس

، از شمال به 3 یهناح یدر بخش جنوب محله لشگر، .گرددیم
، از جنوب به (باختر یلمس) دوست داود گلشن یدشه یابانخ
 یمدن اللهیتآ یدشه یابانشرق به خو از  یشمال سبلان یابانخ
 بلوارتقاطع و استاد حسن بنا  یاباناز غرب به خ و (آبادنظام)

سبلان محدود  یدانو م یرازیش یادو بزرگراه ص یجانبازان غرب
 طورهمان 8شهرداری منطقه  3محله لشگر در ناحیه . شودیم

به دو بخش شرقی و  است، شدهدادهنمایش  2-که در شکل

و میانی این دو محله شده است که مرز مشترک یمتقسغربی 
 باشد.یممتری لشگر(  14اصغر حیدری )یعلخیابان شهید 
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 نتهرا یشهردار 3و ناحیه  8منطقه  تیموقع -1شکل 

 1387تهران، 8 منطقه شهرداری یزیربرنامه و هماهنگی معاونت :مآخذ

 

 محله لشگرموقعیت  -2شکل 

 1387تهران، 8 منطقه شهرداری یزیربرنامه و هماهنگی معاونت :مآخذ
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 قیتحق روش -4
 یکردهایبر استفاده از رو یو مبتن یشیمایپ قیروش تحق

 یجهت گردآور. باشدیم یباهدف کاربرد یفیو ک یکم
و  یدانیمشاهده م ق،یمصاحبه عماز پرسشنامه، ها دهدا

 نیدر ا یاست. جامعه آمار شدهیاسناد گردآور یبررس
شاغل در  یمطالعات امور شهر نیپژوهش متخصص

 یریگتهران به روش نمونه یشهردار 8منطقه  یردارشه
 نفر تعیین گردید. 40ساده  یاز نوع تصادف

جهت  به ،یفیو ک یکم یهاروش بیترک رونیازا
محله در برابر سوانح  یآورمقاومت و تاب زانیسنجش م

و  یباشناختیز ،یعملکرد یهامؤلفه یبر رو
بر ؤالات پرسشنامه س .صورت گرفته است یطیمحستیز

گرفته است و اساس اهداف و سؤالات پژوهش شکل

متخصصان با  شده است تاباز ارائه یهاصورت پرسشبه
مرحله بعد  در باز بتوانند به سؤالات پاسخ دهند. یذهن

ها، از و شاخص رهایمتغ نیبه روابط ب یابیجهت دست
مرحله ابتدا  نیشده است. در ااستفاده یلیروش تحل

و سپس  یشهر یطراح یجهت شناخت ابعاد و راهکارها
و  یباشناختیز ،یعملکرد یهامؤلفه یبررس

محله، از روش  یآورتاب شیافزا زانیدر م یطیمحستیز

صورت  یعلم قیدق لیتحل لکار،گ داریمدل مکان پا

گرفته است. در این تحقیق از فنون آمار توصیفی شامل 

برای  یارهیو دا یالهیجدول فراوانی و نمودار م
و جهت  شناختی نمونه آماری یهاداده لیوتحلهیتجز
شده است. استفاده از آزمون فریدمن هامؤلفه یبندرتبه

افزار نرم را توسط یاهیپااطلاعات یبرخ نیهمچن

ArcGis پس از  است. قرارگرفته زیو آنال یموردبررس
 یطراح تیفیک یهامؤلفه صورت گرفته، یهایبررس
استاندارد و  بیمستقل و بر اساس ضرا صورتبه یشهر
 رب تیدرنهااست.  شدهیابیارز ،حاصله Tآماره  ریمقاد

 یاثرگذار زانیم بیبه ترت ،یبندرتبه یهاکیتکناساس 
در برابر  یآورتاب ازلحاظدر محله لشگر  ،هر سه مؤلفه

صورت به ییارائه طرح نهااست.  رفتهیزلزله صورت پذ

 یآورکه تاب یموارد یبر رو یفیو ک یکم لیتحل
بافت،  یشکل هندس ه،یابن ر؛یدر محله دارند نظ یکمتر

 یریباز و نحوه قرارگ یفضاها ،یشبکه حرکت و دسترس
قرارگرفته است.  یابیمورد ارز ،ردر محله لشگها آن

به  8دیدهای متوالی صورتبه یبا ارائه طرح تیدرنها
 یآورو اصلاح موارد مذکور در امر تاب لیتحل

در جهت رسیدن به  اجراشدهالگوی  است. شدهپرداخته

 است. شدهدادهنمایش  2-تحقیق در نمودار یهاافتهی
 

هاداده لیتحل ندیفرآ -2نمودار 

   1397-مأخذ: نگارندگان
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 محله یکالبد لیوتحلهیتجز -5

در بافت  یکالبد یهایژگیمساحت محله لشگر به لحاظ و کل 
قرار دارد. با توجه به آمارها در محله لشگر  داریفرسوده و ناپا

از مساحت  %60شده است، حدود مشخص 3-که در جدول
درصد در  06/40و  داریمحله بدون احتساب معبر، در بافت ناپا

از  یمیناز  شیاساس ب نیبافت فرسوده قرار دارد. بر هم

قطعات اکثراً  یو باق داریمحله در بافت ناپا نیقطعات واقع در ا

 عیاز عوامل مؤثر در تجم یکی ر بافت فرسوده قرار دارند.د
 4-. با توجه به جدولباشدیقطعات م یبندبافت فرسوده دانه

 ینوساز لاتیاخذ تسه یبرا ازیحدنصاب مساحت موردن 5و 
باشند به تعداد  زتریدر بافت فرسوده هرچه قطعات دانه ر

اخذ حدنصاب مساحت مالک عمل  یپارسل برا یشتریب
در بافت فرسوده رو دشوارتر  عیتجم نیاست که ا ازین ینوساز

.سازدیم

 مساحت و قطعا  بافت فرسوده و ناپایدار -3جدول 

 مساحت
 بدون احتساب معابر با احتساب معابر

 سهم قطعا  تعداد قطعا 
 درصد هکتار درصد هکتار

 52/27 3079 44/16 26/38 33/26 30/37 بافت فرسوده

 49/41 2929 57/43 35/91 60/28 58/85 بافت ناپایدار

 100 5909 100 61/32 100 95/38 موردمطالعهمحدوده 

 1397-: نگارندگانمأخذ
 بافت فرسوده یبندتعداد قطعا  و مساحت دانه -4جدول 

 1397-: نگارندگانمأخذ

 
 

                                                                                                                            
 

 
 

 

 یبنددسته ردیف
 مجموع تعداد

 محلهقطعا  در 

 درصد تعداد قطعا 

 از کل در محله

 درصد تجمعی تعداد قطعا 

 از کل در محله

 5 5 171 مترمربع 50زیر  1

 54 48 1506 مترمربع 75تا  50 2

 40 24 758 مترمربع 100تا  75 3

 96 18 545 مترمربع 150تا  100 4

 97 1 40 مترمربع 200تا  150 5

 100 3 79 مترمربع 500تا  200 6

 100 0 9 هکتار 1تا  مترمربع 500 7

 100 0 0 هکتار 1بالای  8

 1399 پاییز ؛ 11 ی شماره ؛3 ی دوره ایمن؛ شهر پژوهشی-علمی نشریه
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 در محله یهابن یفیتک-5جدول 

 1397-: نگارندگانمأخذ                                                                                                                                

و  یافرا منطقه یبا سطح عملکرد یمعابر یمحله لشگر دارا

فرا  یاس. در مقباشدیم یو محل اییهناح یاسدر مق یمعابر
در  یرینفوذپذ کنندهین)ع( تأم یبزرگراه امام عل ی،امنطقه

است و ارتباط  ینقش غالب حرکت یشهر هست که دارا یاسمق
عنوان . تقاطع سوسن آب بهنمایدینقاط شهر را فراهم م یربا سا

 در محله است که تمرکز انواع خدمات یاصل یهااز تقاطع یکی
تقاطع شده  یندر ا یکحجم تراف یشتقاطع سبب افزا ینادر 

 یدریح یدشه یابانخ یهدر حاش یهنقل یلکه توقف انواع وسا

را کند  یفرد در اغلب اوقات تردد عبور ینوروز یدو شه
از معضلات و مشکلات محله لشگر عدم وجود  یکی .کندیم

و هم در لبه  یبه تعداد مناسب هم در بافت مسکون ینگپارک
قطعات،  یزدانگی. به علت رباشدیمحله م یاصل هاییانرش

 باشدینم یرپذهم امکان یبعد از نوساز یحت ینگپارک ینتأم
 معابر یهدر حاش یلاز افراد مجبور به توقف اتومب یادیو تعداد ز

 یرمتر و ز 6اکثر معابر محله  ینکههستند و با توجه به ا یمحل

در معابر مشکلات  هایلاتومب ازاندازهیشمتر هستند، توقف ب 6

مواقع منجر به مسدود  یاریرا به وجود آورده و بس یفراوان
در  یعموم ینگشدن معبر شده است. عدم وجود پارک

خارج از محله و  ازکه  یسبب شده که افراد یاصل هاییانشر
 یلمجبور به توقف اتومب شوندیمنطقه به داخل محله وارد م یا

مسئله مشکل را مضاعف  ینکه ا شوند یدر بافت مسکون
 یو فضا یمحل یهامحله ازلحاظ وجود بوستان ینا .کندیم

. تنها بوستان موجود باشدیسبز جزء مناطق کم برخوردار م

جز دو محله به ین. در اباشدیمحله بوستان کوثر م یندر ا
گلشن دوست واقع  یابانکه در لبه خ اییهسبز حاش یفضا

محله وجود ندارد  یداخل بافت مسکون در یاست، بوستان محل
محله از بوستان کوثر در محله لشگر استفاده  یاهال اکثرو 

 شدهاشارهبه برخی از اماکن فرسوده  3-در شکل ؛ کهکنندیم
 است:

 
 

  

 یبنددسته ردیف
 تعداد مجموع

 قطعا  در محله

 درصد تعداد قطعا 

 از کل در محله

 59 1825 نوساز 1

 8 224 در حال ساخت 2

 25 687 و نگهداری قبولقابل 3

 2 57 یراساسیغفاقد بنا یا بایر یا دارای سازه  4

 1 21 یعملکرد ی ویژه واجد ارزش کالبدی،هاساختمان 5

 105 3299 تخریبی و فرسوده 6

109



 

 ر محله لشگردو معابر واقع  داریاماکن فرسوده و ناپا وضعیت -3شکل  

 
 1397 -ری ظمنت

فرسوده و عدم رعایت توده 
و فضا

فرسوده و نا پایدار

فرسوده و نا همگون

عرض مناسب معبر عرض کم معابر و نابسامانی جداره

عرض کم و فقدان پیاده رو عرض کم و فرسودگی جداره

 1399 پاییز ؛ 11 ی شماره ؛3 ی دوره ایمن؛ شهر پژوهشی-علمی نشریه
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 های تحقیقیافته -5-1
در این تحقیق از فنون آمار توصیفی شامل جدول فراوانی و 

های وتحلیل دادهای برای تجزیهای و دایرهنمودار میله
 رهایمتغ نیبه روابط ب یابیجهت دستشناختی نمونه آماری و 

مرحله  نیشده است. در ااستفاده یلیها، از روش تحلو شاخص
و  یالهیمودار ماز فنون آمار توصیفی شامل جدول فراوانی و ن

و  شناختی نمونه آماری یهاداده لیوتحلهیبرای تجز یارهیدا

شده است. استفاده از آزمون فریدمن هامؤلفهی بندرتبهجهت 
ی محله لشگر؛ آورتاباز نظر متخصصین در حوزه شهرسازی و 

ی در طراحی طیمحستیزی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفه
ی شهری در برابر زلزله اثرگذارند. جهت هامحلهتاب آور 

ی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفهبررسی اثرگذاری 
 تک نمونه tی از دیدگاه متخصصین، از آزمون طیمحستیز

مقدار آزمون را  tی انمونهاست. در آزمون تک  شدهاستفاده
 گریدیعبارتبه. میریگیم)سطح پاسخ متوسط( در نظر  3برابر 

از طرف متخصصین به میزان  شدهارائهی هاپاسخاگر متوسط 
ی بر طیمحستیزی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفه ریتأث

ی شهری در برابر زلزله از حد هامحلهطراحی تاب آور 
( بیشتر باشد بیانگر این نکته است که 3) شدهفیتعر
ی عملکردی، هامؤلفهی متخصصین بر این باورند که طورکلبه

ی هامحلهی در طراحی تاب آور طیمحستیزو  زیباشناختی
 شهری در برابر زلزله اثرگذارند.

0H :ی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفهمتخصصین  ازنظر

ی شهری در برابر هامحلهی در طراحی تاب آور طیمحستیز

3X.)زلزله اثرگذارند ) 
1H :ی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفهمتخصصین  ازنظر

ی شهری در برابر هامحلهی در طراحی تاب آور طیمحستیز

3X.)زلزله اثرگذارند ) 
ی جهت بررسی اثرگذاری انمونه tنتایج حاصل از آزمون 

ی بر طراحی طیمحستیزی عملکردی، زیباشناختی و هامؤلفه
لحاظ  6-زلزله در جدولی شهری در برابر هامحلهتاب آور 

 شده است.

 هامؤلفهو اثرگذاری  Tنتایج آزمون  -6دول ج

 سطح معناداری درجه آزادی tآماره  انحراف معیار میانگین تعداد مشاهدا  مؤلفه

 000/0 29 84/8 57/0 92/3 30 عملکردی

 000/0 29 21/7 54/0 71/3 30 زیباشناختی

 000/0 29 08/10 49/0 91/3 30 یطیمحستیز

1397-: نگارندگانمأخذ   
از طرف متخصصین به  شدهارائهی هاپاسخمتوسط  -

عملکردی بر طراحی تاب آور  مؤلفه ریتأثمیزان 

با  3,92ی شهری در برابر زلزله برابر هامحله
حقیقت این  در بوده است. 0,57انحراف معیار 

این نکته است که  کنندهانیبمقدار میانگین 
عملکردی بر  مؤلفهمتخصصین بر این باورند که 

ی شهری در برابر زلزله به هامحلهطراحی تاب آور 
میزان  است. در این آزمون رگذاریتأثمیزان زیادی 

و سطح  29با درجه آزادی  8,84برابر  tآماره 

است. چون میزان سطح  0,000معناداری 
در سطح  αمعناداری از میزان خطای نوع اول 

این  کنندهانیبکمتر است لذا فرض یک که  0,05
عملکردی بر طراحی تاب آور  مؤلفهنکته است که 

است با  رگذاریتأثی شهری در برابر زلزله هامحله
 .گرددیم دیتائاطمینان  99%

سط  - سخمتو صین  شدهارائهی هاپا ص از طرف متخ
زیباشننناختی بر طراحی تاب  مؤلفه ریتأثبه میزان 

با  3,71ی شنننهری در برابر زلزله برابر هامحلهآور 
یار  حقیقت این  در بوده اسنننت. 0,54انحراف مع

یانگین  قدار م ندهانیبم که  کن ته اسنننت  این نک
زیباشناختی بر  مؤلفهمتخصصین بر این باورند که 

ی شهری در برابر زلزله به هامحلهطراحی تاب آور 

ست. در این آزمون رگذاریتأثزیادی  میزان میزان  ا
ماره  و سنننطح  29با درجه آزادی  7,21برابر  tآ

اسننننت. چون میزان سنننطح  0,000معنناداری 
ناداری از میزان خطای نوع اول  در سنننطح  αمع
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ست لذا فرض یک که  0,05 این  کنندهانیبکمتر ا
زیباشنناختی بر طراحی تاب  مؤلفهنکته اسنت که 

است  رگذاریتأثشهری در برابر زلزله  یهامحلهآور 
 .گرددیم دیتائاطمینان  %99با 

سط  - سخمتو صین  شدهارائهی هاپا ص از طرف متخ
فه ریتأثبه میزان  ی بر طراحی طیمحسنننتیز مؤل

 3.91ی شهری در برابر زلزله برابر هامحلهتاب آور 
حقیقت این  در بوده اسننت. 0,49با انحراف معیار 
یانگین  قدار م ندهانیبم که  کن ته اسنننت  این نک

ی طیمحستیز مؤلفهمتخصصین بر این باورند که 
ه ی شهری در برابر زلزلهامحلهبر طراحی تاب آور 

 اسنننت. در این آزمون رگذاریتأثبه میزان زیادی 
ماره  جه آ 10,08برابر  tمیزان آ و  29زادی با در

سطح  0,000سطح معناداری  ست. چون میزان  ا
ناداری از میزان خطای نوع اول  در سنننطح  αمع

 کمتر است. 0,05

گذارلذا  فهی اثر تاب آور طیمحسننننتیز مؤل ی بر طراحی 
 .گرددیم دیتائاطمینان  %99ی شهری با هامحله

متخصنننصنننین  ازنظر H1و  H0ارزیابی  بر اسننناس نیبنابرا
فه ناختی و هامؤل باشننن ی در طیمحسنننتیزی عملکردی، زی

تاب آور  لهطراحی  له اثرگذارهامح  ی شنننهری در برابر زلز

عدی ند. در گام ب ندتیاولو هسنننت ی هامؤلفهی وضنننعیت ب

: باشدیمی بدین شرح طیمحستیزی و باشناختیزعملکردی، 
 -عملکردی مؤلفهی هاشننناخصجهت بررسنننی وضنننعیت 

ناختیز یانس فریدمن طیمحسنننتیز -یباشننن نالیز وار ی از آ

 .میکنیماستفاده 
0H عملکردی مؤلفهی هاشنناخص دهندگانپاسننخ: از نظر- 
ی( بندرتبهی دارای وضننعیت )طیمحسننتیز -یباشننناختیز

 یکسان هستند.

H1 عملکردی مؤلفهی هاشاخص دهندگانپاسخ: از نظر- 
ی( بندرتبهی دارای وضعیت )طیمحستیز -یباشناختیز

یکسان نیستند. نتایج حاصل از آنالیز واریانس فریدمن به شرح 

 .باشدیم 7-جدول
نتایج آنالیز واریانس فریدمن -7دول ج

 817/8 خی دو

 2 درجه آزادی

 012/0 سطح معناداری

 1397-: نگارندگانمأخذ
میزان آماره خی دو جهت اثبات یکی از فرضیات فوق 

 000/0و سطح معناداری  2با درجه آزادی  8,817برابر 

است. چون میزان سطح معناداری از میزان خطای نوع 
کمتر است لذا فرض یکسان بودن  0,05اول در سطح 

 -یباشناختیز -ی عملکردیهامؤلفهوضعیت 
وامل دارای و بنابراین ع گرددیمی رد طیمحستیز

 آمدهدستبهی هارتبهوضعیت یکسان نیستند. متوسط 
 است. شدهمشخص 8-برای متغیرها در جدول

 هامؤلفهی بندرتبه -8دول ج

 متوسط رتبه مؤلفه

 37/2 عملکردی

 62/1 یباشناختیز

 02/2 یطیمحستیز

 1397-: نگارندگانمأخذ
ترتیب  گرددیممشاهده  8-که از جدول طورهمان

متخصصین به ترتیب؛ عملکردی،  ازنظر هامؤلفهاهمیت 
 ی و زیباشناختی است.طیمحستیز
  کمترین  مؤلفه عملکردیدر بررسی آمار توصیفی

، 4,71، بیشترین مقدار برابر 2,95نمره حاصل برابر 

 است. 0,57و انحراف معیار  3,92با میانگین 

  یباشناختیزمؤلفه در بررسی آمار توصیفی 
، بیشترین مقدار 2,50کمترین نمره حاصل برابر 

 1399 پاییز ؛ 11 ی شماره ؛3 ی دوره ایمن؛ شهر پژوهشی-علمی نشریه
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 0,54و انحراف معیار  3,71، با میانگین 4,75برابر 
 است.

  محیطییستزمؤلفه در بررسی آمار توصیفی 
، بیشترین مقدار برابر 3کمترین نمره حاصل برابر 

  است. 0,49و انحراف معیار  3,91، با میانگین 4,67

برای همه  tاست میزان آماره  مشخص 9-طور که در جدولهمان

با  tی تحت بررسی از مقدار آماره هامؤلفهدهنده یلتشکسؤالات 

( بیشتر است و لذا مناسب بودن سؤالات 1,96اطمینان ) 99%

 گردد.یمتأیید  هامؤلفهشده در پرسشنامه برای همه یطراح

 هامؤلفهی بندرتبه -9دول ج 

 1397-: نگارندگانمأخذ 

 محلا  یآورتابدر  آمدهدستبهمعیارهای -5-2
 یلبا توجه به تحلپاسخگویی به سؤال تحقیق و  منظوربه

 یهابه آن اشاره شد؛ مؤلفه یقبل یهاکه در بخش هایافته

 ی،آورتاب یشمؤثر در افزا یشهر یطراح یفیتسازنده ک
باشند. یم محیطییستو ز یباشناختیز ی،عملکرد یهامؤلفه

چارچوب طراحی شهری تاب آور، عوامل  بر اساسهمچنین 
و  یجادامواردی نظیر؛  ی محله لشگرآورتابفزایش در ا مؤثر

باز چندمنظوره جهت اسکان موقت در  یاز فضاها یریکارگبه
خوانا در شبکه حرکت و  یبنداستخوان یجادزمان بحران، ا

در زمان  یمحله جهت سهولت در امدادرسان یاصل یدسترس

از معابر در محله  یبرخ یضو تعر یوقوع زلزله، اصلاح هندس
 پذیرینعطافا یو ارتقا یرینفوذپذ یشگر که موجب افزالش

و اصلاح نماها،  یسازمقاوم همچنین شود، هستند.یدر بافت م

محله  یداربافت فرسوده و ناپا یو نوساز یزدانهقطعات ر یعتجم
 .باشندیمدر محله لشگر  الاجرالازمجز موارد لشگر 

طراحی شهری تاب آور با ارتقای  مؤثرهای یفیتک تیدرنها
ی هاعرصهمواردی چون؛ نفوذپذیری، ایمنی و امنیت، کیفیت 

ی هامحلهی در شمولهمهیری، خوانایی و پذانعطافهمگانی، 
 یارائه الگوها و راهنما ی. در راستاشودیمشهری محقق 

بر اساس  و گوناگون یرگذارعناصر تأث ی،شهر یطراح
را در قالب  محیطییستو ز اشناختییبز ی،عملکرد یهامؤلفه

است.  شدهو سپس به شرح آن پرداخته شدهیسه بخش معرف

ی شهری نیز هامحلهدر دیگر  شدهارائه، الگوهای جهیدرنت
 هستند. اجراقابل

 tآماره  بار عاملی گویه مؤلفه tآماره  بار عاملی گویه مؤلفه

 عملکردی

1 86/0 75/5 

 

14 58/0 34/3 

2 76/0 71/4 15 59/0 41/3 

3 76/0 78/4 16 56/0 18/3 

4 70/0 25/4 

 زیباشناختی

17 90/0 24/9 

5 71/0 33/4 18 34/0 98/7 

6 57/0 26/3 19 53/0 96/5 

7 45/0 49/2 20 21/0 48/3 

8 64/0 74/3 

 محیطیزیست

21 32/0 08/2 

9 37/0 99/1 22 48/0 77/2 

10 60/0 46/3 23 40/0 42/2 

11 52/0 90/2 24 34/0 15/2 

12 42/0 28/2 25 27/0 53/4 

13 38/0 05/2 26 77/0 68/3 
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 محله 
 تواندیها مشبکه راه الگوی -یشبکه حرکت و دسترس

و  یسلسله مراتب ی،شطرنج ی،حلقو ی،شعاع ی،صورت خطبه
 یشطرنج یمذکور، الگوها یباشد. با توجه به الگوها یکارگان

 یمؤثرتر یجمحلات نتا یدر تاب آور ساز یو سلسله مراتب
الگوها وجود دارد  یندر ا یراداتیا کهیشده است. درحالحاصل

در زمان بحران  یاما با توجه به سهولت در امدادرسان
 گیرند.یقرار م مورداستفاده

 یگوهاشامل ال یشهر هایسلول -یشهر یهاسلول یبترک

ت، قطعا ینب یفرع یهاشبکه راه ی،پر و خال ی،بندطبقه
 ینتررابطه مهم ین. در اندبافت هست یو ناهمگن یهمگن

کالبدی که توسط ضوابط کنترل سطح کلان  هایینهزم
لگوی امربوط به  شوند،یطراحی شهری هدایت م یهابرنامه

، نسبت توده به فضا ها،حجمی شهر و حجم توده بنا در تراکم
 وضعیت کریدورهای بصری و منظر شهری است.

 قطعه و بلوک 

قطعات و منظم بودن آن در  یهندس شکل -یشکل هندس
متر و ک یرانیدارد و در زمان بحران و ییبسزا یرتأث یآورتاب

. اشکال شودیم مسدود یکمتر یعبور یهاراه یتدرنها
ی با چندضلع: منظم )مربع و مستطیل(، منظم )شامل یهندس

منظم باشند که ساختار هندسی یمزوایای منفرجه(، نامنظم 
ی را آورتابمربع و مستطیل( بهترین ساختار در افزایش )

و  هاساختماندارند به جهت اینکه شامل نظم بیشتر در فرم 

 شود.یمفضاهای باز 
قطعات کوچک باعث خرد شدن فضا و کاستن  -مساحت قطعه

. هر چه شودیم یو امدادرسان یزو امن جهت گر یدمف یفضا
از  یمناسب یبتر باشد، ترکوتاهتر و بناها کقطعات بزرگ

ث رخ خواهد داد که باع یمتقارن یباز و اشکال هندس یفضاها
 100از  قطعاتپذیری یبآسمیزان  .شودیم یآورتاب یشافزا

 .یابدیمترمربع کاهش م 400تا  مترمربع
مین و یا به فضای باز، زبا افزایش نسبت سطح  -سطح اشغال

یابد. فضای اشغال یمزش آوار افزایش پذیری در زمان رییبآس
پذیری یبآسدرصد باشد،  50یا مساوی  ترکوچکقطعات اگر 

 کم خواهد بود.

جهت خرد شدن فضا و اختلاف سطح،  به -ینزم یبدرصد ش
 .یابدیدر زمان زلزله کاهش م یاراض گونهینا ییکارا انیزم

پذیری از صفر درصد تا بیست درصد افزایش یبآسمیزان 
 یابد.یم

برابر است با  یتراکم ساختمان یشافزا -تراکم ساختمان
 یشب حالین. بااپذیرییبآس یشافزا یتنخاله و درنها یشافزا
رصد د 40و کمتر از  یشرا افزا پذیرییبدرصد آس 160از 
 .دهدیرا کاهش م پذیرییبآس

ازه ساختمان در قطعه، اند یریقرارگ نحوه -ساختمان یتموقع
ران فضا در زمان بح ییکارا یزانآزاد در م یبه فضا یو دسترس

ری با رعایت شرایط توده و فضای مناسب در قرارگی مؤثر است.

 یابد.یمی افزایش آورتابمیزان  هاساختمان

 تمانساخ 

پذیری در یبآساعث افزایش بافزایش طبقات  -تعداد طبقات
شود. به جهت اینکه سرعت تخلیه در زمان یمزمان زلزله 

ی از پنج تا یک طبقه آورتابیابد. میزان یمبحران کاهش 
 یابد.یمافزایش 

تر از سی سال باشد یینپاکه عمر بنا یدرحال -قدمت ابنیه

 خواهد بود.ی بیشتر آورتابمیزان 
ت. مقاومت بنا مؤثر اس یزانو عمر سازه در م یفیتک -سازه
له در زمان زلز یشتریاز مقاومت ب یو بتن یفولاد یهاسازه

 یینپا یفیتک یا یحناصح یبرخوردارند که در صورت اجرا

 در زمان زلزله دارند. ییبالا پذیرییبمصالح آس
یب مصالح ستفاده، نوع و روش ترکانحوه  -مصالح ساختمانی

پذیری ارتباط مستقیم دارد. ترکیب فلز و آجر، جداره یبآسبا 
کند و قالب همگنی دارد که باعث کاهش یم ترمقاومرا 

 شود.یمپذیری نیز یبآس
تراکم  زات،یاندازه و ارزش تجه ،ینوع کاربر -ینوع کاربر

 یریپذبیکننده و زمان استفاده از آن با آساستفاده یتیجمع

ها در طول آن یوستگیدارد. ازلحاظ زمان به پ میارتباط مستق
 دارد. یروز و شب بستگ

نماها  نیرتریپذبیاز آس یاشهیش ینماها -ساختمان ینما
. البته شودیم یکه در زمان زلزله باعث خسارات فراوان باشدیم

 یباز خطرات جان توانیکردن م نتیمناسب و لم یبند میبا فر
 .در زمان زلزله کاست

نفر در  400از  شیب تیوجود جمع حالنیباا -یتیتراکم جمع

نفر در هکتار  100و کمتر از  شیرا افزا یریپذبیهکتار آس
 یشنهادیپ یالگوها تی. درنهادهدیرا کاهش م یریپذبیآس

.شده استداده شینما 12-در جدول

 1399 پاییز ؛ 11 ی شماره ؛3 ی دوره ایمن؛ شهر پژوهشی-علمی نشریه
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 محله لشگر یآوردر تاب رگذاریتأث یشنهادیعناصر پ -12جدول 

 

 1397-:نگارندگانمأخذ

محله لشگر  یهااستیاهداف، راهبردها و س -5-3

 عنوان محله تاب آوربه
 نیتریاصل ،یشهر یطراح اتیفیک یابیارز یراستا در

 یطراح شهر تیفیک یاتیعمل فیپژوهش، تعر نیمفهوم ا
پژوهش از جمع  نیدر ا یشهر یطراح تیفیاست. ک

و  یشناختییبایز ،یسه مؤلفه عملکرد یبردار

 یدر جهت اجرا نیبنابرا رد؛یگیشکل م یطیمحستیز
ابتدا اهداف مدنظر پژوهش را بر  ،یشنهادیپ یالگو

نموده و پس از سنجش  یها بررساز مؤلفه کیاساس هر
محله تاب آور از دو  یاتیعمل یمحله، راهبردها تیوضع

 ؛یاهیشده است. از جنبه روارائه یاهیو رو یجنبه ماهو
است و از جنبه  شدهیبررس یاو منطقه یطیمح یبررس
 یکاربر یهاها، نظاماز مؤلفه کیبر اساس هر ؛یماهو

 یفضاها یبنداستخوان ،یحرکت و دسترس ن،یزم

و  اتیخصوص ندها،یو در ادامه فرآ یفرم کالبد ،یهمگان
 هااستیس تیست. درنهاا شدهیابیارز یطیمح یآلودگ

مذکور،  یدر حوزه محله لشگر و بر اساس راهبردها

صورت گرفته  یهالیشده است. لذا با توجه به تحلارائه
و قوت محله، اهداف،  ضعفشناخت نقاط  نیو همچن

 .باشدیم 11-محله به شرح جدول یهااستیراهبرد و س

  

 الگوهای پیشنهادی رگذاریتأثعناصر  ی سازنده کیفیت تاب آورهامؤلفه

 مؤلفه عملکردی
 

 یشناختییبایزمؤلفه 

 
 یطیمحستیزمؤلفه 

 محله
 یشبکه حرکت و دسترس

 یشهر یهاسلول بیترک

 بلوک و قطعه

 یشکل هندس

 مساحت قطعه

 سطح اشغال

 نیزم بیدرصد ش

 تراکم ساختمان

 ساختمان تیموقع

 ساختمان

 تعداد طبقات

 هیقدمت ابن

 سازه

 یمصالح ساختمان

 ینوع کاربر

 ساختمان ینما

 یتیتراکم جمع
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 عنوان محله تاب آورمحله لشگر به یهااستیاهداف، راهبرد و س -11جدول 

 1397-: نگارندگانمأخذ
 

 

 سیاست راهبرد اهداف مؤلفه

 عملکردی

بهبود کمیت و 

کیفیت فضاهای باز 

 و سبز

افزایش سطح دسترسی 

 ساکنین به فضاهای سبز

 رقیدر بخش شمالی لشگر ش و فضاهای سبز موجود هاپارکبهبود و تجهیز 

 در جنوب لشگر غربی ی جیبی در فضاهای خالی موجودهاپارکاحداث 

بهبود وضعیت 

کالبدی و ارتقاء 

سطح دسترسی 

 شبکه معابر

زندگی در بافت ایمن و 

 مناسب کالبدی

ین ساکنپیگیری اعطای تسهیلات نوسازی در بافت فرسوده در راستای تشویق 

 در بیشتر نقاط لشگر غربی به تجمیع و جلوگیری از ریزدانه سازی

 در سرتاسر محله بهبود شرایط کالبدی بافت فرسوده و ناپایدار محله

ای در راست در سرتاسر محله ی نوسازهاساختمانبهبود شرایط نظارت بر 

 پیشگیری از فرسوده سازی

افزایش پیوستگی شبکه 

پیاده و سواره و معابر 

افزایش نفوذپذیری بافت 

 فرسوده

گر در جنوب لش ی غیرقابل دسترسیهابلوکی جدید برای هایدسترستعریف 

 غربی و شمال لشگر شرقی

ی هاابانیدر خبخصوص  رفع گسستگی مسیرهای عابر پیاده در معابر اصلی

 شهید حیدری و طاووسی

 یدر لشگر غرب عرضکمبازگشایی معابر غیرقابل نفوذ و تعریض معابر 

ارتقاء سطح 

 مشارکت ساکنین

افزایش سطح مشارکت 

ی هاطرحمردم در 

شهری با یادآوری حقوق 

 و تکالیف شهروندی

هادهای محلی نفعال در سطح محله و توانمندسازی  نهادمردمی هاگروهتقویت 

 در سرتاسر محله در موضوع بافت فرسوده

 جتماعیای فرهنگی و هابرنامهی مردمی در هاگروهافزایش نقش و مسئولیت 

 در سرتاسر محله

در  عمدتاً افزایش تعاملات اجتماعی ساکنین محله با تجهیز فضاهای عمومی

 لشگر غربی

بهبود عملکرد 

 هایکاربر

اختلاط کاربری و 

 هاآنهمگونی عملکردی 
 واقع در لشگر غربی در مراکز حساس، حیاتی و مهم یبندتیاولو

 زیباشناختی
بهبود منظر بافت 

 فرسوده

ساماندهی محورهای 

 دارای آلودگی بصری

 ی حیدری و طاووسیهاابانیخدر  ساماندهی تابلوهای تجاری

در  تشویق مالکین به طراحی نماهای ایمن و زیبا و حذف زوائد بصری

 طاووسی و نوروزی فردی حیدری، هاابانیخ

 یطیمحستیز
بهبود شرایط 

 یطیمحستیز

ارتقاء سطح سلامت و 

بهداشت فضاهای عمومی 

 محله

ی واقع در هاکوچهدر  ی زباله عادی و تفکیکیهاسطلبرطرف کردن کمبود 

 لشگر غربی

 ی سطحیهاآبی آورجمعرفع موانع تکمیل سیستم فاضلاب شهری و شبکه 

 در سرتاسر محله

در  جلب مشارکت تمامی ساکنین در بهبود وضعیت سلامت و بهداشت محله

 سرتاسر محله
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 یریگجهینت -6
تاب آور محله لشگر از  یشهر یچارچوب طراح نیتدو در

حل قبل، راه یهاشده در قسمتانتخاب یمفهوم یهاحلراه
 :شده استارائه ریبه شرح موارد ز نهیبه

در  یحوزه راهبرد تیبه جهت اهم -
که در رابطه  یاحوزه نیمحله، اول یآورتابیارتقا

باز درون  یفضاها هیتعب ،یرینفوذپذ شیبا افزا
ب امر سب نیها است. اساختمان انیمحله و م

و در زمان  شودیدر بافت م یریپذانعطاف یارتقا
 یریکارگبحران جهت اسکان موقت از آن به

 .شودیم
محله لشگر،  داریبا توجه به بافت فرسوده و ناپا -

 تیاهم زدانهیقطعات ر عیو تجم ینوساز ندیفرآ

محله  یبافت کل نکهیدارد. به جهت ا ییبسزا
موجود در  یو تراکم بالا باشدیم زدانهیصورت ربه

در زمان بحران  یریناپذبافت، باعث خسارات جبران
 یهاقسمت ده،ش. لذا با توجه به طرح ارائهشودیم

 یو نوساز عیتجم ندیفرآ دیدر محله با شدهنییتع
 .ردیصورت گ

اجرا در محله لشگر، قابل یهااستیس گریاز د -
در  یمعابر اصل یبرخ ضیو تعر یاصلاح هندس

و  یدر ورود نی. همچنباشدیمحله لشگر م
 شدهفیتعر یورود یبه طراح ازیمحله ن یخروج

 زیگر طیتا در زمان وقوع زلزله شرا باشدیدر بافت م
با  نیبه سهولت انجام شود؛ بنابرا یوامداد رسان

خوانا در شبکه حرکت و  یبنداستخوان تیعار

 یریپذیمحله، ساختار بافت و دسترس یدسترس
 .شودیآسان محقق م

بناها، نماها و  یسازدر حوزه مقاوم ؛یینها حلراه -
 ریاست. با توجه به تصاو یحذف زوائد بصر

از محله لشگر و وضع موجود بناها و  شدههیته
و  تیامن نیساختمان در محله، جهت تأم ینماها

 ،یعیسوانح طب ها در برابر زلزله ومقاومت ساختمان

در  هاشنهادیاز پ یشود. برخ تیلازم رعا داتیتمه
 :شده استارائه 6-5-4-یهاشکل

 تقاطع نوروزی فرد ساماندهی -4 شکل
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 معابر ییبازگشا -5شکل 

نوسازی و تجمیع بافت -6شکل 

-تاب آور در جدول یشهر یمؤثر طراح یهاتیفیکدر نهایت 
 جیو نتا هاشنهادیپ یشده است و در بخش طراحارائه 13

 یدر راستا یشهر یمؤثر طراح یهاتیفیک یحاصل از بررس
شده است.داده شیمحله لشگر نما یآورتاب
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 طراحی شهری تاب آور در محله لشگر مؤثری هاتیفیکارائه  -13 جدول

 مؤثر یهاتیفیک

طراحی شهری 

 تاب آور

 یآورتابابعاد 

زیرساختی، -کالبدی محدوده

 اجتماعی، مدیریتی

زیرساختی،  -کالبدی

 اجتماعی، اقتصادی

زیرساختی،  -کالبدی

 اقتصادی، مدیریتی

زیرساختی،  -کالبدی

 یطیمحستیز

 یرینفوذپذارتقای 

طراحی مناسب عرض 

کریدورهای دسترسی 

در  هاآنمتناسب با نقش 

 زمان بحران

ایجاد گشودگی فضایی در 

 ی محلههایورود
بافت با  یرینفوذپذافزایش 

میان  ایجاد فضاهای باز

 ساختمانی یهابلوک

رفع موانع موجود در 

 روهاادهیپو  هاابانیخ

به شناسایی بناهای رو 

و ایجاد  بستبنمعابر 

به معابر با توجه دسترسی 

به اهمیت آن در زمان 

 بحران

در لشگر شرقی و  1محدوده شماره     

 غربی

حیدری، نوروزی فرد،  یهاابانیخ)

  حوزان و طاووسی(

ارتقای ایمنی و 

 امنیت

و عناصر  هاجداره یسازمقاوم

 کالبدی

فرسوده و  نوسازی بافت

 ناپایدار

اماکن عمومی و  یسازمقاوم

 هامغازهادارت و 

جاذب  یهایکاربرعدم تمرکز 

 جمعیت

و  ساتیتأساصولی  یسازمنیا

 هارساختیز

انتخاب مکان مناسب جهت 

، با توجه به نقشه وسازساخت
 هاگسل

که  ییهامکانشناسایی 

احتمال ورود فاضلاب به 

آب در هنگام زلزله در آن 

 وجود دارد

 3و  2محدوده شماره 

 حیدری، نوروزی فرد، یهاابانیخ)

 مسیل باختر و سبلان شمالی(

نوسازی بخش ناپایدار و فرسوده 

شمالی و جنوبی  یهابافت )بلوک

در لشگر شرقی و  شدهمشخص
 غربی(

 

ارتقای کیفیت 

 همگانی یهاعرصه

ارتقای کیفیت مسیر پیاده و 

 عدم تداخل با سواره

بایر و  یهانیزمتبدیل 

متروکه به پارکینگ عمومی و 

 فضای باز

بناها و نماهای  یسازمقاوم

 ساختمانی مستعد خطر

ایجاد مخازن کوچک آب در 

 فضاهای باز جهت اسکان موقت

رعایت ارتفاع و فاصله مناسب 

 هاساختمانمیان 

استفاده از پنل های 

خورشیدی در جهت تولید 

برق در فضاهای 

جهت اسکان  چندمنظوره

 موقت

 4محدوده شماره  

جانمایی پارکینگ عمومی در 

قسمت شمالی لشگر شرقی، جنوب 

لشگر غربی و ابتدای خیابان 

 حیدری

افزایش 

 یریپذانعطاف

ایجاد فضاهای باز و سبز در 
مناطق با تراکم بالای 

 جمعیتی

ی بافت در بنددانهتوجه به 

 نوسازیزمان 

اصلاح ساختار هندسی بافت 

و رعایت تناسب طول و عرض 

 قطعات

 یهاستمیسمعرفی مسیر 
عمومی در جهت  ونقلحمل

 سهولت در گریز

از و سبز تجهیز کردن فضاهای ب
به جهت کاربرد در اسکان 

 موقت

اصلاح تراکم ساختمانی و 

 جمعیتی

توجه به خصوصیات 
جغرافیایی رافی و توپوگ

 محل هنگام نوسازی

 5محدوده شماره 
تجهیز فضاهای باز و سبز در لشگر 

 غربی

در قسمت شمالی و جنوبی  هاپارک

 محله

ایجاد فضای چندمنظوره در مناطق 

 پرتراکم

 افزایش خوانایی

خوانایی در شبکه حرکتی و 

 شدهفیتعر یهایورود

 شناسایی نقاط امن

لزوم حفظ ساختار و 

 قبلی در محله یهاتیهو

شاخص سازی و احیای 

بناهای ارزشمند مانند 

حمام تاریخی خیابان 

 حیدری

و  یانشانهافزایش تعداد عناصر 

 با هویت یهانشانهاحیای 

 1محدوده شماره  محیطی یهایآلودگکاهش 

 شمالی و جنوبی محله یهایورود

ایزدی، حیدری و  یهاابانیخ)

 طاووسی(

 یشمولهمهافزایش 

افزایش ایمنی مدارس و 

 دانش آموزان یتوانمندساز

طراحی فضاهای همگانی با 

شیب مناسب جهت استفاده 

 معلولین و سالمندان

نظر گرفتن قطعات  در

 ساکنینمناسب با معیشت 

توانمند کردن 

جهت  هاخانهصاحب

 بازسازی و مرمت

مجهز کردن فضاهای باز برای 

 سالانکهناستفاده کودکان و 

 موجود در خیابان حیدریمدارس   

فضاهای حاشیه خیابان سبلان 

  شمالی در لشگر غربی

 1397 - : نگارندگانمأخذ
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