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 A B S T R A C T A R T I C L E I N F O 

Climate change is known as the most important crisis of this century, 

and many scientists and researchers believe that the main cause of 

its occurrence is human activities, especially at the level of cities, 

but it should be stated that climate change is not only affected by 

human and urban factors but also by They will also be influential 

and will have different consequences. This circular process, due to 

the acceleration of greenhouse gas production and industrial 

activities, puts the urban and natural ecosystems at greater risk. The 

main purpose of the research is to identify the influential and 

influential factors both at the urban level and at the natural level and 

to provide more efficient solutions and more acceptable 

management in the local and global arena to deal with the risks 

caused by climate change, In this regard, the descriptive-analytical-

logical reasoning method has been used. According to the review of 

the research literature and based on the results of the analysis and 

investigation and relying on the inference and analysis of the bases; 

Important factors such as economy, society, performance and 

infrastructures, urban structure and form, environment as the main 

factors and the micro factors of each in a completely separated way, 

the way to provide more accurate and specialized solutions. It makes 

it easier to deal with climate change (causes of events, effects and 

consequences) and is a guide for those interested and researchers in 

the fields of environment, urban planning, architecture, society, 

economy, management policy, etc.
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Extended Abstract

Introduction

One of the main issues that has attracted the 

attention of many researchers in different 

fields is the climate change crisis, which is 

accompanied by the effectiveness of urban 

heat. Different settlement patterns, spatial 

correction of cities, land use allocation, 

lifestyle and occupations are all effective in 

physical changes and urban heat 

(Golebiewski, Paszkowski & 2017). Also, 

urban processes have caused a rapid increase 

in construction levels and a rapid decrease in 

green areas. This situation has led to climatic 

changes in the city and connection with the 

aggravation of the environment, soil water 

and air pollution. Considering that people 

consider the quality of urban spaces as the 

result of a set of mutual effects (Belcakova 

et al, 2017), as a result, the challenges that 

occur between climate change and cities are 

daunting (Carter et al, 2018). However; In its 

latest report, the Intergovernmental Panel on 

Climate Change stated that insufficient 

knowledge and capacity about the 

vulnerability of urban areas, the uncertainty 

and adaptive capacity of urban 

environments, to climate change hinders its 

development and appropriate response 

(IPCC, 2014). Because cities can adapt to 

inevitable climate changes (North & Nurse, 

2017). Therefore, the first adaptation 

decisions require specific local and broader 

interactive actions that can often be effective 

with local decisions and the second with 

national and global innovations in urban 

areas that may be able to collect and use 

resources (Doherty et al. et al., 2016). 

Therefore, the main goal of this research is 

to know the factors and components that are 

effective and effective between cities and 

climate changes and the two-way 

relationship with global scenarios, and the 

explanation of these components is very 

effective and useful for knowing the 

capacities and solutions and control 

strategies at the local, national and 

international levels.

Methodology

The current research is practical in terms of 

level and purpose; Because the information 

in question is used in the direction of design, 

planning and urban management and has a 

qualitative approach, and qualitative 

strategies will be used for analysis, which 

can create a platform for future researches 

related to the research variables be on a 

quantitative and qualitative level. With 

reference and arbitral study, effective and 

efficient indicators of urban development 

and climate change are extracted for each of 

the components of the two-way relationship 

in order to adapt to global scenarios. At first, 

the causes and consequences of climate 

change and the effects of urban development 

factors on it and vice versa are examined 

through the method of logical reasoning, and 

then the examination of global scenarios, 

followed by the methods of flexibility and 

adaptability. In the next step, flexibility and 

adaptability solutions for urban development 

and climate change are defined for related 

concepts; In this way, the extracted solutions 

are used to achieve compatibility with global 

scenarios . 

Results and discussion

Considering the involvement of the human 

factor and as the main factor in the formation 

of the climate change crisis and the impact 

and effectiveness of this factor and the crisis 

on each other and in the direction of the 

adaptability of two-way communication 

with global scenarios, therefore, all the 

components and indicators that are in this 

issue and The issues are important and they 

have been explained and extracted based on 

the review of opinions and previous 

researches, as well as relying on the 

development of the literature and the basics 

of research; It includes the economic 

component with indicators (sustainable 

consumption, production and property, 

control of economic opportunities, the cost 

of infrastructure systems, perhori), the social 

component with indicators (participation, 

social classes, social facilities, mental 
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health), the environmental component with 

indicators (in two health sectors and energy 

with indicators of microclimatic changes, 

access to water and food resources, local 

energy independence, zero carbon, 

integrated energy, type of construction, 

geographical location, demand reduction, 

elimination of inefficient energies), 

functional component with indicators (land 

use, transport and transportation, distance 

control, urban network connections, mix of 

uses, green and blue infrastructures, 

technological systems), anatomical-

anatomical component with indicators 

(morphology, ossification, view to the sky, 

geometry type of components, control of 

urban plans). 

Conclusion 

Based on evidence and statistical findings, 

the climate of the planet is warming, 

especially in urban areas. The effects of 

climate change on cities and citizens in 

environmental, social and economic fields 

are destructive and harmful, one of the main 

challenges of cities in this field is the 

increase of heat resources, which is known 

as the phenomenon of urban heat islands. 

This heating affects most of the 

characteristics of the human living 

environment. In the cities, the heat island of 

the city becomes more intense, and the air 

pollution of the urban environment 

increases. Energy consumption increases to 

create favorable living conditions. In 

general, the increase in temperature in the 

urban environment causes problems and 

heavy costs. The only solution to prevent or 

at least moderate these problems is to change 

the social, economic, environmental, 

functional and physical structure of the city 

to adapt to this warming process and as a 

result climate changes. Unfortunately, 

climate change and the effects of urban 

structure on the city's climate are not taken 

into account nowadays in decisions for the 

development of cities. Therefore, the 

importance of city planning and policy-

making to make them resilient against 

climate change should be considered by 

officials and experts in this field. Therefore, 

the first step in dealing with the issue of 

climate change crisis can be found in 

informing and creating high sensitivity and 

awareness in organizations related to city 

management and climate change and 

citizens. This awareness can cause serious 

determination of the officials of the related 

bodies and public participation in the 

direction of managing and reducing the risk 

of greenhouse gas production factors. In the 

next step, by using the research and 

experiences of cities in adaptation programs 

to the effects of climate change, we should 

take into account the strategies of adaptation 

to climate changes in planning, 

management, design, economy, society and 

urban environment He took steps towards 

the creation of resilient cities Against 

climate change, the main steps were taken to 

create a network of programs, strategies and 

schedules about the common characteristics 

between the impact and the impact of 

climate change and cities. 
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قرن حاضر شناخته شده است که بسیاری از دانشمندان و محققان عامل اصلی    بحرانترین  تغییرات اقلیمی مهم

دانند، اما باید عنوان نمود که تغییر اقلیم نه تنها متأثر  های انسانی به ویژه در سطح شهرها میوقوع آن را فعالیت

ثیر گذار خواهند بود و پیامدهای مختلفی را به دنبال خواهد  أبر آنها نیز تاز عوامل انسانی و شهری است، بلکه  

های صنعتی روز افزون به مراتب  ای و فعالیتداشت. این فرایند چرخشی با توجه به تسریع تولید گازهای گلخانه 

شناخت عوامل    هدف اصلی پژوهش،بنابراین    .دهداکوسیستم شهری و طبیعی را بیشتر در معرض خطر قرار می

راهکارهای کارگشاتر و مدیریت قابل    و ارائهتأثیر گذار و تأثیرپذیر چه در سطح شهری و چه در سطح طبیعی  

که در این راستا از    بودده استتر در عرصه محلی و جهانی جهت مقابله با خطرات ناشی از تغییرات اقلیمی  قبول

و بر اساس نتایج حاصل    طبق بررسی ادبیات پژوهش  .استه  شد استفاده    یاستدلال منطق  -تحلیلی  -روش توصیفی

عوامل مهمی همچون اقتصاد، اجتماع، عملکرد و  ؛  از تحلیل و بررسی و تکیه بر استنباط و تجزیه و تحلیل مبانی  

هر کدام به صورت    فاکتورهای و ریز    به عنوان عوامل اصلی   ها، کالبد و ریخت شهری، زیست محیطیزیرساخت

تر جهت مقابله با تغییرات اقلیمی )علل رخداد،  تر و تخصصیهای دقیقحلتفکیک شده، راه را برای ارائه راه کاملا 

پیامدها( هموارتر می برای علقهاثرات و  مندان و پژوهشگران حوزه محیط زیست، شهرسازی،  سازد و راهنمایی 

باشد. معماری، اجتماع، اقتصاد، سیاست مدیریتی و... می
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مقدمه .1

 21ترین مساااائال قرن  تغییرات آب و هوا یکی از مهم

اسات. مشااهدات طبیعی تغییرات آب و هوایی از قرن بیساتم  

( به شادت ااهر شاد، که این تغییرات بیش  1950  -1945)

 ,IPCCساااابقاه بود )هاا تاا هزاران ساااال پیش بیاز دهاه

2014: 3; Cianfrani, 2018: 104  19۷9(. از سااال  ،

، ابتادا نگرشااای در مورد  نااساااازماانی کاه آکاادمی ملی علوم  

هاای علمی این پادیاده گرماایش جهاانی، علم و مقادار داده

توساااط ساااازماان جهاانی    IPCC هاارشاااد کرد. کاه بعاد

هواشااناساای و سااازمان برنامه محیط زیساات ملل متحد )  

CUNEP  تأسای  گردید. اما تغییرات آب و هوا اولین بار )

به طور رسامی به عنوان یک مشاکل جدی در اولین گزارش  

،  1990الدولتی تغییرات اقلیمی در سااال  ارزیابی هیئت بین

در جلساه کنفران  ساری احزاب، جایی که امءاان کنندگان  

چارچوب کنوانسایون تغییرات اقلیمی ساازمان ملل متحد که  

در اجلس ساران ریو دوژانیرو برگزار شاد باهم متحد شادند  

(Musacchio, 2015: 23  .)  شهرها توجه  اما در این بین؛

دانشاامندان طبیعی و اجتماعی را به خود جلب کرده اساات  

(Baer & Singer, 2018: 52چرا که یک درصااد از ،)

دهناد و علات عماده تغییرات  ساااطح زمین را پوشاااش می

 :Privitera, 2018اقلیمی و گرماایش جهاانی هساااتناد )

( و از آنجاایی کاه تغییرات اقلیمی باه طور مساااتقیم یاا  816

شاود، عمدتااهای انساانی مربوط میغیر مساتقیم  به فعالیت

 & Konstantinaدهاد )در مرز منااطق شاااهری ر  می

Athena, 2013: 6های اخیر و در  (. این تغییرات در ساال

شاهرهای توساعه یافته و در حال رشاد مشاهود اسات. الگوهای  

های مرکزی شاهرها تأثیرات زیادی بر  شاهری، بویژه قسامت

اقلیمی شاااهرهاا دارناد )  ,Whang & Zhouتغییرات 

ساازی قرن نوزدهم و انقلب  (. میراث صانعتی426 :2017

ای بااعا   هاای جاادهپ  از جنا  در توساااعاه زیرسااااخات

 & Paszkowskiتغییرات منفی بسایاری در شاهرها شاد )

Golebiewski, 2017: 425های  (. شهرها شامل سیستم

های خدمات شاهری )حمل و نقل.  اجتماعی پیچیده و شابکه

های بهداشاتی و درمانی و...(مساکن، انرژی، شاغل، سایساتم

اکوسااایساااتم ارتباط نزدیکی دارند  هساااتند که با خدمات  

(Torabi et al, 2018: 298کاه باا این وجود می )  توان

هاای شاااهری منجر باه اهور تغییرات آب و  گفات فعاالیات

شااود و مناطق شااهری نیز با تهدید آن به شاادت  هوایی می

 ,Konstantina & Athenaگیرناد )تحات تاأثیر قرار می

های  افراد و زیرساااخت(، که این تأثیرات توسااط  5 :2013

 .شودساخته شده احساس می

 روش تحقیق .2
چرا که   ؛اسات  پژوهش حاضار از نرر ساطح و هدف کاربردی

ریزی و  ی، برنامهراحطاطلعات مااااورد نراااار در جهاااات  

کااردیو رو  ااردیگیمورد اسااتفاده قاارار ماا مدیریت شهری  

استفاده   یفیهای کاز استراتژی لیتحل  برایدارد و    یفاااا یک

های آتی و مرتبط  تواند بساترسااز پژوهشکه می  خواهد شاد

. با مطالعه  با متغیرهای پژوهش در سطح کمی و کیفی باشد

توسااعه    ریهای اثرگذار و اثرپذشاااخص ی،فیتحلو  اسااتنادی  

رابطه    یهابرای هر کدام از مؤلفه  ی میاقل  راتییو تغ  یشاهر

یجهاان   یوهاایباا ساااناار  یریدر جهات انطبااق پاذ هیا دو ساااو

روش استدلال    قیاز طر. که در ابتدا  گرددیاساااتخرام مااا 

به بررسای علل و پیامدهای تغییرات اقلیمی و اثرات    یمنطق

عوامل توسااعه شااهری بر آن و بالعک ، و ساار   بررساای  

پذیری و  های انعطاافسااانااریوهای جهاانی و در پی آن روش

در گاام بعادی راهکاارهایشاااود.  پاذیری پرداختاه میانطبااق

توساااعه شاااهری و تغییرات    پذیریپذیری و انطبااقانعطااف

مفاااه  اقلیمی برای  نرر  شاااود؛  یم  فیتعر  مرتبط  میمورد 

به    دنیراهکارهای اساتخرام شاده برای رسا   بیترت  نیبااااد

شود.یبه کار گرفته می با سناریوهای جهانی  ریپذانطباق

 بح  و تحلیل .3
 یمیاقل راتییتغ.  1.3

دهد که آب  یموجود نشاان م قاتیاز تحق  یمقدار قابل توجه

و    (,Weir, 2017: 110کناد )یم  رییو هوا در جهاان تغ

 ,Almulhim & Cobbinahاین تغییرات مداوم اسات )

آب و هوا،    رییوجود مساااألاه تغ نیاماا باا ا (. ا102 :2024

قسااامات علم    نیزتریو بحا  بر انگ  نیتردهیا چیپ  دیا شاااا

انیم  یاتفاق نرر و هماهنگ  چگونهیاساات. ه  یهواشااناساا 

،ییآب و هوا  طیشارا فیتعر  در  یعلم هواشاناسا   نیمتخصاصا 

و روناد آنهاا وجود نادارد. مشااااهادات    یمیاقل  راتییتغ ژهیبو

(  1950  -1945)  ستمیاز قرن ب  ییآب و هوا  راتییتغ  یعیطب

ها تا هزاران  از دهه  شیب  راتییتغ  نیبه شدت ااهر شد، که ا

(. از سااال  IPCC, 2014: 5سااابقه بود )یب  شیسااال پ

در مورد    یعلوم، ابتدا نگرشااا   یمل  یکه آکادم  ی، زمان19۷9

 دهیا پاد  نیا  یعلم  یهااعلم و مقادار داده  ،یجهاان  شیگرماا

 الادولتی تغییرات اقلیمی هیئات بینرشاااد کرد. کاه بعادهاا  

طیو ساازمان برنامه مح  یهواشاناسا   یتوساط ساازمان جهان

آب و هوا   راتیی. اما تغدیگرد   یملل متحد تأسااا   ساااتیز

نی در اول  یمشکل جد  کیبه عنوان    یبار به طور رسم  نیاول

در سااال  الدولتی تغییرات اقلیمی هیئت بین  یابیگزارش ارز
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که امءااان    ییاحزاب، جا  ی، در جلسااه کنفران  ساار1990

ساازمان ملل   یمیاقل  راتییتغ  ونیکنندگان چارچوب کنوانسا 

برگزار شاااد باهم    رویدوژان  ویمتحد که در اجلس ساااران ر

 متحد شدند.

بودن    لیدخ ،یمیاقل  راتییدانشمندان علم تغ  تیاکثر         

اتفاق    دهیپد  نیا  وساتنیدر به وقوع پ یعیو طب  یعلل انساان

 :Weir, 2017: 112; Hartter et al, 2018نرر دارند )

55; IPCC, 2014: 5به عصار    یمیاقل  راتییتغ  نهیشا ی(. پ

عصاار    نیآخر  انیگردد، دوره هوسااون از پایباز م  خبندانی

کاه    لدیسااااال قبال از م  11500  دحادو  یعنی  خبنادانی

نیاسااات، و ا  یدر ساااطح جهاان یمیاقل  راتییتغ  نیبزرگتر

کند.    یدر هر صااد هزار سااال تجاوز م  باایتقر یعیچرخه طب

لیدخ یمیاقل  راتیی( سااه نوع عامل را درتغ2015)  ن یفر

ری( که شاااامل موارد زخارجی  –  یداخل  - یعیداند: )طبیم

 باشد.یم

یمادار  راتییتغ لیا باه دل  یمیاقل راتیی: تغیعیعوامال طب -1

ها و  فوران آتشاافشااان  نیاساات. همچن  نیدر مداره کره زم

 ی عیاز عوامل مهم طب  زیآب و هوا ن  سااتمینوسااانات در ساا 

 (.Frigg, 2015: 195)هستند  

عاامال  کیا باه عنوان    یانساااان  یهااتیا : فعاالیعوامال داخل -2

عامل در قرن    نی. که ا)همان(شااناخته شااده اساات    یداخل

ر  داده شاد، اساتفاده از   ینوزدهم و در زمان انقلب صانعت

انتشاااار   جهیکرد و در نت  دایا روام پ یلیفسااا   یهاساااوخت

ن ارتقا  یشااهر  تیجمع  شیافزا جهیدر نت  یاگلخانه  یگازها

 & Hartter et al, 2018: 58, Ohsawn)  افااتیاا 

Duinker, 2014: 228; Henderson et al, 2015: 

یا گلخانه  یدرصاد از گازها  ۷0از    شیب  1۸۷0از ساال  (.  58

 & Ritchieاسات  ) یلیفسا   یهااز احتراق ساوخت  یناشا 

Dowlatabadi, 2017: 1281  2012(، کاه تاا ساااال

گذشااته در    الساا  1400ساااله   30دوره    نیاحتمالا گرمتر

زانیم  شی(. افزاIPCC 2014: 6اساات )  یشاامال  مکرهین

تروژنین  دیکربن ، متان و اکسا   دیاکسا ید  یاگلخانه  یگازها

(Kriegler & Held, 2005: 8; Emmanuel & 

, 2007: 245Fernando2آنهاا   نیتری( کاه اصااالCO

از  یما  آن  غالاراات  و  ppm430بااه    ppm290باااشااااد 

(Henderson et al, 2015: 41)    53/33℉و دماا باه

 & Ritchie & Ritchieاسااات )  افتاهیا   شیافزا  )2℃(

Dowlatabadi, 2017: 1283, Arsiso et al, 2018: 

سااوخت و    یبارها  شیافزا  ،یکیزیف  راتییتغ نی(. همچن92

ی( کشااااورز Hartter et al, 2018: 58) ییجنگال زدا

(Hendrrson, 2017: 49رشااد اقتصاااد )و    یتیجمع  ،ی

 ,IPCC, 2014: 15; Zebisch et alحمال و نقال )

زیروناد نیم ارباه شاااما  ی( کاه از عوامال داخل205 :2005

 شده است.  یمیاقل  راتییتغ  جادیموجب ا

یانساان   یهاتیاز مطالعات، فعال  یاری: بسا یعوامل خارج -3

کنند  یمحساوب م  یخارج ساتمیسا   کیرا به اجبار به عنوان  

کی  یانساااان  یهاتیشاااود که فعالیاما بطور مداوم بح  م

کی  وسافریب  ندیفرا  نیاسات. علوه بر ا  یداخل  یایپو ساتمیسا 

،یمیاقل  راتییتغ  یاصل  لیحال دل  نیبا ا  ؛اسات  یرفتار خارج

 (.Frigg, 2015: 198)است    یاگلخانه  یگازها

را    میاقل ریی، تغیهواشاناسا   یحال ساازمان جهان  نیبا ا         

و   نیانگیا از نرر م  یفیتوصااا   یکناد: آمااریم  فیتعر نگوناهیا

تاا هزاران    یدوره زماان  کیا مربوط در   ریاز نرر مقااد یریمتغ

30  رهایمتغ  نی. محاسابه اکیها ساال دوره کلسا ونیلیم  ای

اوقات آب و   ی(. و گاهGwam, 2011: 83ساااله اساات )

یر ی گهوا باه عنوان متوساااط آب و هوا و باه عنوان انادازه

مربوط به    ریبودن مقاد ریشااده اساات و متغ فیتعر  نیانگیم

دوره    کیا از    شیبااد( ب  ایا   یخاا  )دماا، باارنادگ  یرهاایمتغ

(.Frigg, 2015: 186است )  یزمان

یمیاقل راتییتغ یعامل اصل ،یتوسعه شهر. 2.3
یهمبسااتگ  گریکدیبا    یآب و هوا و توسااعه شااهر  راتییتغ

هساتند، در    یمراکز اقتصااد  نیدارند، چرا که شاهرها مهم تر

 ,GERICاسااات )  ادیا مناابع ز  یآنهاا برا  یتقااضاااا جاهینت

علوه بر اهور    ،ینیشاهرنشا   دهی(. با توجه به پد24 :2015

وجود دارد    زیها نرشااد شااهر   عیساار  شیافزا  د،یآثار جد

(Anand, 2011: 27)  تواناد اثرات  کاه این توساااعاه می

 Swamyبگذارد )  توزیع الگوهای آب و هوایی  برمخربی را  

et al, 2024: 103.)    تواند به  یم  یروند شااهرساااز  نیا

جهان که    یطیمح ساااتیز  راتییتغ  نیتراز مهم  یکیعنوان  

گذارد،    یم ریبر سالمت انساان تأث  میامروز به صاورت مساتق

ی(. اثر بخشا Januszkiewicz, 2018: 75شاود )  فیتوصا 

(،  ی نیاز رشاد مناطق شاهر )شاهرنشا   یناشا   یشاهر  یگرما

شادن اسات که    یو صانعت  نیو پوشاش زم  یسااختار  راتییتغ

،ی انساان   یگرما  دیساطح جذب گرما، تول  راتییتغ  لهیبه وسا 

ردیگیعوامل صاورت م  ریگردش هوا و ساا  یتوساعه الگوها

(Ng & Ren, 2018: 357همچن ،)یشهر   یندهایفرا  نی

مناطق    عیساطو  سااخت و سااز و کاهش سار  شیباع  افزا

شاهر   یمیاقل  راتییمنجر به تغ  تیوضاع  نیسابز شاده اسات. ا

آب و هوا    یخا  و آلودگ  ست،یز  طیمح  دیبا تشد  طدر ارتبا

نی(. همچنBelcakova et al, 2017: 62شاااود )یم

شااهرها،    ییفءااا حیمختلف حل و فصاال، تصااح  یالگوها
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،یکیزیف  راتییمشااغل، تغ  ،یزندگ  وهیشا   ن،یاساتفاده از زم

نااخواساااتاه در    یمیاقل  راتییعوامال منجر باه تغ  نیا  یتماام

 ,Yiannakou & Dimitraشااود )یم  یمناطق شااهر

در    یمیاقل  راتییشااناخت علل تغ  نی(، بنا برا271 :2017

ازمنادیا ن  ،یمیاقل  راتییاز تغ  ریپاذ  ریشاااهرهاا و عوامال تا ث

در جهات ارائاه    آن هاا  یهااو اساااتخرام مؤلفاه  یبررسااا 

و    یالمللنیکارگشااا در سااطح ب  یهاو راه حل  شاانهاداتیپ

 (.1)جدول    خواهد بود  یمحل

( ویسنده اثرات وارده و برخاسته از تغییرات اقلیمی در توسعه های فیزیکی شهری )ن   . 1جدول  
 محققانعوامل ثآثیر گذار  محققانعوامل تأثیر پذیر

 Gili et al, 2007هاافراد، زیرساخت

Chaudhry, 2023
زهکشلللی، آ ،  حملل و نقلل،  
تأمین انرژی

Europa. En 

هندسلله شللهری  دید آسللمان Satterthwate, 2008هامسکن، زیرساخت
محلدود،، ویژگی هلای حرارتی  
سللحوس سللاختمان ها، گرمای  

انسانی، تأمین انرژی

Emmanuel, 2007 

آ ،   زیلربلنللایلی،  هللای  ملحللدودیللت 
 بهداشت، فقر

Anand et al, 2011 

Barreira et al, 2023 
 Bauer et al, 2010 زیرساخت های فله ای

ا ت للللادی،   ا،تمللاعی،  سللللاختللار 
 عملکردی، مورفولوژیکی

Lazarevic-Bejec, 2015   ،فرم شللهری  پایدار، فشللرده
غیر فشرده  بر تأثیر گرفتنشان  

اشاره دارد،،

Dimitr & Athena, 2013 

Kang et al, 2024 

 Ka- lan lau et al, 2014هندسه شهریWeir, 2017سلامت انسان، ،امعه، توسعه

 Grics, 2015توسعه ا ت ادی و ا،تماعیBel & Joseph, 2018های زیست محیحیپروسه

Prall et al, 2023 تولید و دارایی Chen yuan, 2017

های بیوفیزیکی، ا،تماعی و سللیسللت 
 محیحی

Cianfarani, 2018

عوامل  ها،  سلللامت روان، مردم، مکان
،سمی  سلامت،، ا،تماع، ا ت اد

Sierra, 2018

3.3
 های انسانی و جزایر حرارتی در شهرهافعالیت.  3.3

، یکی از مسااائل اصاالی که مورد  19۸0از اواخر دهه 

های مختلف را به خود  توجه بسااایاری از محققان از رشاااته

جلب کرده اساات، پدیده تغییرات اقلیمی اساات که همراه با  

 & Davoodiبااشاااد )اثر بخشااای گرماای شاااهری می

Houshyar, 2009: 16; Norton et al, 2015: 125, 

Almulhim & Cobbinah, 2024: 101  ماناااطاق  .)

ای جهان  از گازهای گلخانه  ٪60شااهری مساائول انتشااار  

(. که از سااال  Privitera et al, 2018: 823هسااتند )

ای ناشااای از احتراق  از گازهای گلخانه  ٪۷0، بیش از  1۸۷0

 Polkowskaهای فسایلی مناطق شاهری  اسات )ساوخت

et al, 2005: 49نیز اموام گرماا در   هاای اخیر(. در دهاه

های بزرگ در اروپا، اسااترالیا و آساایا افزایش یافته  فرکان 

اسات. فءاای پایین زمین، در نتیجه انساداد انساان، گرمتر  

شاود که انرژی بیشاتری  ای باع  میشاود. گازهای گلخانهمی

گازهای     ها و سااایر بلیای طبیعی فراهم شااود.برای طوفان

نایاتاروژن  اکسااایااد  و  ماتااان  کاربان،  اکسااایااد  دی  نارایار: 

(Henderson et al , 2015: 45  تغییرات دمای اولیه ،)

کناد و جهاان را جهات انتقاال )گرم باه سااارد و  را تقویات می

 ,Cicerone & Nurseکناد )سااارد باه گرم( کاامال می

ترین  به عنوانه نمونه  جزایر حراراتی شاااهری،(.  25 :2014

مساتندات تغییرات آب و هوایی غیر مساتقیم انساان تبدیل 

(. این گرمایش به  Grimmond, 2007: 85شاده اسات )

 عنوان جزیره گرمایی به علت:

هاا،  هاای بلناد، جاادهجاذب گرماا توساااط سااااختماان  -  1

 روها، پشت بام و...پیاده

 ا گیاهان نسبتا محدود2

اا انتشار گازهای خروجی از وسایل نقلیه که باع  افزایش  3

 & Bearدهاد )ازن در ساااطو  زمین می شاااود، ر  می

Singer, 2018: 34.) 
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تغییرات فءاایی جزایر گرمایی شاهری در شاهرها به عنوان  

یک ویژگی از خوا  سطح شهری شناخته شده است که به  

نوبه خود تحت تأثیر پوشاش زمین، پوشاش گیاهی و تراکم  

(. از Whang & Zhou, 2017: 430سااختمان اسات )

دلایل اصالی گرمای شاهری، تفاوت در یخیره ساازی گرمای  

خورشاید، انتشاار حرارت و گرمای انساانی و تفاوت تبخیر در  

 :Itzhak et al, 2016مناطق شاهری و روساتایی اسات )

گرماایی در شاااهرهاا عباارتناد از:  (. از علال دیگر جزایر 464

موقعیات جغرافیاایی، انادازه هساااتاه شاااهر، موقعیات منااطق  

صانعتی، نوع طر  های معماری و شاهری، نوع شاهرنشاینی و  

اشاکال شاهری، سااخت و سااز گساترده و غیر قابل کنترل  

)اغلاب غیر قاانونی(، اساااتفااده از زمین، افزایش ساااطح  

رز شاهری و  ناخوشاایند شاهرنشاینی، کاهش فءاای سابزدر م

محیط زیسااات، رشاااد و سااااختار جمعیت و...که منجر به  

یکسااری اثرات منفی مانند مشااکلت بهداشااتی، تغییرات  

میکروکلساایک، افزایش دمای تابسااتان، افزایش مصاارف  

انرژی برای خناک کنناده هاا، آلودگی هوا کاه اغلاب باه یاک  

شااوند و ساابب ایجاد مواد انسااانی  فاجعه طبیعی تبدیل می

 & Maric et al, 2016: 105; Whangشاااود )می

Zhou, 2017: 433  اثرات بین  قوی  رابطااه  هماچاناین   .)

دارد   وجاود  شاااهارهااا  باناادی  پایاکار  و  شاااهاری  گارمااای 

(Yiannakou & Salata, 2017: 271  اغلااب کااه    )

مشااکلت حمل و نقلی، از شااکل شااهری ناگهانی به وجود  

کنند. با توجه  آیند نیز به تأثیر گرمای شااهری کمک میمی

های انسااانی  ای توسااط فعالیتبه اینکه اکثر گازهای گلخانه

توان جهت ممانعت و پیشروی  شود ، بنابراین میشناخته می

ها و تغییرات گرمای شاهری، از طریق طراحی و  تأثیر گذاری

 ,Paszkowskiشاااهری، آن را حال کرد )برنااماه ریزی

هاای فرا جهاانی، تعااملی  چرا کاه حال چنین چاالش(.  2017

طلباد  را میهاای تخصاااصااای  در ساااطح باالا و بین گروه

(Swamy et al, 2024: 104  .)  اثر از  آگاااهی  افزایش 

جزیره گرماایی شاااهری، توجاه باه نراارت و ارزیاابی راحتی  

حرارتی در فءااااهای باز در شاااهرها را به خود جلب کرده  

(.Whang & Zhou, 2017: 435است )

. عوامل ت ثیر گذار و ت ثیر پذیر توسعه فیزیکی شهری در برابر تغییرات اقلیمی ) نویسنده( 2نمودار  

4.3
یگذار توسااعه ها   ر ی و ت ث  ر یپذ  ر ی عوامل تأث  ی ارها یمع.  

یمیاقل راتییدر برابر تغ یشهر

یاثرات اقتصاد. 1.4.3
های ناشای از بلیای  یکی از علل اصالی افزایش زیان

 :Schiermeier, 2006طبیعی ، عامل اقتصاااد اساات )

(. از آنجایی که قبل از انقلب صاانعتی، رشااد اقتصااادی  26

نمایانگر حمایت از اسااتانداردهای زندگی در سااراساار جهان  

اساتفاده از  اسات، اساتفاده روز افزون از منابع طبیعی، بویژه  

های فسایلی برای این پروساه مهم بوده اسات.  انرژی ساوخت

رشااد اقتصااادی و جمعیتی بیشااتراز هر زمان دیگر    عمدتاا

(. افزایش غلرت مردم در یک  IPCC, 2014: 25اساات )

شاود. مناطق  های اقتصاادی میشاهر، باع  افزایش فرصات

شاااهری باه طور معمول بیش از منااطق روساااتاایی مولاد  

هسااتند. زیرا آنها مراکز نوآوری، توسااعه و رشااد هسااتند.  

رود، بویژه در  بنابراین رشااد شااهرها به ساامت نامطلوبی می
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کشااورهای در حال توسااعه و قاره آساایا که سااهم شااهرها  

٪۸0نسااابات باه تولیاد نااخاالص داخلی این قااره نزدیاک باه  

( اگار  Anand & Seetharam, 2011: 33اساااات   .)

تواند مزایای مهمی مانند  شاهرنشاینی خوب انجام شاود، می

های اقتصاادی را  رشاد و افزایش درآمد داشاته باشاد و فعالیت

با محیط زیسات ساازگارتر ساازد . در بسایاری از شاهرها، عدم  

ریزی و رشاد شاهر  ساازی منجر به گساترش ساریع  برنامه

شاود که بیشاتر  شاهری، آلودگی و تخریب محیط زیسات می

شاااوناد  باا الگوهاای تولیاد و مصااارف نااپاایادار تصاااویاب می

(CERICE, 2015: 29( زیساااکاا .)هزیناه2012 )  هاای

زیسااات محیطی و اقتصاااادی، چهاار گزیناه مختلف جهات  

ای )نورپردازی، حمل و نقل، ساختمان  انتشار گازهای گلخانه

(.  Ziska et al, 2009: 157کناد )و انرژی( را بیاان می

همچنین تاأثیرات تغییرات اقلیمی، پیاامادهاای اقتصاااادی  

وری از کاار و یاا روزهاای کااری از  مهمی ماانناد کااهش بهره

هاای حمال و نقال و یاا دسااات رفتاه، اختلل در سااایساااتم

دارد  زیااان انرژی  و  اشاااتغااال  و  تولیااد  در  هااای کااارایی 

(GERICS, 2015: 31; Liu et al, 2020: 73   تا .)

های فسایلی کربن تولید  زمانی که انرژی حاصال از ساوخت

ای  اتمسااافر و دیگر گاازهاای گلخااناه  CO2کناد، غلرات  

شااوند. در  های محیطی بسااتر مییابد و آساایبافزایش می

تواند تولید انرژی، بدون انتشااار دی  اصاال، رفع ابهامات می

ای را امکان پذیر سازد و  اکساید کربن و سایر گازهای گلخانه

کاهش فشااارها باع  افزایش سااطح اسااتغال و ساایسااتم  

 (.Rezai, 2018: 169درآمدی شود )

 اثرات اجتماعی. 2.4.3
تغییرات اقلیمی تنها شاااامل اثرات زیسااات محیطی  

ها از جمله جامعه انساااانی و  ساااایر جنبهباشاااد؛ بلکه  نمی

گیرد کاه بیشاااتر بر  هاای اجتمااعی آن را نیز در برمیمؤلفاه

زندگی اثربخش و  اثرات سااالمت جسااام و روان و سااابک  

شواهدی وجود    (.Sattler et al, 2023: 26)  اثرپذیر است

دارد مبنی بر اینکه تغییر اجتماعی و توساعه اقتصادی، عامل  

هاای نااشااای از بلیاای طبیعی اسااات  اصااالی افزایش زیاان

(Dereczynsi, 2013: 28  با استفاده از نرریه اجتماعی .)

های زیسات  اااا شاناختی، ساه نوع نگرش در رابطه با  نگرانی

محیطی وجود دارد:

نگرانی برای خود، سلمتی یا زندگی )خودخواهانه( -1

هاای آیناده و یاا کشاااور )اجتمااعی،نگرانی برای نسااال  -2

فلسفی(

نگرانی برای گیااهاان، حیواناات و طبیعات )بیوسااافر(  -3

(Helm, 2018: 163.) 

اجتمااعی  شاااود کاه اثرات فیزیکی و  پیش بینی می

می اقلیمی  تغییرات  دوم(  اول و  توانااد مشاااکلت  )نگرانی 

شاااهری را بادتر کناد. در این زمیناه فقرا و مهااجران در  

های غیر رسامی شاهری به طور خا  به عدم اطمینان  بخش

معیشااتی مانند از دساات دادن فءاااهای معیشاات، منابع و  

دارایی در مواجهه با تغییرات اقلیمی آسایب پذیر هساتند. از  

طرفی تأثیرات تغییرات آب و هوایی بساتگی به سان، جن ،  

(.  IPCC, 2013: 31تحصایلت و طبقات اجتماعی دارد )

های آساایب پذیر عبارتساات از:  روند اصاالی در مورد گروه

جمعیت زنان بیش از مردان، درصاد کاهش مشاخص از گروه  

سال و بالاتر،    65سال، در حالیکه درصد افراد   14تا    0سانی 

هر چناد کوچکتر از میاانگین شاااهر در طول زماان افزایش  

عواملی ماانناد مناابع  (.  Comyns, 2017: 70یااباد )می

هایی مانند قومیت  معیشات، ساطو  درآمد و دارایی، ویژگی

های اجتماعی و ارتباط آنها با شاارایط  یا دسااترساای به طر 

تغییرات اقلیمی، افراد  فقیر )فقر شهری با دسترسی محدود  

به امکانات آب و فاضاالب بیشااتر به تغییرات آب و هوایی و  

 ,Santha et alهای عفونی آساایب پذیر اساات )بیماری

2016: 81; Chen et al, 2024: 21; Petersen-

Rockney, 2022: 53و زناان و    ( و افراد ساااالخورده

( بیشتر از سایر  Baer and Singer, 2018: 58کودکان )

اقشار نسبت به تأثیرات تغییرات اقلیمی آسیب پذیر هستند. 

اثرات زیست محیطی. 3.4.3
اثرات سلمتی -1

هاای  تواناد بااعا  افزایش بیمااریتغییرات اقلیمی می

 :Ng & Ren, 2018انسااانی شااود )جساامی و روحی( )

364; Antoniou et al, 2024: 82.)    در  نادرسات از

اثرات تغییرات آب و هوایی بر سااالمات انسااااان یکی از  

هاای پیش رو بوده کاه طی چناد ساااال اخیر باه اثرات  چاالش

محیط زیسات جهانی که برای سالمتی شاامل تأثیر افزایش  

درجه حرارت محیط اساات، اشاااره کرد. یکی از پیشااگامان  

اصالی در این زمینه، مک مایکل بود که طی گزارش ساازمان  

IPCC    در مورد خطرات نااشااای از تغییرات آب و هوایی بر

سالمت انسان، به سلمت جهانی در این زمینه کمک زیادی  

( بار  Weir, 2017: 112کارد  اقالایامای  تاغایایارات  تااأثایار   .)

جدید اسات. با این    سالمت انساان یک زمینه پژوهشای نسابتاا

که همبساتگی قوی بین اموام  دهد  وجود تحقیقات نشاان می

 ,Privitera et alگرماا و میزان مرگ و میر وجود دارد )

ترین  تواند یکی از مهم(. روند شااهرسااازی می824 :2018
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عوامال تغییرات زیسااات محیطی جهاان بااشاااد کاه باه طور  

مای تااأثایار  انسااااان  سااالماات  بار  گااذارد  مساااتاقایام 

(Januszkiewicz, 2017: 83  درجاه حرارت باالا در .)

سالمت عمومی مناطق شاهری با سارعت رشاد و تراکم بالا  

بیشااتر اساات و ممکن اساات مردم این مناطق به آساایب  

 :Helm, 2018تر باشاند )پذیری تغییرات اقلیمی حسااس

(. شاااکال دیگری کاه از طریق تغییرات اقلیمی تقویات  168

شاده اسات، که بیشاتر قابل مشااهده اسات، نا امنی غذایی  

200۸اسات. ساازمان غذا و کشااورزی ساازمان ملل، در ساال  

ها و ابعاد امنیت  تغییرات اقلیمی بر همه جنبه  کههشدار داد  

غاذایی تاأثیر منفی خواهاد داشااات. این ابعااد عباارتناد از:  

دساترسای به مواد غذایی، دساترسای به غذا، اساتفاده از غذا و  

(. تغییرات روانشااناختی تغییرات  FAO, 2008ثبات غذا )

اقلیمی نیز در گفتماان عمومی و علمی باه شااادت ناادیاده  

گرفته شاده اسات. تجربیات افراد در مورد رویدادهای مربوط  

باه تغییرات اقلیمی ماانناد بلیاای طبیعی باا اثرات منفی بر  

سالمت روان مرتبط اسات. تخریب زیسات محیطی ناشای از  

می شاااود و باا افزایش بروز  آن موجاب بروز سااالمات روان 

 ,Helmاسااترس، اضااطراب و افسااردگی همراه اساات )

که این اثرات ممکن اساات در طولانی مدت    (171 :2018

های بعد نیز انتقال پیدا کندادامه یابد و حتیی به نسااساال

(Trajer et al, 2022: 59.)    ،در زمان تغییرات آب و هوا

برناد، باه طور ماداوم  تعاداد افرادی کاه از افساااردگی رنج می

میلیون نفر در حال حاضار با افساردگی    350کند.  رشاد می

ها و سنین،  کنند. این امر به تمام افراد تمام ملیتزندگی می

گذارد. سااازمان  صاارف نرر از وضااعیت اجتماعی، تأثیر می

این   2030زناد کاه در ساااال  جهاانی بهاداشااات تخمین می

ترین بیمااری در جهاان  تواناد باه عنوان گساااتردهبیمااری می

های  شادت مءار اسات، فعالیتباشاد. این افزایش تعداد به  

هاای اجتمااعی و  دهاد و هزیناهاقتصااااادی را کااهش می

 :Januszkiewicz, 2017دهد )خودکشای را افزایش می

85  .)

اثرات انرژی -2

ای در کشاااورهای مختلف و  میزان انتشاااار گازهای گلخاانه

کشاااورهای در حال توساااعه متفاوت اسااات و پیش بینی  

شاااود که افزایش انتشاااار در آینده بیشاااتر خواهد بودمی

(Huang & Jin, 2024: 110.)    حرارت تولید شده، بیش

 Hendersonبرابر مصارف کل انرژی جهان اسات )  50از  

et al, 2017:60  از    ٪60(. مناطق شاهری مسائول انتشاار

آنهاا توساااط    50٪ای جهاان هساااتناد کاه  گاازهاای گلخااناه

شاااود  )در داخال شاااهرهاا، بخش  هاا تولیاد میسااااختماان

 Priviter etهای پر انرژی اسات )سااختمان یکی از بخش

al, 2018: 823  تولیاد گرماایش، خناک کنناده وآب گرم .)

از تقاضاای انرژی جهانی را    ٪60های مساکونی  در سااختمان

مای )تشاااکایاال   ;Ascione et al 2013: 276دهااد 

Belcakova, 2017: 73  مصااارف انرژی اولیاه   ٪۷6(. و

توساط مناطق شاهری اسات. شاهرنشاینی اغلب با تغییر شایوه  

زندگی، افزایش مصاارف سااوخت فساایلی و مصاارف انرژی  

نااکاارآماد همراه اسااات کاه باه شااادت باه گرماایش جهاانی و  

هاای  کناد. اساااتفااده از ساااوخاتتغییرات اقلیمی کماک می

فسااایلی برای تاأمین انرژی عاامال اصااالی انتشاااار گاازهاای  

باا درآماد    ای اسااات. از آنجاایی کاه شاااهرهاا معمولااگلخااناه

شاوند،  متوساط بالاتر نسابت به مناطق روساتایی مشاخص می

منطقی اسات که فرض کنیم ساهم شاهرها در انتشاار گازهای  

ساازی ساریع و  ای بیشاتر از ساایر مناطق اسات. شاهر گلخانه

افزایش درآمد سااارانه همچناان به افزایش تقااضاااای انرژی  

کماک    2CO د و بناابراین باه افزایش انتشااااردها اداماه می

خواهد کرد. با صارف نرر از شاکل انتشاار، شاهر مسائول اسات  

(Anand & Seetheram, 2011: 30  طاارفاای از   .)

تغییرات اقلیمی به عنوان یک حلقه بدبختانه تقاضاای انرژی  

برای تهویه مطبوع در مناطق شاهری را افزایش خواهد داد و  

هاای  حالباه آن کماک خواهاد کرد. مفااهیم جادیاد از راه

وری و انرژی ناام  تکنولوژیکی و اقاداماات برای افزایش بهره

جویی  چرا که صارفه(.  Maric et al, 2016: 106برد )می

ترکیبی از الگوهای جدید  وری از منابع انرژی مساتلزم  و بهره

 ,Oraiopoulosباشاد )و سانتی در قالب انرژی پایدار می

ها،  مصاارف انرژی ساااختمان از آنجایی که(.  151 :2022

دهاد  تغییر الگوهاای بااد شاااهری و غلرات هوا را افزایش می

(Wong et al, 2011: 387  تولید انرژی یکرارچه در ، .)

تواند به مقدار قابل  شااهر، در سااایت اسااتفاده از انرژی می

های محیطی و اقتصااادی و اجتماعی پایدار  توجهی به جنبه

شاااهری کماک کناد. چهاار مزیات مهم اساااتفااده از چنین  

-2توانایی    -1های انرژی توزیع شااده عبارتند از:  ساایسااتم

سارمایه   -3ای  ارائه کربن کم تا انتشاار صافر گازهای گلخانه

اساتقلل انرژی   -4ها  های فزاینده برای ارتقان شابکهگذاری

ایجاد سارمایه و انساجام اجتماعی   -5محلی و امنیت شابکه  

(Paszkowski & Golebiewski, 2017: 427  .) 

 اثرات عملکردی. 4.4.3
توان باه چناد بخش تقسااایم کرد:  این عاامال را می

های طبیعی و مصانوعی )سابزو آبی(، حمل و نقل،  زیرسااخت

تراکم )مسکونی، جمعیتی و...(  
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های رها شاده  ها، زمینها: مناطق طبیعی، درختزیرسااخت

های  و انواع فءاااهای ساابز شااهری، بخشاای از زیرساااخت

کشاااورزی و ساابز، خدمات اکوساایسااتم چندگانه را تولید  

کنناد. تساااریع کربن، تنریم محیط زیسااات، روانااب و  می

کاهش شاهرنشاینی و کاهش جزایر گرم، فراهم آوردن یخایر  

نقش مهمی در کااهش  ،  کربن را باه همراه دارد. یخیره کربن

 ,Kousser & Tranterخطرات تغییرات اقلیمی دارناد )

اساتفاده نشاده و یا تخریب  های  (. زیرسااخت105 :2018

های ارتباطی عبور از مرکز شاهر، سار و  شاده، توساعه در راه

های سابز، که به طور مثبتی بر  صاداها، آلودگی، زیرسااخت

هاای  گاذارد و...، می توانناد باه مؤلفاهمنااطق اطراف تاأثیر می

 :Belcakova et al, 2017مثبت شااهر تبدیل شااوند. )

63; Barreira et al, 2023: 70; Mishra & Sadhu, 

2023: 89.)

حمل و نقل: حمل و نقل مسائولیت یک ساوم از مصارف کل 

ای را نشااان  از انتشااار گازهای گلخانه ٪25انرژی اساات و  

 الادولتی تغییرات اقلیمی هیئات بین(. گزارش  همااندهاد )می

شاناساایی چهار ویژگی مرتبط و متقابل وابساته به تصاحیح  

های کم هیدروژن را ارائه  فءاایی شاهری مربوط به ساکونتگاه

-2های کار و اقامت  دسااترساای بین محل -1کرده اساات:  

 - 4تراکم مسااکن بالا   -3اتصااال به تنریمات شاابه خیابان  

 (.IPCC, 2014: 28)  هااختلط کاربری

تراکم و اساااتفااده از زمین: تراکم جمعیات باا کااهش انرژی،  

ای در محلاه ارتبااط  حمال و نقال و انتشاااار گاازهاای گلخااناه

و   زمین  معماااری  بین  روابط  بااا  بزرگ،  مقیاااس  در  دارد. 

شاود  ای خنثی میهای انساانی، انتشاار گازهای گلخانهفعالیت

(Hendrickson, 2016  مناطق با درصااد بالای سااطح .)

هموار و تراکم باالای عنااصااار معمااری باا فقادان پوشاااش 

گیااهی باه طور متوساااط دارای باالاترین مقادار دماای هوا،  

دمای رطوبت و کیفیت هوا کمتر از مقادیر پوشاااش گیاهی 

هسااتند. کمترین نساابت پوشااش گیاهی و چگالی جزئی  

شاود که های سااخته شاده باع  افزایش گردش هوا میناحیه

گاذارناد.  دماا و کیفیات هوا تاأثیر می  باه طور قاابال توجهی بر

افزایش ساهم پوشاش گیاهی، کاهش درختان، جنگل زدایی  

تاا    500و افزایش ارفیات نگهاداری یاک قلمرو و جنگال  

کند.  تن کربن را یک کیلومتر مربع در سال جذب می  1000

خنک کننده فءا )کاهش ضرورت استفاده از تهویه مطبوع(،  

تاأثیر قاابال توجهی بر کیفیات محیط زیسااات )حرکات باه 

ها به دلیل شارایط نامناساب در مراکز شاهربا رشاد شاهر  حومه

دارد   و...(  نقاال  و  برای حماال  حااد  از  بیش  مطااالبااات  و 

(Bekakova, 2017: 66  .) 

 اثرات  کالبدی و ریخت شناسی. 5.4.3
اگرچه صاافات فیزیکی فءااای عمومی ممکن اساات  

هاا و نیاازهاای  تغییر نکناد، اماا همچناان منعک  کنناده ارزش

 & Santos Nouriیک جامعه در حال توساااعه اسااات  

Costa, 2017: 373)  شاااکل شاااهری نشاااان دهنده .)

پارامترها و محدودیت های فرهنگی، اجتماعی، اقتصااادی و  

محیطی اسات. هندساه و فرم شاهری با روش های مختلفی  

 شود:  شناخته می

اااا توسط کانن )یک فءای سه بعدی که توسط یک خیابان  

شود. شوند( محدود میهایی که به آن متصل میو ساختمان

هاهندسه از نرر ارتفاع ساختمان -2  

فاکتور دید آسااامان که نشااااندهنده کساااری از گنبد -3  

آساامان اساات که از یک نقطه در فءااای باز قابل مشاااهده  

توان با اساتفاده از نمای  اسات. باز بودن هندساه شاهری را می

 ,Whang & zhou( تعریف کرد )SVIدیاد آساااماان )

2017: 430.) 

ساازی که به عنوان نسابت مسااحتیک شااخص فشارده -4  

ساااطح سااااختماان باه ساااطح یاک مکعاب کاه هماان حجم  

 .شودساختمان است، تعریف می

هنادساااه شاااهری در اثر تغییرات اقلیمی آیناده در  

 ,Kang et al)  آساایش حرارتی در فءااهای باز مؤثر اسات

نوع هندساه و بافت بر عوامل محیطی مختلف    (.78 :2024

گذارد و شاارایط محلی منحصاار به فردی را ایجاد  تأثیر می

کناد، کاه یکی از آنهاا محیط زیسااات شاااهری اسااات  می

(Peeters & Etzion, 2007: 3  اکثر تحقیقات موجود .)

در مورد تأثیر آب و هوا بر توسااعه شااکل شااهری، تمایل به  

ارائه فرم بومی )ساانتی( شااهری به عنوان ترکیبی موفق از  

معمااری، طراحی شاااهری و آب و هواسااات. در حاالی کاه  

هاا بتوانناد تغییراتی را ایجااد کنناد، این تغییرات  انسااااان

تواند خطرنا  باشاد و معکوس ممکن اسات درست باشد،  می

به این معنی که یک شاکل شاهری بتواند تغییرات اقلیمی را  

نی همااهنا  کناد کااهش دهاد و خودش را باا گرماایش جهاا

(Yiannakou & Salata, 2017: 271.)

 یمیاقل راتییشهر و تغ هیرابطه دوسو.  5.3
یهمبسااتگ  گریکدیبا    یآب و هوا و توسااعه شااهر  راتییتغ

هساتند، در    یمراکز اقتصااد  نیتردارند، چرا که شاهرها مهم

 ,GERICSاسااات )  ادیمنابع ز  یآنها برا  یتقاضاااا جهینت

علوه بر اهور    ،ینیشاهرنشا   دهیبا توجه به پد(.  28 :2015

وجود دارد    زیها نرشااد شااهر   عیساار  شیافزا  د،یآثار جد
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(Anand& Seetharam, 2011: 24ا رونااد    نیاا (. 

راتییتغ نیتراز مهم یکیتواناد باه عنوان  یم  یشاااهرسااااز

بر    میجهان که امروز به صاااورت مساااتق یطیمح  ساااتیز

تااأث انسااااان  توصااا یم  ریسااالماات  شاااود    فیگااذارد، 

(Januszkiewicz, 2018: 78 باخشااا اثار  یگارمااا   ی(. 

راتیی(، تغینیاز رشاد مناطق شاهر )شاهرنشا   یناشا   یشاهر

شااادن اسااات  یتو صااانع نیو پوشاااش زم  یسااااختاار

(Almulhim & Cobbinah, 2024: 113)    بااه کااه 

،ی انسااان   یگرما  دیسااطح جذب گرما، تول  راتییتغ  لهیوساا 

ردیعوامل صااورت گ  ریگردش هوا و سااا  یتوسااعه الگوها

(Ng & Ren, 2018: 370همچن ،)یشهر   یندهایفرآ  نی

مناطق    عیساطو  سااخت و سااز و کاهش سار  شیباع  افزا

شاهر   یمیاقل  راتییمنجر به تغ  تیوضاع  نیسابز شاده اسات. ا

آب و هوا    یخا  و آلودگ  ست،یز  طیمح  دیدر ارتباط با تشد

یالگوها   نی(. همچنBelcakova, 2017: 69شااود )یم

شااهرها، اسااتفاده از    ییفءااا حیمختلف حل و فصاال، تصااح

نیا  یتمام  ،یکیزیف  راتییمشاااغل، تغ  ،یزندگ  وهیشاا   ن،یزم

یناخواساته در مناطق شاهر  یمیاقل  راتییعوامل منجر به تغ

(.  Yiannakou and Salata, 2017: 276شاااود )یم

در شااهرها و عوامل   یمیاقل  راتییشااناخت علل تغ  نیبنابرا

و اسااتخرام    یبررساا   ازمندین  ،یمیاقل راتییاز تغ  ریپذ ریتأث

یهاا حال و راه  شااانهااداتیآن هاا در جهات ارائاه پ  یهاامؤلفاه

تهدیوا  .خواهد بود  یو محل  یالملل  نیکارگشاااا در ساااطح ب

کمیو  ساااتیقرن ب یکیاکولوژ  دهیا ( شاااهرهاا را پاد2013)

داند  یاز مشاکل و راه حل م  یکند و آنها را بخشا یم  فیتوصا 

(Helm et al, 2018: 163شاهرها نه تنها نقش مهم .)ی

در بح  در    یدارند، بلکه نقش مهم  ییآب و هوا  راتییدر تغ

هااا حاال  راه  و  اثارات  عالاال،  هاوا    راتیایا تاغا   یماورد  و  آب 

در    قااتی(. تحقHangen, 2017: 96)  (3)نمودار  دارناد

که شاهرها به عنوان    دهیرسا  جهینت  نیبه ا  زین  یساطح جهان

یمنااساااب در اقادام باه کااهش انتشاااار گاازهاا  اسیا مق کیا 

 & Paszkowskiتواند چاره ساااز باشااد )یم  یاگلخانه

Golebiewski, 2017: 426, Carter et al, 2014: 

دهد  یارائه م  دیخلق جد  شاگاهیآزما کی  ینی(. شاهرنشا 58

یر ی پاذ و انعطااف ی ریپاذانطبااق ی هاایکاه در آن اساااتراتژ

(.Costa et al, 2014: 83داد )  توسعهتوان  یرا م  یشهر

( Hagen., 2017: 96). رابطه دو سویه شهر و تغییرات اقلیم  3نمودار  
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)نویسنده( های اثر گذار و اثرپذیر توسعه شهری و تغییرات اقلیمی .  معیارها و سنجه 4نمودار  

6.3

مطر  شده یوهایسنار.   
یبا بررسااا  یمحل یمیاقل  راتییتغ ریتأث  یابیاغلب ارز         

 Burkhaherشود )یآغاز م  یجهان  ییآب و هوا  یوهایسنار

et al, 2014: 80الادولتی تغییرات  هیئات بین  وی(. ساااناار

 Schroter et)  وهاساتی، نقطه شاروع توساعه ساناراقلیمی

al, 2005: 48  ی توافق نااماه پاار  2015(. در دساااامبر 

 ن ییتع  یهاهیکشاور امءاا شاد، که شاامل ساهم 19۷توساط  

موافقت کرده،    یکه هر کشااور  ییها، مشااارکتیشااده مل

کیا   یرا کااهش دهاد )کاه ط  یمیاقل  راتییتغ راتیبتواناد تاأث

ییآب و هوا  راتیی: تغدیگرد  انیمحافره کارانه ب  یوهایسنار

(  4-2)  شاتریمتوساط ب  یدما  شیشاامل افزا  و احتمالاا  ندهیآ

در قرن حاضاار اساات    یگراد( در سااطح جهان  یدرجه سااانت

(Hartter, 2018 et al: 57  وشاااامل .)یو یسااانار  کی

ایانتشااار    ویساانار کیو    یانجیم  یوهایساانار  ایکاهش و  

بود    انتشاار  تیمحدود  یبرا  یبدون تلش اضااف  یوهایسانار

.عاالاا IPCC, 2014: 46)    (5)ناامااودار   ا  ی(  نیاا رغاام 

یاهاداف جهاان  نیفااجعاه ب ،یالمللنیب یعلم  یهااشااارفاتیپ

تدرجاه حرار   شیمحادود کردن افزا یشاااد و برا  رفتاهیپاذ

 Bushell et)  نشااود(  2℃از    شیبه سااطح امن )ب  یجهان

al, 2017: 43.) 

دو پارادایم اصالی و مهم در نرر گرفته شاده جهت مبارزه با    

تغییرات اقلیمی و بروز بیشتر این پدیده ارائه شد:  

کاهش )شااامل: ساایر نزولی مصاارف و تقاضااای انرژی، -1

کاهش تولید کربن و سایر گازهای خطرنا ، کاهش استفاده  

هاای فسااایلی، کااهش تولیاد حرارت باه ویژه در  از ساااوخات

تغییر ساابک زندگی شااهری، کاهش جنگل    نواحی شااهری،

های صانعتی مخاطره آمیز  زایی، کاهش فعایتزدایی و بیابان

.) 

انطباق )شاااامل: تأکید بر نیاز به تعامل با چندین دانش -2

درگیر، بهبود خدمات اکوسایساتم، بازساازی محیط زیسات و  

های سااابز، نرارت بر زیسااات اکوهیدرولوژی،  زیرسااااخت

 ,IPCCاساااتفاده از دانش بومی و سااایاسااات جهانی، ( )

2014: 18 ;  Ohsawa & Duinker, 2014: 232 

Calthorpe, 2015: 559;  .)
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یشهرساز اتیدر ادب یمیاقل راتییانطباق با تغ.  ۷.3
راتییتغ  شیمربوط به آب و هوا با توجه به افزا  سکیر         

 ,Arsiso et alمتفااوت اسااات )  ییآب و هوا  طیو شااارا

شاده، توساط    جادیا  دیجد  یهاطی(. انطباق با مح56 :2018

کراارچاهی  دیا جاد کردیرو  کیا   ازمنادیا ن  ،ییآب و هوا  راتییتغ

 ;Fernandino et al, 2018: 34اساات )  یارشااته  نیب

Teixeira et al, 2022: 125و توساعه    یساازی(. جهان

یز ی رو برنااماه  یاغلاب باه دنباال طراح  ینولوژتک  عیسااار

طیهساتند. بدون در نرر گرفتن شارا  یو شاهرسااز  یمعمار

شااهرها    ،ینیدر دوران جهان شااهرنشاا   یطیو مح یعیطب

،ی از لحاظ اقتصااد  دیشاوند و فءاا بایتر مبزرگتر و متراکم

 Maric etاسااتفاده شااود )  شااتریب  یو حت  یریانعطاف پذ

al, 2015: 109; Teixeira et al, 2023 ی(. اسااتراتژ

طیاروپا در مورد مح  ی هااسااتیبر اساااس ساا  یکلانطباق  

مورد مطاالعاه   ،یامنطقاه یهاایژگیو باا توجاه باه و یشاااهر

،ییها و چشام انداز( و اهداف مطلوب نها)مشاکلت، فرصات

انطبااق کاه    ی هاایاساااتراتژ  یچاارچوب برا  کیا در قاالاب  

،یمقامات محل  یراهنما برا  کیبه عنوان    یتواند عملکردیم

راتییاثرات تغ  تیا ریتوانناد در مادیم  هااکاه آن  یباه طور

نیشااوند، روشاان سااازد. ا  ریدرگ  یبه طور مؤثرتر یمیاقل

ارائه شاده اسات شاامل    ریکه به طور خلصاه در ز  ،یاساتراتژ

یشااهر   یطراح  دار،یپا  یشااهر  تیریمد  یچهار اقدام اصاال

پااا  دار،یاا پااا نقاال  و  پااا  داریاا حماال  ساااااختمااان  داریاا و 

با    .(Konstantina & Athena,  2013: 7)باشااادیم

در کمتر از    ییآب و هوا  راتییبح  در مورد انطباق تغ  نکهیا

صاااورت گرفات،    یزیرو برنااماه  یدهاه در گفتماان طراح کیا 

و    یریپذمفهوم مشااابه به مانند انعطاف  نیچند  نیاز ا  شیپ

 Dharبود )  یو طراح  یزیربرنااماه اتیا در ادب ی ریپاذانطبااق

& Khirfan, 2017: 78 پساات    ینی(.  از آغاز شااهرنشاا

در    یو طراح  یزیربرنااماه  اتیا را در ادب  یر یپاذمادرن، انعطااف

یا نادهیمقاابلاه باا آ  یمختلف برا  یهاااسیا اشاااکاال و مق

ناشاااناخته مورد بح  قرار گرفته اسااات )همان(. در قلمرو  

اجاازه    یاباه طور باالقوه  ی ریپاذانعطااف  ،یشاااهر  یطراح

یهاا فرم  یآورجمع  یسااااختاه شاااده برا  طیدهاد تاا محیم

تحول به    شیافزا  قیتوابع(، از طر  ایشاده ) لیتکم  اید و  یجد

از    ینااشااا   ناانیو عادم اطم یمیاقل راتییمنرور انطبااق باا تغ

فی(. طLeon & March, 2014: 59آن آماده باشااند )

یو اجرا   یدر دسااتور طراح  دیالنفعان بایاز ی  یاگسااترده

باشاند  یم  لیدر ساطح شاهر دخ  یدساتورات انطباق شاهر

(Europa. euدانشامند .)معتقدند    یاسا یسا   لگرانیو تحل  ان

و توساعه    یطراح  قیاز طر  یجهان  شیاز چالش گرما یبخشا 

یها ی سااز. شاکل و عملکرد شاهر دی یشاهرها بدسات م

دهد و    شیافزا  ایرا کاهش    یانرژ  یتواند تقاضااایم  یانسااان

ریتأث  یو اساااتفاده از انرژ  عیتوز  د،یتول  تواند بریم نیهمچن

 (.Burton, 2010: 1292)(  5)نمودار    بگذارد  

 

 

 
( Carter et al, 2014: 26)  .  ارتباط میان انطباق پذیری، انعطاف پذیری و توسعه پایدار در شهرها  5نمودار  

ارتوسعه پاید

یانطباق پذیر

انطباق

 مدت نسبتاً کوتاه

 مدت طولانی

بین نسلی

کاهش اثرات آب و هوا و 

عدم قطعیت آن

-سرمایه گذاری در فرصت

ای سودمنده  

اختلالات و عدم مقابله با 

 اطمینان

-سرمایه گذاری در فرصت

ای سودمنده  

 بهینه سازی منابع سازگاری با محیط زیست

ایمحلی یا منطقه سیستم محلی یا آسیب دیده ای و اهدافمنطقه   

طراحی  محیط زیست  زمینه وموقعیت مبتنی بر طراحی

شهری)انعطلف پذیری شهری(

هاپایدار و زیرساختفرم شهری 
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رات یی جهات انطبااق با تغ   ی بساااتر   ، ی ر ی پذ انعطااف.  ۸.3

 یمیاقل
یر ی پاذ باه انعطااف  یاگساااترده یهاادگااهیا باا د  یریپاذانطبااق

ابندا    یریپذاز شر  دادن مفهوم انطباق  شیمتصال اسات. و پ

یر ی پاذ انعطااف کرد. دیا تاأک  یریپاذ مفهوم انعطااف  یبر رو  دیا باا

یو جامعه در معرض خطر برا  ستمیس  کی  ییتوانا  یبه معنا

اثرات خطر در    یابیا کردن و بااز  نیگزیمقااومات، جاذب، جاا

آن است    میزمان به موقع و کارآمد، از جمله حفظ و ترم  کی

(Carter et al, 2014: 49مفهوم انعطاف .)به طور    ی ریپذ

مفهوم    کیا در کااهش خطرات فااجعاه باه عنوان   یانادهیفزا

باا برطرف کردن مراحال    یریپاذ بیا مثبات نسااابات باه آسااا 

باه خود جلاب کرده اسااات.    یشاااتریمختلف فااجعاه توجاه ب

راتییتغ  یادغام انطبااق  یبرا  جیرا  هوممف  کیا   یریانعطااف پذ

 :Torabi, 2018و کاهش خطر فاجعه است )  ییآب و هوا

302.) 

یباه هادف اصااال  یشاااهر  یریانعطااف پاذ  تیا تقو         

ندیشاده اسات و فرا لیها تبداساتیانطباق و سا   یهابرنامه

آن    یمورد انتراار و فااکتورهاا  ایا  یواقع  یانطبااق باا آب و هوا

و    بیا از آسااا   یریجلوگ  ایا اسااات کاه باه دنباال کااهش و  

مناساب اسات. انطباق شاامل انواع    یهااز فرصات  یبرداربهره

یدر طراح   مااتیماانناد: تنر  یاقاداماات سااااختاار  از یمختلف

 ,Koks & Spiteموقت و... اسات )  یساازرهییخ  ،یشاهر

یدگیا چیو پ یری(. اماا ابهاام مفهوم انطبااق پاذ186 :2012

هادف باه نفع خود    نیشاااود کاه ایشاااهرهاا بااعا  م  یاااهر

ندهیبه طورفزا  یریمفهوم انعطاف پذ  ریاخ  یهاباشد. در سال

مطر  شاده اسات، که در    یمیاقل راتییغمرتبط با انطباق با ت

انطبااق باا    یاروپاا اساااتراتژ  هیا اتحااد  یراساااتاا هادف کل نیا

کننده( یکر شااده اساات    تی)به عنوان حما یمیاقل  راتییتغ

(Carter et al, 2014: 58.)

های پژوهشیافته -4
 یریانطباق پذ. 1.4 

که همراه    نده،یسالمت آ  جیدر نتا راتییتغ ینیب  شیپ       

اساات و    زیماند، چالش برانگیم یبا گرم شاادن آب و هوا باق

آب و    راتیو تاأث  ناانیاسااات. عادم اطم  یموضاااوع بزرگ  نیا

کمتر توساعه    یدر کشاورها رییآشاکاراسات. تغ  اریبسا   ییهوا

از    ینااشااا   ییآب و هوا  راتییتغ  شاااتریب  کاه احتماالاا  افتاهیا 

اسااات،   قیقاابال تطب ریانطبااق و غ  یآنهاا برا  ییتواناا کااهش

یها ی(. نگرانPrivetera et al, 2018: 824کمتر اسات )

ناهیدر زم  ییآب و هوا  راتییتغ  یالمللنیماذاکرات ب  ریاخ

چارچوب ساازمان    ونیانطباق اسات. انطباق در هردو کنوانسا 

1992کاه در ساااال    یمیاقل  راتییملال متحاد در مورد تغ

مورد ماذاکره قرار گرفتاه   ویماذاکره شاااده بود و پروکتال توک

بر    ییآب و هوا  یهااتنش  راتیشاااده اسااات. انطبااق، تاأث

شاامل    نیدهد. ایرا کاهش م یعیو طب  یانساان  یهاساتمیسا 

اسات    یکیو تکنولوژ  یسااختار  ،یرفتار  ماتیاز تنر  یاریبسا 

(GUIDANCE, 2009: 25.) 

گزارش خود    نیدر آخرالادولتی تغییرات اقلیمی  هیئات بین

عدم    ،یدر مناطق شاهر  یریپذ  بیدر مورد آسا   یدانش ناکاف

را عنوان    یشهر  یهاطیمح  یریانطباق پذ  تیو ارف  تیقطع

مانع توساعه و واکنش مناساب آن   یمیاقل راتییکرده که تغ

انطبااق باا    یی(. شاااهرهاا توانااIPCC, 2014: 71اسااات )

 ,North et alرا دارناد ) ریاجتنااب نااپاذ  یمیاقل  راتییتغ

باه   ازیا انطبااق، ن یهاایریگمیتصااام نی(. اول1810 :2017

ماحالا  ما   یاقاادامااات خااا   اغالااب  کااه  بااا  یدارد  تاوانانااد 

یدر مناطق شاهر   یو دوم با نوآور یمحل  یهایریگمیتصام

و اساتفاده از منابع باشاد،    یکه ممکن اسات قادر به جمع آور

یی(. از آنجاDoherty et al, 2016: 312مؤثر واقع شود )

در    یعامل مهم  یو اجتمااع  یاسااا یا سااا   یهامشاااارکتکه 

 ,Silva & Costaهسااتند )  یانطباق  یهاتلش  تیموفق

باه عنوان    یریپاذ  بیا کااهش آسااا   جاهیدر نت(،  180 :2018

تواناد  یم یو اقتصااااد  یاجتمااع یهااتیا از فعاال  جاهینت  کیا 

کند  یم  جادیرا ا  ی ریپذسااالمت را بهبود بخشاااد و انعطاف

(Torabi, 2018: 306; Dharmarathne et al, 

انطبااق متفااوت، بساااتاه باه    یهاای(. اساااتراتژ26 :2024

شاااهر و محال،    یهاایژگیآنهاا(، و نی)تعااملت ب  یهاایژگیو

در توساعه    یو اقتصااد  یو ساطح اجتماع  یمحل  یهاحکومت

کیبه   یشاهر  یریپذبیآسا   یابیارز  ،یالمللنیو در ساطح ب

 Masson etدر حال اهور است )  افته،ی  رییتغ  یآب و هوا

al, 2014: 416یکاار گروه  ،یرهبر  ازمنادیا (.  شاااهرهاا ن،

کراارچاهی  قااتیمؤثر، انتقاال دانش، مباادلاه و تحق  یهاافرم

رنسااان  در   کیاساات و    یریپذشااروع روند انطباق  یبرا

تواناد شاااهرهاا را بصاااورت  یم  یشاااهر تیا ریو ماد  یطراح

(.  Europa- euکند )  جادیا  ریپذشااده و انعطاف  یپاکساااز

به شااهرها    ییآب و هوا  دیشااد  یدادهایکه رو  یاگر هنگام

یباه انادازه کااف  دیا باا  یکنناد، سااااختاار شاااهریحملاه م

جهیپاساخ دهد و در نت  دیباشاد تا بتواند به تهد  ریپذانعطاف

 & Anandکناد )  جاادیا  راتشییرا باا تغ  ی ریپاذانطبااق

Seetharam, 2011: 34الدولتی  هیئت بین  یهاهی(.  توص
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اقالایامای تاحاول  شیا افازا  یآمااادگا   یبارا  تاغایایارات  ،ی ر یا پااذو 

 ن یمچنکند و هیفراهم م  یانطباق شهر  یرا برا  ییهافرصت

را نشاان    یریو انعطاف پذ  داریتوساعه پا  یهاممکن اسات راه

از    یمعتقداند بخشا   یاسا یسا  لگرانیدانشامندان و تحل.  دهد

و توساااعه شاااهرها    یطراح  قیاز طر  ،یجهان  یچالش گرما

حال،    نیبا ا  (.Candon et al, 2009: 82)  دیآیبدسات م

اجارا جااد  نیا چانا   یهاناگااام  طار  یدیاا مافاهاوم  یطاراحا   قیا از 

که شاهرها با آن روبرو هساتند را    یزیمتما  شدر چال  ،یشاهر

ی( به عنوان عامل داری)توساعه پا  یکند، که اولیم  ییشاناساا

چشام انداز موجود در شاهر    یآمادگ  شیبه افزا  دنیرسا   یبرا

( باه  یری)انعطااف پاذ  یکاه دوم  یشاااود، در حاالیمربوط م

دی اضاافه کردن اشاکال جد  یمحدود برا  یهاداشاتن فرصات

 (.Dhar, 2016: 42پردازد )یآن م  قیو تطب  یشهر

به آن وندیتوسعه، دانش انطباق و پ  یها  ت ی ارف .  2.4  
و خطرات آن در    ییآب و هوا  ینیب  شیکاه  پ  ییاز آنجاا    

شاهرها    یبهبود ساازگار  یبرا  قیدق  یهادساتورالعمل  نده،یآ

یمتفااوت  راتییباه تغ  ازیا و ن  تیا وجود نادارد و هر شاااهر ارف

 Csete etاسااات ) یزندگ  تیا فیدارد، و هدف آن بهبود ک

al, 2016: 261; Ramyar et al, 2021: 18نی (، بنابرا

اقاداماات   قیتطب  یبرا  یدیا لاه کلأمسااا  کیا   یسااااز  تیا ارف

اسات    یشاهر  یندهایدر فرآ  ییآب و هوا  طیبا شارا  یساازگار

ییاثبات شاده آب و هوا  یبه شاهرها یابیکه هدف آن دسات

 ,IPCC, 2014: 84, Hartmann & Spitاساااات )

توان به  یرا م  یساااازتی(. عوامل مؤثر بر ارف260 :2014

ا  3  یاا اقتصاد2یاا اجتماع1به چهار دسته   یاطور گسترده

 Aastingنمود )  میتقساا  یکیزیاااااا ف4یطیمح  سااتیز

Corporationustralian Broadc, 2013  .) 

مناابع و    ،هااییانطبااق باه نوباه خود باه عنوان کال تواناا  تیا ارف

اقاداماات مؤثر    قیتطب  یمنطقاه برا  ایا کشاااور    کیا   ینهاادهاا

یبرا   ازیا اکثر اقاداماات مورد ن. شاااده اسااات )هماان( فیتعر

گو در مورد  وگفات  کیا تواناد از  یاز انطبااق تنهاا م  تیا حماا

هاا و ساااطو ،  اسیا و داخال تماام مق  نیتوساااعاه ب  تیا ارف

یابی(. گزارش ارزBooth et al, 2012: 228)  شاودااهر

باه وضاااو  ارتبااط دو     الادولتی تغییرات اقلیمیهیئات بین

کناد:  یم  انیا ب  نیچن  نیرا ا  یداریا آب و هوا و پاا  نیطرفاه ب

یمیاقل  راتییاز تغ  یناشا   یریپذبیتواند آسا یم  داریتوساعه پا

ییتواناد ماانع تواناایم  یمیاقل  راتییرا کااهش دهاد و تغ

وندیشاود. پ  داریتوساعه پا  یرهایبه مسا   یابیکشاورها در دسات

تیا ارف  ریانطبااق و توساااعاه در هنگاام تفکر درمورد تاأث

اقدامات خا  آن مهم اسات. انطباق و    یدر اجرا  یساازگار

خورده اسات، چرا که توساعه تا    وندیپ بیترک  نیتوساعه به ا

انطبااق   یبرا یاجتمااع یساااازماان  تیا ارف  کیا باه    یحادود

نیبه هم  ;(Bare & Singer, 2018: 61دارد )  یبساتگ

اساتیسا   جادیا  یبرا  ت،یارف  جادیا  یبر رو  دیبا  مرکزعلت ت

به انطباق    ییجهت پاسااخگو  یو شااهر  یمل  یو عملکردها

 (6)نمودار    (Booth et al, 2012: 229)باشد  

. تغییرات اقلیمی شهرها و چارچوب ارزیابی خطرات  6نمودار  

(Carter et al, 2014: 49 ) 

گیرینتیجه .5
در    ژهیبو  نیکره زم میاقل  یآمار  یهاافتهیبراسااس شاواهد و  

راتییرود. اثرات تغیم  شیباه طرف گرماا  یمنااطق شاااهر

یاجتماع   ،یطیمح  یهانهیبر شهر و شهروندان در زم  یمیاقل

 ی اصال  یهااز چالش  یکیاسات،    بارانیمخرب و ز  یو اقتصااد

اسااات کاه باه    یمناابع حرارت  شیافزا ناهیزم نیشاااهرهاا در ا

در    شیگرما  نیمشاهور اسات. ا  یشاهر  ییگرما  ریجزا  دهیپد

انساان اثر دارد. در شاهرها    یزندگ  طیمح  یهایژگیو  شاتریب

طیمح  یهوا  یشاود، آلودگیتر مدیشاهر شاد  ییگرما  رهیجز

طی شاارا  جادیا  یبرا  ی. مصاارف انرژابدییم  شیافزا  یشااهر

دماا در    شی. در مجموع افزاابادیا یم  شیافزا  یمطلوب زنادگ

جاادیا  ینیسااانگ  یهاا ناهیمشاااکلت و هز  یشاااهر طیمح

نیا  لیحداقل تعد  ایو    یریجلوگ  یکند. تنها راه چاره برایم

، یطیمح  ستیز  ،یاقتصاد  ،یساختار اجتماع  رییمشکلت تغ

ندیفرا  نیبا ا  یشااهر در جهت سااازگار  یو کالبد  یعملکرد

اسات. متأسافانه امروزه   یمیاقل  راتییتغ جهیو در نت  شیگرما

و   یمیاقل  راتییتوساعه شاهرها، تغ  یبرا  هایریگمیدر تصام

شاهر کمتر مورد توجه قرار   میبر اقل  یسااختار شاهر راتیتأث

یگاذار اساااتیا و سااا   یزیربرنااماه تیا اهم دیا . لاذا بااردیگیم

یمیاقل  راتییآنهاا در برابر تغ  یآورشاااهرهاا باه منرور تااب
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.  ردیحوزه قرار گ  نینرران امورد توجه مساائولان و صاااحب

در    امقدا  انتومی  ینابنابر انبحر  عموضو  با  ردبرخواول 

دربالا  گاهیوآ  حساسیت  دیجاوا  سانیر  عطلرا درا  قلیماتغییر

و    اهوآب و    اتتغییرو    شهر  مدیریت  با  مرتبط  هاایماانزسا

یجد   معز  باع تواند  یم  گاهیآ  ین. ادکر  جستجو  انندوشهر

جهتدر    عمومی  کترمشاو    یربطی  یهااانگاار  نمسؤلا

ای  گلخانه  یهازگا  تولید  ملاعو  یسکر  کاهشو    مدیریت

در   شهرها  ربتجاو  تتحقیقااز   دهستفاا  با  بعد  مقد. در  باشد

بایستمی  ،قلیما  تغییر اتثرا با  ریگازساو  قنطباا  یهابرنامه

 قلیم ا  اتتغییر  با  قنطباا  یهایتژاسترا  دنکر  ظلحا  به  نسبت

طیمحاقتصاااد، اجتماع و    ،یطراح  ت،یریمد  ی،یزربرنامهدر  

آور  بتا  یشهرها  دیجاا  سمت  به  و  دنمو  امقدا  یشاهر  ساتیز

در    تمااقدا  هما  که  دکر  حرکت  قلیما  اتتغییر  مقابلدر  

هاا و  یهاا، اساااتراتژشااابکاه از برنااماه  کیا   جاادیا یراساااتاا

نیمشاااتر  ب  یهااهاا در ارتبااط باا شااااخصاااهیزماانبناد

و شاهرها، حرکت   یمیاقل  راتییتغ  یریپذریو تأث  یگذارریتأث

 .دکر
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