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Urban public spaces shape society, and society shapes urban 

public spaces. A suitable urban space should provide the security 

of different user groups to a great extent. In fact, nowadays, the 

success rate of an urban space can be checked by measuring the 

people present in the space, especially the female users, and the 

variety of characteristics of the people who work in these spaces 

with a sense of security and comfort. Security is not only a 

concept. It is complex, vague and variable, but it is expressed as 

one of the basic human needs, and other needs depend on the 

satisfaction of a need such as security. One of the important 

factors that cause women to be marginalized is the functioning of 

urban spaces that limit women's mobility and make them face fear 

and insecurity. What doubles this necessity for women is that the 

lack of women's sense of security is actually a threat to the value 

of the role of mother, wife, and sometimes head of the family, 

and immunity from any harm and aggression that threatens 

women and women's privacy physically and mentally, is 

subsequently transferred to the next generations. Urban space 

must provide security for different user groups. Fear of criminal 

behavior and incidents in the urban environment has effects on 

women and vulnerable social and economic groups.  
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  ی شهر  طیکند. ترس از جرم رفتار و حوادث در مح  نیراتام  یمختلف کاربر  های گروه  تیامن دیبا  یشهر  یفضا

ناامن  یو اقتصاد  یاجتماع  ری پذبیآس  یهابر زنان و گروه  یراتیتأث مشارکت    یشهر  یزنان در فضاها  یدارد. 

قرار    ریکل جامعه را تحت تاث  تی فرد، خانواده ها و در نها  یروان   بیکامل آنان را در جامعه محدود و علاوه بر آس

به نقش فعال پارک  دهدیم ها در توسعه حیات مدنی و همچنین ارتقاء کیفیت فراغت و تاثیر آن در  با نظر 

خرداد و خانواده   15زنان در سه بوستان شقایق،  امنیت ارتقاء کیفیت سکونت، این پژوهش به بررسی احساس

ورامین می پارکپردازد. کاهش  شهر  در  زنان  فعال  مدیریت شهری  حضور  تلاش  علیرغم  ورامین،  شهر  های 

ورامین در تامین امکانات و تسهیلات و خدمات، مسئله پژوهش حاضر است. نخست، مدل نظری پژوهش، با  

  نظریات   های کالبدی و روانشناسی موثر بر احساس امنیت زنان در فضاهای عمومی منتج از استفاده از مولفه

های به دست آمده به دو بخش عوامل کالبدی و عوامل  مولفه  تدوین و  مرتبط با امنیت اجتماعی و فضای شهری 

  شهر   ساکن   زنان   از  نفر  400  ها توسط غیرکالبدی تقسیم شدند. در گام بعدی،  به روش پیمایشی، پرسشنامه

  پیش   کالبدی محیط درهای  ویژگی   متغیرهای  از  یک  هر  رگرسیون سهم  ورامین پاسخ داده شدند و با تحلیل

یافته  بینی امنیت اجتماعی زنان مشخص شد.    و  مستقیم  رابطه  وجود  از  حاکی  پژوهش   هایمیزان احساس 

عمومی    فضای  کالبدی  هایمقام مقایسه، ویژگی   است. در   امنیت زنان   احساس   و  شهری   بین فضای  معنادار

 است.  غیرکالبدی آن هایویژگی از بیش امنیت زنان بسیار تاثیرگذارند و این نقش   احساس  شهری در
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عمو  * فضاهای  در  زنان  اجتماعی  امنیت  در  محیط  کالبدی  نقش  »بررسی  عنوان  با  اول  نویسنده  ارشد  کارشناسی  نامه  پایان  از  برگرفته  مقاله  شهری،  این  می 

به اتمام رسیده   1402های شهر ورامین« است که با راهنمایی دکتر اسلام کرمی و دکتر ابوالفضل دهقان منگابادی در دانشگاه صنعتی شاهرود در سال موردمطالعه:پارک 
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 مقدمه 

افراد در    نیای از تعاملات و سازگاری بمجموعه   یاجتماع  تیامن

اجتماع اهمباشدیم  ینظام  امن  تی.  به    یاجتماع  تیاحساس 

روابط  اندازه  در  افراد  آن  وجود  عدم  صورت  در  که  است  ای 

به مشکل برخورده و از برقراری روابط و    گرانیخود با د  یاجتماع

موضوع منجر    نیکه ا  کنندیم   زیپره  گرانیبا د  یتعاملات اجتماع

)احمدی    شودی م  یبرای جامعه انسان  یادیز  یمنف  امدهاییبه پ

کلدی،   مهم 1391و  شهرنش  نیتر(.  امن  ،ینیموضوع    ت یمسأله 

است.    ی و ذهن  ی نیدو بعد ع  یمفهوم دارا   نی. اباشدیم  یاجتماع

نسبت    دیاشاره به فقدان تهد  تیامن  ینیبوزان، بعد ع  دگاهیاز د

ارز بعد ذهن  هاشبه  و  ا  ؛یعنیآن    یدارد  از    نکه یفقدان هراس 

)مج  یهاارزش  شوند  واقع  حمله  مورد  و    ید یمزبور،  خامنه 

  ای به گونه  دی خوب با  یشهر   یعموم  یفضا   کی(.  1399همکاران،  

  ی انجام کارها   ییعلاوه بر توانا  یاجتماع  هایباشد که همه گروه

و    یارتباط اجتماع  یر برقرا  ییتوانا  ه،یاول یازهایو رفع ن  یضرور 

را فراهم کنند )پژوهنده    یشهر   یدر فضاها   یلذت بردن از زندگ

  ی ها و فضاهاپارک   یاوقات ضعف کالبد   یگاه  (.1401و همکاران،

نامناسب و ... سبب   یابی آسان، مکان  یعدم دسترس  ،ی شهر  یعموم

م مردم  مختلف  اقشار  حضور  ا  شودیعدم  در  صورت   ن یو 

نخواهند    یبستر تعاملات اجتماع  نکهیعلاوه بر ا  یشهر   یهاپارک 

زم بلکه  نابهنجار  نهیبود  فضاها   یاجتماع  یهای ساز  جرم    یدر 

نتشوندیم  زیخ در  اصل  جهی.    یفضا  کی  نکهیا  یبرا  یشرط 

  ی برا   ییاست که فضا  نیمحسوب شود ا  زین  یشهر   یفضا  ،ی عموم

اجتماع  یبرقرار  تعاملات  و  )ش  ی ارتباط  و همکاران،    یخیباشد 

  ی زنان  یبرا   یشهر   یفضا  کیدر    تی(. وجود احساس امن1395

ضرورت است    کی  کنندیشرکت م  یاجتماع  هایتیکه در فعال

امن1392  قت،ی)حق از  زنان  امروزه  پارک  یکاف  تی(.    و   هادر 

ن  یعموم  فضاهای برخوردار  نم  ستندیشهر  از    توانندیو  آزادانه 

  تین نبود امنیفضاها استفاده کنند. همچن  نیخدمات و امکانات ا

  و   یروان  هایبی باعث آس  یشهر   فضاهای  و  هازنان در پارک  یبرا 

کل جامعه    رگی  بانیگر  هابی آس  نیا  جهیو در نت  شودی م  یفرد

که   یاز عوامل مهم  یکی(.  1396  ،یو صبور   یمیخواهد شد )رح

  ی رانده شوند، نحوه عملکرد فضاها  هیزنان به حاش شودی باعث م

را محدود کرده و آنها را با ترس و    ن است که تحرک زنا  یشهر 

م  یناامن کلد  ی)احمد   ند-یکمواجه  ا(.  1391  ،یو    ن یآنچه 

احساس   عدماست که  نیکند ایم مضاعفزنان  یضرورت را برا

  ی همسر   ،یارزش نقش مادر   یبرا   یدیزنان در واقع تهد  تیامن

سرپرست گاه  مصون  است  خانواده  یو  آس  تیو  هرگونه  و    بیاز 

  ی و روح یزنان از نظر جسم یخصوص میحر زنان وکه  یتهاجم

و    ی)قدرتیابد  انتقال می  یبعد   یها به نسل  اًمتعاقبکند،    دیتهد

پارک1395روشندل،   در  که  حاضر  پژوهش  سوالات    ی ها(. 

  یستیاست، چ  افتهیانجام    نی خرداد و خانواده ورام  15  ق،یشقا

و    نییدر تع  طیمح  یکالبد   یو نقش مولفه ها  یاجتماع  تیامن

   مورد پژوهش است.  یها بر نمونه  دیتحقق آن با تاک

 پیشینه پژوهش 

اگرچه در زمینه امنیت زنان و فضای کالبدی تحقیقات زیادی  

این با  است،  اخیر    انجام شده  پنج سال  به تحقیقات  تنها  حال 

  "( پژوهشی با عنوان  1396پوراحمد و همکاران ) گردد.  اشاره می

ارزیابی احساس امنیت زنان در فضاهای شهری؛ مطالعه موردی:  

پیمایشی انجام دادند و  -و روش توصیفی  "منطقه یک شهر اهواز

 بر را تأثیر بیشترین نظارت به این نتیجه رسیدند که شاخص

 به آن از بعد و  دارد اهواز شهر  یک  منطقه زنان  امنیت  احساس 

 دسترسی، شاخص اجتماعی، شاخص کالبدی، ترتیب شاخص

مبلمان   شاخص آخر  در و رفتاری شاخص و محیطی شاخص

 اهواز شهر یک منطقه در زنان امنیت احساس بر را تأثیر کمترین

  "( پژوهشی با عنوان 1396رحیمی، لیلا و صبوری، صابر )  دارد.

عمومی شهری و بررسی عوامل فیزیکی  امنیت زنان در فضاهای  

به روش کیفی    "موثر بر آن )نمونه موردی: پارک ائل گلی تبریز(

و با استفاده از تکنیک مصاحبه و نقشه شناختی و به طور قیاسی 

در چهار مکان اصلی و مختلف پارک ائل گلی انجام دادند و نتایج  

در   این پژوهش نشان داد که احساس امنیت زنان شرکت کننده

نقاط مختلف پارک متفاوت است؛ بیشترین عامل موثر بر احساس  

امنیت زنان ناشی از سه معیار کالبدی، فعالیتی، و آسایش بصری  

( در پژوهشی با  1398و محیطی است. بیرانوندزاده و همکاران )

بررسی احساس امنیت زنان در فضاهای شهری )مطالعه    "عنوان  

منطقه   بعثت  پارک  تهران(شهر   16موردی:  اندازه    "داری  برای 

گیری میزان امنیت اجتماعی زنان در این مناطق سه بعد نظارت  

مورد   امنیت  احساس  با  ارتباط  در  محیطی  کالبدی،  اجتماعی، 

دهد که بین ها نشان میارزیابی قرار گرفته است. نتایج تحلیل

درصد رابطه    95متغیرهای مورد مطالعه و احساس امنیت زنان  

دارد. وجود  )  معناداری  همکاران  و  ارجمندی  (  1398هانی 

های کالبدی بر احساس امنیت  تاثیر مولفه  "پژوهشی با عنوان  

خیابان   موردی:  )نمونه  گردشگری شهری  باز  فضاهای  در  زنان 

تحلیلی انجام دادند که با    - به روش توصیفی  "سی تیر تهران(  

 رسیو بر زنان امنیت احساس بر کالبدی مؤثر هایمؤلفه بیان

به این نتیجه رسیدند   تهران، تیر خیابان سی باز فضاهای در آنها

رونق   گردشگری فضای یک زنان، امنیت  احساس  که با افزایش

 افزایش باعث از فضا  زنان استقبال افزایش کند وبیشتری پیدا می

شود. مجیدی خامنه و همکاران  می عموم برای فضا آن کیفیت

عنوان  1399) با  تحقیقی  مولفه  "(  بر  تحلیل  تاثیرگذار  های 

)مورد   سبز  عمومی  فضاهای  در  زنان  اجتماعی  امنیت  احساس 

و به روش    "پژوهی: پارک نیاوران، منطقه یک شهرداری تهران(

 است آن از حاکی پژوهش تحلیلی انجام دادند که نتایج-توصیفی

مطلوب   نسبتاً نیاوران پارک در زنان اجتماعی امنیت احساس که
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)  پژوهندهاست.   همکاران  عنوان  1401و  با  پژوهشی  تبیین  "( 

گیری کیفیت فضایی یکپارچه در معیارهای کلیدی فرآیند شکل

منطقه   موردی:  )مطالعه  شهری  عمومی  شهرداری    5فضاهای 

تهران به عنوان مطالعه موردی انجام داد.    5را در منطقه    "تهران(

عاملی در این زمینه    5توان یک مدل  در نتیجه این تحقیق می

طراحی کرد که در عین حال گامی اساسی در توسعه یک مدل  

های خارج از کشور  در پژوهش  .ساختاری در سطح بالاتر است

  عنوان مثال،  ه نیز، تحقیقاتی در این خصوص انجام یافته است. ب

Bell  (1998پژوهشی استرالیا  در   امنیت و زنان" عنوان با ( 

 طور به زنان که است رسیده نتیجه نای انجام داد و  "اجتماعی

اولیه   های یتموقع شب،  در رفتن بیرون چیزهایی مانند از کلی

 ماندن منتظر مثل عمومی نقل و حمل سفرهای انتهایی در یا و

 سمت به  یک ایستگاه از روی  پیاده یا  اتوبوس ایستگاه  یک در

 در مخصوصا،  مرکز هایپارکینگ از استفاده شده، پارک ماشین

اگر چند طبقه و شب ویژه   شب، در تنها رانندگی باشند، به 

 واهمه بن بست هایکوچه و گذرها زیر و ای حومه و فضاهای باز

مطالعات )  و بونتی دارند.   ,Bonnete & Pascalپاسکال 

 میزان ایمقایسه سنجش  " عنوان با  فرانسه،  جامعه ( در  2007

   "پاریس شهر  هایمحله در  دختران و  زنان  اجتماعی امنیت

 که هاییمکان در کردن زندگی از دختران و  نانز دهدمی نشان

 به و زیاد است ها آن در ناامنی  و جرم رسمی آمارهای مطابق

 نسبت و در هراسند است شده شناخته دار مسئله هایمحله اسم

ناامنی هاآن به )بررسی  .دارند احساس  ویور   ,Weaverهای 

 اجتماعی رابطه بین پشتیبانی و حمایت  درباره آمریکا  ( در2010

 که است داده نشان اجتماعی امنیت احساس سطح اطرافیان و

 که زنانی و   است  مرتبط زنان امنیت احساس با اجتماعی حمایت

دریافت   خود فرزندان حتی و همسر توجه خود خانواده در را 

آرامش کنند،می کارهای  و   و دارند بیشتری امنیت و احساس 

بر    دیتاک  .کنندروزانه خود را با شادی و نشاط بیشتری دنبال می

  ی در معنا  تیامن  یها از شاخصه  یکیعنوان  ه  ب  یاجتماع  تیامن

-با مولفه  ی در همبستگ  یاجتماع   تیامن  لیتحل  نیعام و همچن

پژوهش حاضر نسبت    یو نوآور   دیجنبه جد  ییفضا  -یکالبد  یها

 است.   یقبل  یهابه پژوهش

 مبانی نظری

  ی شهر  یعموم  یو جامعه فضاها  ،جامعه  یشهر   یعموم  یهافضا

  د یمناسب با  یشهر   ی فضا  کی   (.1394رمونا،  ا)ک  دهدیرا شکل م

کند. در    نیتام  یادیرا تا حد ز  یمختلف کاربر   هایگروه  تیامن

با    توانیرا م  ی شهر  یفضا  کی  تیموفق  زانیامروزه م  قتیحق

  های یژگی زن و تنوع و  کاربران  ژه یسنجش افراد حاضر در فضا به و

  ، کنندیفضاها کار م  نیدر ا  ش یو آسا  تیکه با احساس امن  یافراد 

)شکور   یبررس امن1395اصل،    یکرد  مفهوم  تی(.  تنها    ی نه 

متغ  ده،یچیپ و  عنوان    ریمبهم  به  بلکه  ن  یکیاست،    ی ازهایاز 

  ی از ین  یدر گرو ارضا   ازهاین  ریو سا  شودیم  انیانسان ب  یاساس

  ی به معنا  تی(. احساس امن1392حقیقت،  است )  تینمانند ام

که فرد در   یانسان از اضطراب، ترس و خطر است. زمان  ییرها

اجتماع تعاملات  و  م  یجامعه  مال    کندیاحساس  جان،    ایکه 

  توان یم  ،گیردشود یا مورد تعرض قرار نمینمی  دی او تهد  یسلامت

با    تیبه امن  احساس  ازین  نیدارد. ا  تیگفت که فرد احساس امن

مانند دولت، مدرسه، نظام    تیکننده امن  نیتأم  یاعتماد به نهادها

  ن، ی. بنابراشودیخانواده و شبکه دوستان پاسخ داده م  ،ی اقتصاد

  نییاو را تع  تیاحساس امن  زانی م  گران،یدرجه اعتماد فرد به د

کوبز، از  یج  نی(. ج1389  ،ی مروز یو ن  یسروستان  قی)صد  کندیم

  ، یشهر   تیامن  ن ییتب  رد  ،ی پردازان حوزه مطالعات شهر   هینظر

-یرا م  طیکه مح  یاجتماع  یندها یو فرآ  یکیزیف  یرابطه فضا 

در   یکرده است و بر فعال بودن فضا به عنوان عامل  انیب  سازند،

ای. جکندیم  دیامن و موفق تاک  یفضا  جادیا حرکت،    جادیکوبز 

خ سطح  از  فعال    ی هات یفعال  یبرا   یزیربرنامه  ابان،یاستفاده 

مهم    یهارا از مولفه   هاتیفعال  نیاز ا  یعیطب  تو مراقب  یابانیخ

و همکاران،   یدی )مو داندیخوب م  یشهر طیمح کیدر ساخت 

-یژگیحفظ و  یجامعه برا   ییتوانا  زانیم  یاجتماع  تیامن  (.1392

  ی و احتمال  یواقع  یدها یو تهد  رییتغ  طیخود در شرا  یاد یبن  یاه

در   یتماعاج  تیامن  یتوان دو سطح را برا یاساس م  نیاست. بر ا

  ات ی در جامعه به لحاظ ضرورت ح  تینظر گرفت: سطح اول امن

)امن   یبقا  یبرا   یاجتماع جامعه  دوم  یزندگ  تیهر  سطح  و   )

است. که در واقع متاثر از احساسات    یمال  تیامن  ،یاجتماع  تیامن

در ارتباطات و تعاملات    گرانیاست آرامش خاطر از اعتماد ما به د

همکاران،    ی)حاتم  شودیم  یناش  یاقتصاد همواره  1394و   .)

افراد    تیدر درک امن  یتیعامل شخص  نیبه عنوان مهمتر  تیجنس

در زنان و مردان متفاوت    تی . نوع جرم و احساس امنشودیم  انیب

در زنان    یو احساس ناامن  ترسندیم  شتریاست، اما عموماً زنان ب

  60از    شیب  ه،ینقل  لیاست. به عنوان مثال، در مورد وسا  شتریب

تار  درصد در  زنان  ناامن  یکیاز  )گزارش    کنندیم  یاحساس 

  طی(. ترس از جرم رفتار و حوادث در مح2005کنفرانس لندن،  

گروه  یراتیتأث  یشهر  و  زنان  و    یاجتماع  ریپذب یآس  یها بر 

 راتیتأث  نی. ارندیگیقرار م  ر یدارد که به شدت تحت تأث  یاقتصاد

  به خصوص پس از غروب آفتاب   هاآن  اتشامل محدود شدن حرک

  ی هاآنها در خانه محبوس شوند و فرصت   شودی باعث م  شده و

  ها روند، آن  نای  در.  یابد  کاهش  هاآن  یو فرهنگ  یاقتصاد   ،یاجتماع

مانند کار کردن در ساعات    یو اجتماع  یاقتصاد   یهاتفعالی  از

محروم    یعصرگاه  یهاو کلاس   یفتیش  یهاشغل   ایروز    یانیپا

 یقربان  ینریاز سا  شتریب  ریموارد، زنان فق   نیو البته در ا  شوندیم

م  تیجنا آن  از  ترس  ضابط  اسی )ال  شوندی و  و  مقدم    ان، یزاده 

 با مشترکی علایق  کنند،می زندگی شهرها در زنانی که(.  1389

 مشابهی هایموقعیت اینکه وظایف و دلیل به اما  ،شتهدا  مردان 
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ها  این گروه  .کنندمی ایجاد را متفاوتی هایگروه دارند، زندگی در

 شود(،می ترمسن زنان شامل خانگی )که حوزه در زنان شامل

 از شود. برخیدارند، می  برتر مشاغل که کسانی زنان شاغل و

 انجام را  خود وظایف به طور همزمان مختلف هایحوزه در زنان

 که هاییآن مانند ،ری دارندتپایین رفاه دهند. زنانی که سطحمی

 دست مشکلاتی با بایدکنند،  زندگی می نشین فقیر هایمحله در

ثروتمند  گروه با چشمگیری طور به که کنند  نرم پنجه و های 

افراد متفاوت مشکل   خدمات به  دسترسی در نیز  فقیرتر است. 

رساند  می آسیب مردان برابر دو زنان به خدمات فقدان دارند و 

(Chant,2013  .)ی زنان در فضاها  یگفت ناامن  دیبا  یبه طور کل  

و علاوه    کندیمشارکت کامل آنان را در جامعه محدود م  یشهر 

کل جامعه را تحت    تیها و در نهافرد، خانواده  یروان  بیبر آس

ادعا کرد که   نی، ولنتا1990در سال    (.همان)  دهدیقرار م  ریتاث

تسه" ف  لیبا  مکان  غ  یکیزیدرک    ق یاز طر  یررسمیبه صورت 

از خانه را    رونیتوان اعتماد زنان به بیکنترل، م  یطراح رفتن 

در    اکثراکرد که    شنهادیرا پ  یطراح  یاو ده استراتژ   "داد.  شیافزا

نورپردازیدر ورود  ژهیبه و  دیمورد مکان، د آ  ،ی ها،    ی ز یمرنگ 

  ، یمحوطه ساز   رگذرها،یها و زکوچه  اده،یعابر پ  یهاپل  وارها،ید

خود را به    کردیرو  نیها هستند. ولنتاو گوشه  یتوسعه کف ساز 

نشان کرد: زنان با حضور    گسترش داد و خاطر  یاجتماع  طیمح

فکر   رایز  کنند،ی م  یشتریب  تیاحساس امن  گرانیو بالقوه د  یواقع

م  از مجرمان    کنندیم ناظران  مداخله  و    ی حت،  ترسندی حضور 

در    وقوع جرم شوند.  مانع  توانند ی که شاهدان نم  دانندیم  یوقت

ادراک   ا  کیواقع،  از  راحت  ی منیزن  احساس  به  شدت  و    یبه 

  ی اطراف خود بستگ  یو اجتماع  یکیزیف  یهاطیاو با مح  ییآشنا

نت  دارد. اجتماعیم  جهیدر  و    کیدر    یتوان گفت: »روابط  فضا 

  ر یکنند، تأثیکنترل م  یکه آن فضا را از منظر اجتماع  ییهاگروه

 آن«.  یزن در آن فضا دارد تا طراح  تیدر احساس امن  یترمهم

و مفهوم شهر دوستدار زن حاصل تلاش    دهیادر همین راستا،  

  ی شهر   یآنان در زندگ  گاهیجا  یرفع مشکلات زنان و ارتقا   یبرا 

  ی مطلوب و مناسب برا   یاست. شهر دوستدار زن در معنا به شهر

اجتماع  یاجتماع  یزندگ مختلف  ابعاد  در    ،یفرهنگ  ،یزنان 

.  شودیاطلاق م  یشهر  یزندگ  . . .  و  یبهداشت  ،ی کالبد  ،یحقوق

فضا و امکانات در شهر    جادی هدف از احداث شهر دوستدار زن، ا

زنان در شهر را    تیاست که فعال  یشهر  یو ابعاد مختلف زندگ

  ن ی اول آسان کند. یشهر  یآنها را در فضا  ی کرده و زندگ لیتسه

  ن یدر مونترال آغاز شد و در ا  1997شهر دوستدار زن در سال  

راهکارها مونترال  اصل  ییراستا  موضوع  چهار  در  مشارکت  را  ی 

 ,abada) و اجرا کرد یطراح سیاسی، مسکن، امنیت و اشتغال 

سال    (.2013 در  سئول  زنان  دوستدار  شهر  راه    2007پروژه 

  ی شهر   یها استیس  یاجرا   ی جامع برا  یاستراتژ   کیشد و    یانداز

زنان اتخاذ کرد.   یبرا شتریو رفاه ب  یتیجنس یبرابر  یارتقا یبرا 

-ن، اتاقزنادوستدار  ی  هارساختی ز  یطرح به منظور ارتقا  نیدر ا

دوستدار    یها نگیو پارک  روها  ادهیپ  ابان،یاستراحت در خ  یها

-یم  برنامه زنان را به کار باز   نیشد. از نظر اشتغال، ا  جادین ازنا

-یکه به زنان اجازه م  شتری ب  یشغل  یها فرصت  جادیگرداند و با ا

خود را متعادل کنند، از مشاغل    یو خانوادگ  یکار  یازهایدهد تا ن

به منظور    ییهاآموزش  نی. همچن دکنیم  تیدوستدار زنان حما

مراقبت از    ای   مانیزا  یوجود مرخص  ،یاز تجاوز جنس  یر یشگیپ

-تعداد کارمندان زن و قرار گرفتن آنها در پست شیکودک، افزا

پروژه سئول    یها از برنامه  گر ید  یبرگزار شد. بخش  ییاجرا  یها

فرآ در  زنان  مشارکت  و  ورود  به  و    یریگ  میتصم  ندیمربوط 

حمل    ستمیس  یپروژه به منظور ارتقا   نیا  نیبود. همچن  یحکمران

نقل عموم ا  شی آسا  شیافزا  یبرا   یو  اقداماتزنا  یمنیو  از    ین، 

دوستدار   یها ، اتوبوسبرای زنان منیا ی تلفن  یتاکس جاد یا لیقب

اتوبوس در    رهیقرار دادن دستگ  من،یا  ی)با تمرکز بر رانندگ  زن

ی  طیمح  راتییزنان و اعمال تغ  تیامننقشه    هیتر( تهنییسطح پا

کرد   اجرا  پارک،را  و  2007)کیونگ  بزی  از  نقل  به  ؛ 

و   تیحما  یبرنامه مشترک برا "،  2007در سال  (.  1391رضایی،

دختران  و  زنان  بشر  حقوق  عنوان    "توسعه    ی شهرها "تحت 

اجرا شد.    هیدر شش منطقه مختلف در سراسر ترک  "دوستدار زنان

در    یمختلف  یهاو برنامه  دیرس   انی به پا  2009برنامه در سال    نیا

اقدام    یخودکش  ی که برایزنان   یبحران برا  میت  جادیآن اجرا شد. ا

فصل  یبرا   اریس  یبهداشت  یا واحده  ،کردند آموزش    ،یکارگران 

-از جمله برنامه  یمحل  رانی مسئولان و مد  یبرا   یتیجنس  یبرابر

در   یتیجنس  یبرابر   یهاونیسیکم  نیطرح بود. همچن  نیا  یها

  ی گریشد. اقدامات د  جادیا  ی شهردار   یها و انجمن  یمجامع عموم

  جاد یا  ان،از زن   تیحما  دیمراکز جد  ،یتیبودجه جنس  شیمانند افزا

انجام شد.   زیها نیزنان در دولت و شهردار   یهاتهیواحدها و کم

شهرها، مقرر شد با    افزایش دوستدار زن شدن  یبرا   ن،یعلاوه بر ا

و خدمات    ییاجرا  یبانوان، برنامه ها  ژهی و  یازهایدر نظر گرفتن ن

ایشهر  مانند  حما  جادی،  نگهدار   یتیمراکز  مراکز  از    یزنان، 

  ی ساز  منیبرنامه ا  نی. در اشود   جادیا  بانوان  ژهیو  مراکزکودکان و  

زنان به خدمات    یها و باغ ها، دسترستعداد پارک  شیشهرها، افزا

زندگ بهبود  اجتماع  یاقتصاد  یو  ن  ی و  قرار    زیزنان  مورد توجه 

 2011در ژوئن    هیپروژه شهر دوستدار زنان ترک  نیگرفت. دوم

  ی برا طیکردن مح ارترو دوستد جیپروژه ترو نیآغاز شد. هدف ا

  ی محل  یز یبرنامه ر  ندیدر فرآ  یتیجنس  انیجر  جادیا  قیزنان از طر

ی در سطوح مختلف  دولت  نهادهایها،  با سازمان  یمحل  یو گفتگو

پروژه  (.  Abada, 2013)  بود سال    W.L.S.Eدر    1991در 

زنان در شهر تورنتو، از    یمنیا  یبرا   یشهر  یفضا   یدرباره طراح

ر  یها روش برنامه  طراح  یزیحساس  احساس    جادیا  یبرا  یو 

  ی برا   یکل  شنهادیبرنامه دو پ  نیدر زنان استفاده شد. در ا  تیامن

  یی راهکارها  جادیبانوان مطرح شد. اول ا  یشهر برا   تیامن  شیافزا
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مسئولان    یو دوم آماده ساز   منیا  یباز شهر   یفضاها  جادیا  یبرا 

گز  یبرا   یشهر  به  انهیتوجه  نورپرداز   نیها.  شامل    ، یراهکارها 

مراقبت و    ،ی توجهیتوجه به نکات ب  ،یحرکت  یعلائم و نشانگرها

کاربر تنوع  مالک  جاد یا  ت،یفعال  ،ی کنترل،    ، ینگهدار   ت،یحس 

ها  راه حل  نیباشد. در مرحله بعد، ایم  یطراح  تیفیاطلاعات و ک

  یی هامکان  ایشدند  یم  یکه عموماً ناامن تلق  یخاص  یها در مکان

افراد احساس ناامن   ی هاکردند، اعمال شد. مانند مکان یم  یکه 

مراکز شهر و    ،یمسکون  یامحله  یونقل، واحدها وابسته به حمل 

  ی هاپله   نسور،آسا  ،یعموم  یهامانند: توالت   تریخصوص  یهامکان 

پل  یاضطرار  پ  یهاو  اادهی عابر  اکنون  سراسر    موضوع  نی.  در 

  CPTED  یهااست یجامع س  لیو تحل   هیتجز  قیو از طر  ایاسترال

از طر  یر یشگی)پ   ی( در سطح محلیطیمح  ی طراح  قیاز جرم 

  "ریپذ  بیآس  یفضاها "  یبرا  ری اخ  یها . راه حلشودیاستفاده م

هستند که از نظر عموم    ییافضاه   ،فضاها  نیشده است و ا  فیتعر

مزاحم در آنها رخ    یشوند و ممکن است رفتارهایم  یناامن تلق

فضاها کاربر  ریپذب ی آس  یدهد.  شامل  به    یهای عموماً  مربوط 

  هامارستان یب  یهالبه   ای  دیمراکز خر  یهابزرگ، لبه   یحیمراکز تفر

اطراف مدارس،    یباز، فضاها  یبزرگ، فضاها   یهاسازمان   ریو سا

و    نگی، پارکیونقل عمومحمل  تسهیلات  مانند  یعموم  یاهافض

متروکه و    یهادر مکان   ریپذب یآس  یفضاها   شتریمانند آن. اما ب

که پس    ییهامکان   ژهیوشده هستند، بهنقاط گم  یو دارا  یمخف

،  CPTEDراهکار    نیاند. همچنشده   یها استفاده عاد از ساعت 

  ، یمسکن در مراکز شهر   دی بازتول  ،شبانه و اقتصاد  یزندگ  جیترو

  های محله  یارتقا   ،یو طراح  یز یمشارکت زنان در برنامه ر  شیافزا

در اطراف مراکز    مناطق قابل پیاده روی  یبرا  یانهیبه گز  یشهر 

  زنان   یامن برا   یها   سیپرد  جادیحمل و نقل و ا  یها   ستگاهیو ا

  یدولت محل  یز یمسئولان برنامه ر  یشنهادیپ  یراهکارها   گریاز د

  - های کالبدیها و مولفه(، شاخص1جدول)  (.Bell,1998)  است

ارائه   بانوان در فضای شهری را  امنیت  بر احساس  فضایی موثر 

. نموده است
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   *     * * غنای بصری 
   *       غنای شنوایی 
   *       حس زمان 

عدم وجود آلودگی  

 محیطی
* *  *  * *   

عدم وجود آلودگی  

 صوتی
 *     *   

عدم وجود آلودگی  

 بصری 
 *     *   

ت
فی

فا
ش

 و 
ی

نای
وا

خ
 

  *   *   *  خوانایی 
  *      *  نفوذ پذیری 

تابلوهای راهنمای  

 دقیق و قابل رویت 
*         

عدم وجود موانع  

 دید 
     * * * * 

  * * *      پوشش گیاهی امن 

ع  
ما

جت
ا

ی
یر

پذ
 

اجتماع پذیری  

 زنانه 
 *  * * * *   

          پیاده راه زنانه 
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ت
لا

هی
س

و ت
ت 

ما
خد

 

تجهیزات و مبلمان  

 زنانه 
 *    * * *  

کاربری جاذب  

 زنان 
 *   * *    

و  تعدد کاربری  

 فشردگی بافت 
 *   * *  *  

ی
رس

ست
د

 

دسترسی به حمل  

 و نقل عمومی 
 *   * *  *  

دسترسی به  

 خیابان اصلی 
 *   * *  *  

دسترسی به اماکن  

 خدماتی و نظارتی
 *   * *  *  

ی
من

 ای

  *  * *  *  * دسترسی به کمک 
کیفیت فیزیکی  

 ها پیاده راه
 *    * *   

نظارت رسمی و  

 حضور پلیس 
*  * *     * 

استفاده هماهگ از  

 ها رنگ
         

ی 
یز

 خ
رم

 ج
ت و

نی
ام

 

 *  * *  *  * * نورپردازی مناسب 
عدم وجود نقاط  

 تاریک 
* *     *   

  *  *     * شفافیت زنانه 
    *    *  فرم فضا 

نظارت غیررسمی  

 و مکانیکی
*  * *     * 

ی 
ام

شن
خو

 

      *    شهرت فضا 
       *   نبود اراذل و اوباش 

ه 
ل ب

می

ور 
ض

ح
 

حیات شبانه زن  

 پذیر 
 *        

       *   عدم وجود بزه 

ت  
الی

فع
و 

ده 
راو

م

ی 
اع

تم
اج

 

عدم وجود  

ناهنجاری  

 اجتماعی 

  *      * 

    * *   *  مقیاس زنانه 

ض 
عی

تب
س 

سا
اح

م 
عد

 

      *    عدالت فضایی 
نظارت زنانه  

 کاربران 
*   *  *  * * 

تسلط نداشتن  

 مردانه 
  * *    *  
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 نمونه های مورد پژوهش و معرفی  روش پژوهش

 دستیابی به مدل مفهومی پژوهش  .1.1

پژوهش مفهومی  مدل  به  دستیابی  مولفه  (1مطابق شکل)  در   ،

معیارهای  ویژگی در  پیشینه،  به  نگاهی  با  محیط  کالبدی  های 

خیزی،   جرم  و  امنیت  ایمنی،  تسهیلات،  و  خدمات  دسترسی، 

خوانایی و شفافیت، غنای حسی و اجتماع پذیری شناسایی شد.  

حس   معیار  چهار  دارای  نیز  اجتماعی  امنیت  احساس  مولفه 

و    خوشنامی و اعتبار، میل به حضور، مراوده و فعالیت اجتماعی

  (. 1394)حاتمی و همکاران،  عدم احساس تبعیض شناسایی شد

نبود اراذل  و    شهرت فضا  هایبرای معیار حس خوشنامی، شاخص

صادقی    و1389  ،ضابطیانزاده مقدم و    اسی)ال  تنظیم شد  و اوباش

  ات یحهای  برای معیار میل به حضور، شاخص.  (1395و همکاران،  

پذ زن  بزه  عدمو    ریشبانه  پرده   شدتنظیم    وجود  و  )زیویار  ای 

-. برای معیار مراوده و فعالیت اجتماعی، شاخص(1394همکاران،

ناهنجار ای  ه وجود  و  اجتماع   یعدم  تنظیم ه  زنان  اسیمقی 

همکاران،  شد و  و    و1397)صدرالسادات  هزارجریبی 

برای معیار عدم احساس تبعیض،  و در نهایت    (1393همکاران،

نداشتن    تسلطو    زنانه کاربران  نظارتیی،  عدالت فضا  هایشاخص

(. 1392ولی،شد )قنبران و حسن تنظیم    مردانه

 

 

 روش پژوهش  .1.2

تبیینی   و  مقطعی  بررسی  از نوع کاربردی و نوعی  حاضر  پژوهش

سال   15همه زنان بالای  شامل پژوهش این آماری جامعه. است

و از روش نمونهساکن در شهر ورامین می گیری تصادفی  باشد 

است  شده  نمونه   ؛استفاده  حجماگر  به  جامعه  n ای  به  از  ای 

انتخاب شود که هر نمونهنحو  به   Nمحج تایی   n ی ممکنی 

شانس یکسان برای انتخاب شدن داشته باشد، آن را نمونه گیری  

می ساده  پرسشنامهناتصادفی  تعداد  جامعه  میم.  به  توجه  با  ها 

-روش  از  یکیسال شهر ورامین است و    15آماری که زنان بالای  

باشد  که فرمول کوکران می  نمونه،  حجم  محاسبه  در  ای مرسومه

بعد از آن   پرسشنامه پر شود.  400محاسبه شد و مقرر شد تعداد  

تعداد   داده  30ابتدا  با  و  شد  پر  کسپرسشنامه  و  های  شده  ب 

پایایی    spssاستفاده از فرمول ویژه آلفای کرونباخ در نرم افزار  

-داده  تحلیل  و  های مختلف پرسشنامه به دست آمد. تجزیهبخش

پژوهش  های   با   استنباطی  و  توصیفی  آماری  بخش  دو  در  این 

افزار   نرم    با   توصیفی  آماری  بخش  در.  شد  انجام  spssاستفاده 

و  نظیر  هاییآزمون  از  استفاده استنباطی    در  همبستگی  بخش 

است.    پیرسون  آماری  آزمون  رفته  به کار  آماری  روش  مهمترین

پرسشنامه توزیع  پارکنحوه  وسعت  به  توجه  با  تعداد  ها  و  ها 

ها و بازدیدهای میدانی  ها بود. طبق بررسیمراجعه بانوان به آن

 دسترسی

 نقش کالبدی محیط

 عدم احساس تبعیض

 متغیر وابسته متغیر مستقل

 احساس امنیت اجتماعی

 حس خوشنامی و اعتبار 

 میل به حضور

 مراوده و فعالیت اجتماعی

ل 
دی

تع
ی 

ها
یر

تغ
م

ده:
نن

ک
 

 
... 

ت و
یلا

ص
تح

 و 
ت

سی
جن

 و 
ن

س
 

 خدمات و تسهیلات

 ایمنی

 امنیت و جرم خیزی

 خوانایی و شفافیت

 غنای حسی

 اجتماع پذیری

ر: 
ه گ

خل
دا

ی م
ها

یر
تغ

م
 

ی
یک

یز
و ف

ی 
یم

اقل
ی، 

نگ
ره

ل ف
وام

ع
 

 . ماخذ: نگارندگان. مدل مفهومی پژوهش1شکل
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اینکه پارک شقایق به نسبت دو پارک   انجام شده و با توجه با 

باشد تعداد  دیگر بزرگتر است و تعداد مراجعه به آن بیشتر می

پرسشنامه را در این پارک توزیع کردیم. سپس در پارک    160

عدد و در    140خرداد ورامین با توجه به همان موارد تعداد    15

های آن را دریافت  و پاسخ  ع پرسشنامه توزی   100پارک خانواده  

کردیم. در تمام طول این مسیر سعی نگارنده بر این بوده است  

به   پاسخگویی  برای  را  نوجوان  و  جوان  سالخورده،  که جمعیت 

جهت سنجش  ،  3و    2مطابق جداولها در نظر بگیریم.  پرسشنامه

صورت   به  پرسشنامه،  ابزار  پایایی  و  اعتبار  میزان  بررسی  و 

نفر از زنان توزیع و اعتبار و پایایی    30آزمایشی پرسشنامه بین  

هریک از ابعاد مورد سنجش قرار گرفته است.  با توجه به نتایج  

ای لازم  بدست آمده از جدول زیر تمامی سوالات از اعتبار سازه

 های پژوهش حاضر  تمامی شاخص  و  برخودارند

باشند ای میدارای اعتبارسازه

 
 نگارنده  تحلیل عاملی)سنجش اعتبار سازه ای(، : 2جدول  

 های استخراج شدهعامل معناداری بارتلت KMOمقدار  متغیر نام متغیر

 1 000/0 630/0 مستقل های کالبدی شاخص

 1 000/0 695/0 وابسته  احساس امنیت اجتماعی 

 نگارنده، : آزمون آلفا کرونباخ3جدول 

 کرونباخ  یآلفا بیضر متغیر نام متغیر

 71.4/0 مستقل های کالبدی شاخص

 74.3/0 وابسته  احساس امنیت اجتماعی 

ورامین معرفی نمونه های مورد پژوهش  .1.3 از شهرستان  شهرستان  تهران های یکی  که   استان  است 

و طول    35٫32    ییایعرض جغراف  دراست و  ورامین   مرکز آن شهر

 URL1. موقعیت ورامین در ایران و استان تهران. ماخذ:2شکل
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گرفته  51٫64  ییایجغراف در  است.  قرار  شهرستان    26  این 

  ن یا  تیجمع  است  واقع شده تهران کیلومتری جنوب شرق شهر 

است. اکثر    بودهنفر    225628برابر با    1395شهر طبق آمار سال  

ا زبان  نیمردم  به  م  یفارس  شهر  گروه   کنند،یصحبت    ی هااما 

قرن   یمختلف  یتیقوم طول  ادر  به  کوچ  نیها    . اندده کر  شهر 

شهرستان  به  شرق  شمال  از  ورامین  پیشوا   های شهرستان 

بهپاکدشت و غرب  شمال  از  قرچک ،  غرب  شهرستان  از   ،

و از جنوب شرق و شرق   استان قم ، از جنوب بهشهرستان ری به

سمنان  به شده  استان  بدون  است محدود  ورامین  شهر  در   .

تقریبا   پراکنده،  پارک شهری وجود    10احتساب فضاهای سبز 

بررسی با  شهرت  دارد.  و  وسعت  به  توجه  با  و  شده  انجام  های 

ها در یک روز، در نهایت سه بوستان  ها و تعداد مراجعه به آنپارک

 برای انجام پژوهش انتخاب شد.  

 :پردازیمدر ادامه به معرفی هر سه بوستان می  

منظر  شقایقبوستان    .1.3.1 از  آن  توصیف   های شاخص  و 

 متغیر مستقل پژوهش

این     پارک  بزرگترین  و  ورامین  شهر  در  واقع  شقایق  بوستان 

  4ابتدا در مساحت    1387باشد. این پارک در سال  شهرستان می

هکتار و با نام پارک شقایق به بهره برداری رسید و در سال های  

پارکی دیگر با عنوان پارک  هکتار و در قالب    8بعد در مساحت  

آزادگان گسترش داده شد. اما اکثر شهروندان این دو پارک را به  

شناسند. این  عنوان یک پارک بزرگ و با نام بوستان شقایق می

بندی دسته  طبق  سبز  پارک  منطقهپارک  از،  فضاهای  ای  های 

از نظر موقعیت جغرافیایی در    شقایق  محسوب می شود. بوستان

انتهای بلوار شهید اردستانی و در نزدیکی میدان بسیج و تعدادی  

های این پارک از سمت شمال  فروشگاه واقع شده است. دسترسی

-به بلوار شهید اردستانی و میدان بسیج، از سمت غرب به کاربری

های کشاورزی یا  های تجاری و از سمت شرق و جنوب به زمین

-یک این پارک میهای شاخص نزدود. از کاربریش بایر منتهی می

این   اشاره کرد. شهرت  بیمارستان شهید مفتح ورامین  توان به 

پارک باعث شده است که مردم از آن به عنوان نشانه و آدرس  

استقبال   با  تاسیس  ابتدای  از  محل  این  کنند.  استفاده  دهی 

های شبانه خود  شهروندان مواجه شد. افراد بسیاری برای دورهمی

به  از منظر دسترسی، این بوستان    شوند.در این پارک جمع می 

به    یمناسب  اریبس  یدسترس   خود  یمکان  تیموقع  لیدل دارد. 

است و    کیشهر نزد  یاصل  ی هاانیمفتح و شر  دی شه  مارستانیب

  ار ینقاط شهر و شهر بس  یحضور شهروندان از اقص  ینقطه برا  نیا

از نظر تسهیلات و خدمات، در بوستان شقایق،    است.  تیحائز اهم

کودکان،    یباز   لیو وسا  یباز   نیزم  ،یورزش  لیتوان به وسایم

همچنن،    اشاره کرد.  یخدمات  یها وسکیکوچک و ک  یهافروشگاه

و    یری که از عوامل جامعه پذ  یکوچک خدمات  یها وسکیکوجود  

افزا در  و  کاربران  بر  امن  شی نظارت  موثر    یاجتماع  تیاحساس 

از نظر ایمنی، در  نیز در بوستان شقایق حائز اهمیت است. است

کوتاه و سالم، کف سالم   یلبه ها  من،یا  یپله ها بوستان شقایق، 

با  . از نظر امنیت و جرم خیزی،  و ... از نکات مثبت پارک است

-یاحساس م  شتریبه نگهبان ب  ازین  ق،یتوجه به وسعت پارک شقا

از نکات قابل توجه عدم وجود نقاط کور و مناطق جرم    یکی شود،  

  ی باشد. به طور یمجموعه در شب م  نیمناسب ا  ییو روشنا  زیخ

از منظر خوانایی،    کند. ینم  یکه مجرم در اکثر جاها احساس راحت

  ت یفیبه پارک از ک  یمنته  ی ها ابانیخ  یی، خواناشقایق  پارک  در

ا بر  است. علاوه  برخوردار  دل  نیلازم  به  پارک  شاخص    لیخود 

-یشناخته م  نماد و نشانه  ک یشهروندان به عنوان    نیبودن در ب

المان  یداخل  یدر فضا  نیشود. همچن که به عنوان    ییهاپارک 

به    .مشخص است  رهایذکر شده است. در خود مجموعه مس  نهنشا

وجود    نیدارند اما با ا  شیبه افزا  ازی راهنما ن  یرسد تابلوها ینظر م

  ی ورود از نظر غنای حسی،    لازم برخوردار است.  ییاز خوانا  طیمح

وجود  و    طیمح  شتریب  تیجذاب  یاز داخل و تلاش برا  قیپارک شقا

  ی عاطف  یغنا  جادیاز عوامل ا  یکی  عیوس  اسیسبز در مق  یفضا

است. همچن از    یکیپارک    نیا  کالیموز  یآبنما  نیدر کاربران 

  کند. یم  جادیرا ا  یقوت آن است که حس مثبت  طنقا   نیمهم تر

شقایق پارک  بررس  در  شده،    یها یطبق  اجتماع  انجام  نظر  از 

اول  ای  دنی دو  یبرا  یافراد پذیری،   صبح به   هیورزش در ساعات 

غروب    کیروز و نزد  انیتعداد در پا  نیا  اما  ند،یآیپارک م  نیا

-یپارک مراجعه م  ن یبه ا  ی شتریو افراد ب  ابدییم  شیآفتاب افزا

  ی و نوجوانان خود برا   نیآنها کودکان به همراه والد  انیکنند. در م

پارک با    از  دیبازد  ی. به طور کلندیآیبه پارک م  یدوچرخه سوار 

خورش بخنک  و    دی غروب  هوا  همچنیم  شتریشدن   نیشود. 

هفته در پارک مشاهده شد. با    انی در پا  تیتراکم جمع  نیشتریب

افراد حاضر در پارک انجام داد  ییهاتوجه به مصاحبه   م، یکه با 

درک    تیامن  رایاست ز  شتریبه حضور در ساعات شلوغ ب  لیتما

 دارد.   یریدر جامعه پذ  ییشده از فضا نقش بسزا

منظر    خرداد  15پارک   .1.3.2 از  های  شاخصو توصیف آن 

 متغیر مستقل پژوهش

مساحت    15پارک   با  ورامین  شهر  محله  هکتار     6خرداد  در 

است شده  واقع  باهنر  بلوار  در  و  ورامین  لحاظ  از      .مرزدارانی 

شورای    موقعیت جغرافیایی این مکان در نزدیکی مراکزی مانند

از   پارک  این  دارد.  قرار  ورامین  شهر  بسیج  پایگاه  و  شهرستان 

های این شهر است و با وجود کتابخانه عمومی  ترین پارکقدیمی

های فرهنگی  و کانون فرهنگی کودکان و نوجوانان، نقش فعالیت

بوستان    فضاهای سبز،باشد. طبق دسته بندی  در آن پررنگ می

است. به علت قدمت این پارک و    ایخرداد یک پارک ناحیه  15

قدمت و خوشنامی محله مرزدارانی که پارک در آن واقع شده  

و پرجمعیت بودن این محله و مسیرهای  است، با وجود شلوغی  
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و   مناسب  برای عموم شهروندان  آن  پارک دسترسی  به  منتهی 

وجود کتابخانه عمومی ولیعصر و سالن ورزشی شهید    ایمن است.

خود را با    فعالیتکه  ثامنی همچنین وجود مرکز فرهنگی هنری  

های  های ادبی و فرهنگی ادامه داده است و دارای بخشکارگاه

در   هستند.  پارککودک و نوجوان می باشد، از مهمترین خدمات  

و    15پارک   تعمیر  به  نیاز  پارک  دور  تا  دور  مسیرهای  خرداد 

همچنین دارد.  مشاهدات،  بازسازی  مراجعه    طبق  وجود  با 

ها مخصوصا زمین  نوجوانان بیشتری به این محل، فضای بازی آن

ه علت وجود سالن ورزشی و کتابخانه  ب.  ردفوتبال ایمنی لازم را ندا

و مرکز فرهنگی هنری، دلایل بیشتری برای مراجعه به این پارک  

وجود دارد و این امر نظارت کاربران را به همراه داشته و از جرم  

کاهد. با این وجود روشنایی شب این پارک نیاز  خیزی محیط می

به تقویت دارد. به علاوه تعدادی نقاط کور در پارک مشاهده شد  

تواند محل اختفای بزهکاران شده و جرم خیزی محل را  که می

خرداد وجود    15از نظر خوانایی و شفافیت، در پارک    افزایش دهد.

گفته شدهای شاخصی  کاربری عمل  که  نشانه  عنوان  به  ، خود 

از نظر غنای حسی،    شوند.میکرده و باعث خوانایی بیشتر مسیرها  

پارک   آن    15فضای فرهنگی  از  ناشی  مثبت  احساس  خرداد و 

این احساس   اما  هنگام حضور در آن فضا بسیار ملموس است. 

  های محیطی موجود در پارک و نقاط کور مثبت با وجود آلودگی

که باعث ایجاد حس ترس و کاهش احساس امنیت زنان  موجود 

از نظر اجتماع پذیری، در پارک    شود.شده، به نوعی خنثی می

ون فرهنگی و سالن ورزشی حضور  خرداد به دلیل وجود کان   15

افراد مخصوصا کودکان و نوجوانان در روز بیشتر از دو پارک دیگر  

بوده و توازن بیشتری در تراکم جمعیت بین شب و روز این پارک  

 وجود دارد. 

خانواده .1.3.3 منظر    پارک  از  آن  توصیف  های شاخصو 

 متغیر مستقل پژوهش

-کطبقه بندی پارهکتار در    4پارک خانواده با مساحت حدودا  

با دو    است.ای قرار گرفته  ای محلهه این پارک  قسمت جنوبی 

بلوار اصلی امام رضا و رسالت مجاور است و قسمت شمالی آن با 

است.خیابان شده  ادغام  مسکونی  بافت  و  فرعی  منظر    های  از 

دسترسی، پارک خانواده شهر ورامین در امتداد بلوار امام رضا )ع(  

و در مجاورت میدان رازی که از میادین اصلی ورودی شهر است  

ایستگاه وجود  همچنین  دارد.  مترو    قرار  ایستگاه  برای  اتوبوس 

جوانمرد قصاب در مجاورت این پارک، از نکات شاخص کننده آن  

و تسهیلات، فضای  .  است از منظر خدمات  پارک  نقاط قوت  از 

یش  خانوادگی آن است که احساس امنیت را در کاربران زن افزا

-وضعیت ایمنی در پارک خانواده مطلوب است. کفپوش  دهد.می

های استاندارد و فضای بازی با ایمنی مناسب  های مناسب و پله

شود. در پارک خانواده عدم  از نقاط قوت این پارک محسوب می

جرم خیز بودن محیط به شدت محسوس بوده زیرا فضای این  

بانوان و در ساعات تاریکی  پارک در ساعات ابتدایی روز میزبان  

نورپردازی   به علاوه در شب هنگام  است.  بیشتر خانوادگی  هوا 

های روشنایی کافی در این پارک بر امنیت  مناسب با تعداد چراغ

از منظر خوانایی و    کند.آن افزوده و از وقوع جرم جلوگیری می

روگذر    پلِ   شفافیت، در پارک خانواده با اینکه ورودی از خیابان زیرِ

باشد اما خوانایی لازم را داراست. همچنین در فضای  خودرو می

داخلی پارک، مسیرها شفافیت لازم را دارند و احتمال اینکه کاربر  

از نظر غنای    دراین محل دچار سردرگمی شود بسیار کم است.

نام آن مشخص است،   از  حسی، در پارک خانواده همانطور که 

بر احساس افراد دارد همان حضور  ای که بیشترین تاثیر را مولفه 

هاست. همچنین وجود درختان و پوشش گیاهی مناسب  خانواده

سایه اندازی مطلوبی را برای این پارک فراهم کرده و برای کاربران  

از نظر اجتماع پذیری، در پارک خانواده    باشد.بسیار دلچسب می

هم مانند پارک شقایق هنگام صبح افراد اندکی برای ورزش به  

کنند و اجتماع پذیری پارک هنگام شب به دلیل  پارک مراجعه می

 پارک موقعیت  ،3حضور خانواده ها بالاتر از روز می باشد. شکل

 . ر در سطح شهر را نشان میدهدوهای مزب
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 یافته های پژوهش  .2
ا  400پژوهش شامل    نیا  یهایآزمودن از  بودند.  تعداد،    نینفر 

از    12% بین   %31سال،  30تا20بین    %30سال،  20کمتر 

بیشتر از    %11سال و درنهایت    50تا40بین    %16سال،  40تا30

دارای مدرک دیپلم    %18سال گروه سنی خود را اعلام کردند.    50

فوق    %21لیسانس و درنهایت    %39فوق دیپلم،    %22تر،  و پایین  

 % 27فاقد شغل،    %14.2شاغل،    %37  باشند.لیسانس و بالاتر می

خانه دار را به عنوان وضعیت شغلی خود    %22دانشجو و درنهایت  

وضعیت    %53وضعیت خود را مجرد و درنهایت    %47  اعلام کردند.

ابتدا   ل، یو تحل هیقبل از انجام تجز خود را متاهل عنوان کردند. 

  ع ینرمال بودن توز  تیوضع  رنف ی بر اساس آزمون کولموگروف اسم

   .ردیگیقرار م   یها سنجش و مورد بررسداده

نقش کالبدی محیط، میزان احساس امنیت    یبررس .2.1

 اجتماعی و ابعاد آن 

جدول   ویژگی  4در  به  مربوط  و  میانگین  محیط  کالبدی  های 

آمده  مولفه بدست  گزارش  طبق  است.  شده  گزارش  آن  های 

و   محیط  پذیری  اجتماعی  مولفه  به  مربوط  میانگین  بیشترین 

کمترین میزان میانگین مربوط به غناسی حسی ثبت شده است.  

بدست آمده است که به لحاظ    5از    3.4همچنین میانگین کلی  

قرار می گیرد و میانگین   4تا 3درجه در درجه  5طیف لیکرت از 

 متوسط گزارش شده است.  

 

 

 

 

 

 

 

 نگارندگان ،  نیانگینمونه بر اساس م یفراوان عیتوز :4جدول

 میانگین  حداکثر امتیاز  حداقل امتیاز  نمونه  تعداد ویژگی های کالبدی محیط 

 3.7 5 1 400 دسترسی

 3.6 5 1 400 خدمات و تسهیلات 

 3.8 5 1 400 امنیت و جرم خیزی 

15 

 خرداد

 شقایق خانواده

 استفاده از نقشه های طرح تفصیلی باماخذ: نگارندگان  خرداد در شهر ورامین. 15. موقعیت بوستان شقایق، پارک خانواده و پارک 3شکل

    شهر

N 
 

SC: 1.20000 

 میدان بسیج
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-همچنین، میانگین مربوط به احساس امنیت اجتماعی و مولفه

های آن گزارش شده است. طبق گزارش بدست آمده بیشترین  

میانگین مربوط به مولفه میل به حضور و کمترین میزان میانگین  

تبعیض ثبت شده است. همچنین میانگین  مربوط به عدم احساس  

 5بدست آمده است که به لحاظ طیف لیکرت از    5از    3.2کلی  

قرار می گیرد و میانگین متوسط گزارش    4تا3درجه در درجه  

 شده است. 

مولفه .2.2 بین  همبستگی  میزان  های  ارزیابی 

 پژوهش 

های  همبستگی در بررسی همبستگی میان ویژگی  5طبق جدول

اصلی( امنیت)فرضیه  احساس  با  محیط  متغیر    کالبدی  دو  بین 

بدست آمده است و ضمن ثبت همبستگی متوسط،    0.387مذکور  

،   0.000در جدول فوق به دلیل گزارش سطح معناداری به میزان  

فرضیه اول تایید شده است. همبستگی بین دو متغیر دسترسی  

بدست آمده است و ضمن ثبت   0.208و احساس امنیت اجتماعی  

د به  فوق  جدول  در  متوسط،  سطح  همبستگی  گزارش  لیل 

میزان   به  است.  0.000معناداری  شده  تایید  دوم  فرضیه    ،

با میزان احساس    لاتیخدمات و تسههمبستگی بین دو متغیر  

اجتماعی   ثبت    0.669امنیت  ضمن  و  است  آمده  بدست 

ی بالا، در جدول فوق به دلیل گزارش سطح معناداری  همبستگ

،  فرضیه سوم تایید شده است. همبستگی بین  0.000به میزان  

با میزان احساس امنیت اجتماعی    یز یو جرم خ  تیامن  دو متغیر

در    0.169 ثبت همبستگی ضعیف،  و ضمن  است  آمده  بدست 

،   0.001جدول فوق به دلیل گزارش سطح معناداری به میزان  

  یی خوانافرضیه چهارم تایید شده است.  همبستگی بین دو متغیر  

بدست آمده    0.094با میزان احساس امنیت اجتماعی    تیو شفاف

است و ضمن ثبت همبستگی بسیار ضعیف، در جدول فوق به  

،  فرضیه پنجم رد 0.059دلیل گزارش سطح معناداری به میزان  

ی با میزان احساس  حس  یغناشده است. همبستگی بین دو متغیر  

اجتماعی   ثبت   0.125امنیت  ضمن  و  است  آمده   بدست 

سطح   گزارش  دلیل  به  فوق  جدول  در  ضعیف،  همبستگی 

میزان   به  است.   0.012معناداری  شده  تایید  ششم  فرضیه    ،

همبستگی بین دو متغیر اجتماع پذیری با میزان احساس امنیت  

همبستگی   0.302اجتماعی   ثبت  ضمن  و  است  آمده  بدست 

متوسط، در جدول فوق به دلیل گزارش سطح معناداری به میزان  

 ،  فرضیه هفتم تایید شده است.0.000

 نگارندگان ، : سنجش میزان همبستگی 5جدول 

 3.3 5 1 400 ایمنی 

 3.5 5 1 400 خوانایی و شفافیت 

 2.1 5 1 400 غنای حسی

 4.1 5 1 400 اجتماع پذیری 

 4/3 5 1 400 میانگین کل 

  ی اجتماع تیاحساس امن

 2.9 5 1 400 حس خوشنامی و اعتبار 

 3.9 5 1 400 میل به حضور 

 3.4 5 1 400 مراوده و فعالیت اجتماعی 

 2.8 5 1 400 احساس تبعیضعدم 

 3.2 5 1 400 میانگین کل 

Correlations 

 ی اجتماع تیاحساس امن ط یمح یکالبد یها یژگیو 

 Pearson Correlation 1 **.387 های کالبدی محیط ویژگی

Sig. (2-tailed)  .000 

N 400 400 

 Pearson Correlation **.387 1 اجتماعی احساس امنیت 

Sig. (2-tailed) .000  

 N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن دسترسی  دسترسی

Pearson Correlation 1 .208** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 400 400 

Pearson Correlation .208** 1 
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 تحلیل رگرسیون و قابلیت پیش بینی .2.3

های کالبدی محیط  ویژگی  متغیرهای   از  یک  هر  سهم  تعیین  برای

از  بینی  پیش  در زنان  اجتماعی  امنیت  احساس    تحلیل  میزان 

استفاده می.  شد  رگرسیون  نظر  محیط  به  کالبدی  ویژگی  رسد 

تواند میزان تغییرات احساس امنیت اجتماعی زنان پیش بینی  می

 کنند.  

تحلیل   های کالبدی محیط درآزمون رگرسیون، خلاصه آزمون رگرسیون خلاصه ضرایب استاندارد و غیراستاندارد ویژگی: 6جدول 

 گان رگرسیون، نگارند
aVariables Entered/Removed 

Model Variables Entered Variables Removed Method 
 Enter . های کالبدی ویژگی 1

a. Dependent Variable:  احساس امنیت اجتماعی 

b. All requested variables entered. 
bModel Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

  Sig. (2-tailed) .000 احساس امنیت اجتماعی 

N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن خدمات و تسهیلات  

 **Pearson Correlation 1 .669 لات یخدمات و تسه

Sig. (2-tailed)  .000 

N 400 400 

 Pearson Correlation .669** 1 ی اجتماع تیاحساس امن

Sig. (2-tailed) .000  

N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن ی زیو جرم خ تیامن 

 **Pearson Correlation 1 .169 ی زیو جرم خ تیامن

Sig. (2-tailed)  .001 

N 400 400 

 Pearson Correlation .169** 1 ی اجتماع تیاحساس امن

Sig. (2-tailed) .001  

N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن ت یو شفاف یی خوانا 

 **Pearson Correlation 1 .094 خوانایی و شفافیت 

Sig. (2-tailed)  .059 

N 400 400 

 Pearson Correlation .094** 1 احساس امنیت اجتماعی 

Sig. (2-tailed) .059  

N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن دسترسی 

 **Pearson Correlation 1 .125 غنای حسی

Sig. (2-tailed)  .012 

N 400 400 

 Pearson Correlation .125** 1 احساس امنیت اجتماعی 

Sig. (2-tailed) .012  

N 400 400 

 ی اجتماع تیاحساس امن ی ری اجتماع پذ 

 **Pearson Correlation 1 .302 ی ری اجتماع پذ

Sig. (2-tailed)  .000 

N 400 400 

 Pearson Correlation .302** 1 احساس امنیت اجتماعی 

Sig. (2-tailed) .000  

N 400 400 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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1 a.387 .150 .148 .28110 
a. Predictors: (Constant),  ی کالبد یهایژگیو 

b. Dependent Variable: ی اجتماع تیاحساس امن 
aCoefficients 

Model ریغ بیضرا استاندارد  بیضرا 

 استاندارد 

T Sig. Collinearity 

Statistics 

B  خطای معیار Beta Toleranc

e 

V

IF 

1 (Constant) 1.694 .192  8.814 .000   

های  ویژگی

 کالبدی 

.465 .056 .387 8.373 .000 1.000 1.

00

0 

a. Dependent Variable:  احساس امنیت اجتماعی 

  ش یوارد شده به مدل در پ  متغیرمشاهده سهم    یبرا  6  جدول

دهد. همانطور که در  یرا نشان ماحساس امنیت اجتماعی    ینیب

م  فوقجدول   مستقل  شود  یمشاهده  امتغیر  در  مدل    نیکه 

دارای ارزش   های کالبدیویژگی.  باشدویژگی کالبدی محیط می

( م387/0بتای  می(  واقع  در  که  یباشند.  گفت  ویژگی توان 

محیط میزان  می  کالبدی  به  امنیت    (387/0)تواند  احساس 

های  رسد ویژگیبه نظر می  اجتماعی زنان را پیش بینی نماید.

تواند میزان تغییرات احساس امنیت اجتماعی  کالبدی محیط می

های ویژگی کالبدی محیط شامل  زنان را پیش بینی کنند. مولفه

و    تیامن  ،یمنیا  لات،یخدمات و تسه  ،یدسترسمتغیرهای    ریز

ی  ریو اجتماع پذ  یحس  یغنا   ت،یو شفاف  ییخوانا  ،ی زی جرم خ

های مذکور در زمینه  باشد و قدرت پیش بینی هریک از مولفهمی

گیرد.  میزان احساس امنیت اجتماعی زنان مورد بررسی قرار می

 
 در طیمح یکالبد هاییژگیوغیراستاندارد  و استاندارد ضرایب نتایج : آزمون رگرسیون، خلاصه آزمون رگرسیون و خلاصه7جدول

 ، نگارنده رگرسیون خطی  تحلیل

aVariables Entered/Removed 

M
o

d
el

 

1
 Variables Entered Variables Removed Method 

 ی زیو جرم خ تیامن، لاتیو تسه خدماتی، دسترس

 ی ری پذ اجتماعی،  حس یغنا، تیو شفاف یی خوانای، منیا

. Enter 

a. Dependent Variable:  احساس.امنیت.اجتماعی 

b. All requested variables entered. 
bModel Summary 

Mo

del 

R R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Change Statistics 

R Square Change Sig. F Change 

1 a.683 .466 .457 .22444 .466 .000 

a. Predictors: (Constant), 
 ی( ریپذ  اجتماع ی، حس یغنا، تیو شفاف ییخوانای، منیا ی، زیو جرم خ تیامن،  لاتی و تسه خدماتی،  دسترس)

b. Dependent Variableی.اجتماعتی:  احساس.امن 

وارد شده به    رهاییاز متغ  کیمشاهده سهم هر    یبرا  ،7جدول  

-یرا نشان م  احساس امنیت اجتماعی زنان  ینیب  شیمدل در پ

ایدهد. همانطور که در جدول مشاهده م مدل    نیشود که در 

ی و  منیای،  ز یو جرم خ  تی امن،  لاتیخدمات و تسههای  مولفه

های ویژگی های کالبدی  مولفه.  باشدی معنادار میری پذ  اجتماع

از جمله   تسه  خدماتی،  دسترسمحیط  و جرم    تیامن،  لاتیو 

 ی  ری پذ  اجتماعی و  حس  یغنا،  تیو شفاف  ییخوانای،  منیای،  ز یخ

ترتیب )  به  بتای  ارزش  ،  (679/0) ،  (075/0)،  (016/0دارای 

(120/0( طبق  باشند.  یم  (079/0)  و  (017/0)،  (016/0( 

اطلاعات بدست آمده بیشترین میزان قدرت پیش بینی پذیری  

مولفه بین  در  ترتیب  ایمنی،  به  خیزی،  جرم  و  امنیت  های 

 .  (4)شکل  اجتماعی پذیری و خدمات و تسهیلات ثبت شده است

3.  
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 بحث و نتیجه گیری 

پارک    شک،  اساس  یشهر  یهابدون  ک  ینقش  بهبود    تیفیدر 

از جمله    یشهر   یهاو پارک   یعموم  یدارند. فضاها  ستیز  طیمح

پا  یهاشاخص  کارکردها  داریشهر  و    یاقتصاد  ،ی اجتماع  یبا 

ها  پارک   یاجتماع  یکارکردها  ن،یب  نیهستند. اما در ا  یکیاکولوژ

نسبت به بقیه عوامل از  و استفاده شهروندان،    تیعموم  لیبه دل

برخوردارن  بیشتری  بررس اهمیت    ی اجتماع  یکارکردها  ید. 

مپارک  نشان  ا  دهدی ها  برخ  نیکه    ، ی مناطق شهر  یفضاها در 

موارد    یمطلوب، در برخ  یو اثرات اجتماع   جیعلاوه بر داشتن نتا

اجتماع  جینتا نامطلوب  اثرات  مثال،    زین  یو  عنوان  به  دارند. 

توان    هاپارک  می  فر   یبرا   یمکانرا  اوقات    ل یتشک  اغت،گذران 

با دوستان و    دارید  ،یتعامل و همکار   شی افزا  ،یمشارکت  ینهادها 

)پاک نهاد و پژوهان  عنوان کرد     یو جسم  یبهبود سلامت روان

براساس نتایج به دست آمده، فرضیه اول با میزان    (.1396فر،  

های کالبدی محیط و  همبستگی متوسط تایید شد و بین مولفه 

امنیت و   احساس  دارد  وجود  معنادار  رابطه  افراد  در  اجتماعی 

 تغییرات نقش کالبدی محیط، موجب تغییر در میزان احساس  

 

 

شود. طبیعی است که هرچه زمان بیشتری در امنیت در افراد می

یک مکان سپری شود، کیفیت معماری و محیط آن مکان تاثیر  

بر فرد می گذارد، پس هرچه طراحی محیط در جهت  بیشتری 

طراحی کالبدی مناسب برای افزایش احساس امنیت باشد، افراد  

تمایل بیشتری برای حضور در آن محیط و گذران اوقات خود در  

بر آن میزان احساس امنیت درک شده از   آنجا را دارند. علاوه 

و   مراودات  افراد،  حضور  به  میل  محیط،  خوشنامی  به  محیط 

وجود  فعالیت عدم  و  محل  آن  در  گرفته  اجتماعی صورت  های 

احساس تبعیض بستگی دارد. محیط خوشنام علاوه بر افزایش  

امنیت درک شده  افراد، داحساس  زنانی که محتاط  ی  ر جذب 

تر عمل کرده و احساس آرامش روانی بهتری را برای  ترند، موفق 

می  فراهم  زنان  مولفه  این  شده  انجام  مطالعات  طبق  کند. 

نیز بسیار تاثیرگذار   افراد  بالابردن میل به حضور  خوشنامی در 

است. به صورت پیوسته خوشنامی محیط باعث حضور بدون ترس  

زنان در پارک، حضور زنان موجب بالارفتن سطح تعاملات و گاها  

فعالیت شکل  فرهنگی،  گیری  یا  اجتماعی  نهایت  های  در  این و 

ها نیز موجب بالارفتن احساس امنیت در زنان  تعاملات و فعالیت 

(، پوراحمد  1396)  های رحیمی و صبوریشود. نتایج پژوهش می

( و شکوری اصل  1395(، ساسانی و همکاران )1396و همکاران )

 . ماخذ: نگارندگان ونیبدست آمده از آزمون رگرس یبتا زانیمدل بر اساس م میترس. 4شکل

احساس 
امنیت زنان

ایمنی

0/120

اجتماع پذیری

0/079

امنیت و جرم 
خیزی

0/679

دسترسی

0/016

خوانایی و 
شفافیت

0/016

غنای حسی

0/017

خدمات و 
تسهیللات

0/075
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این موضوع می1395) تایید  بین    باشد.( در  رابطه  فرضیه دوم 

طبق نتایج به دست و    های احساس امنیت و دسترسی بودمولفه 

آمده در فصل قبل پژوهش این ارتباط با همبستگی متوسط تایید  

تحقیقات   نتایج  است.  و    Ghadban & et al(2015)شده 

بر اساس    ( در تایید این فرضیه هستند.1398روستا و احمدی )

امنیت و خدمات و  فرضیه سوم، رابطه بین مولفه  های احساس 

تسهیلات، با همبستگی بالا اثبات شد. نتایج تحقیقات پژوهنده  

و همکاران )1401) و حبیبی  است.  1398(  تایید آن  نیز در   )

ارتباط بین جرم خیزی و وجود بزه در محیط و   چهارم  فرضیه

اثبات میزان احساس امنیت اجتماعی   نیز با همبستگی ضعیف 

( نیز در راستای  1396پژوهش پوراحمد و همکاران )  شده است.

این فرضیه است. فرضیه پنجم که رابطه معنادار بین  اما    تایید 

خوانایی و شفافیت و احساس امنیت اجتماعی بود، بر اساس نتایج  

به دست آمده با ثبت همبستگی بسیار ضعیف، رد شد. خوانایی  

های  ها و ... در مولفهفضا، سهولت در تشخیص مسیرها و نشانه 

امنیت   احساس  در  مستقیم  طور  به  اما  است  موثر  نفوذپذیری 

رابطه بین غنای    ،با نتایج به دست آمده در ادامه،    تاثیری ندارد.

حسی و احساس امنیت نیز مشخص و فرضیه ششم با همبستگی  

زیبا و روح نواز    ضعیف تایید شد. دیدن تصاویر و شنیدن صداهای

در مدت زمان ماندن افراد در فضاهای عمومی شهری تاثیر گذار  

است و در بعضی موارد از دلایل حضور افراد است، اما تاثیر آن  

در احساس امنیت درک شده از دیگر عوامل کمتر است. نتایج  

)  Gurerپژوهش   همکارانش  راستا  2017و  همین  در  نیز   )

  و   مثبت  رابطه  زنان  حضور  میزان  با  غنای حسی  باشد. مؤلفهمی

لذت   احساس میزان افزایش با که معنا این به داد؛ معنادار نشان

پژوهنده    مطالعه  نتایج.  حضورشان افزایش می یابد  میزان  در زنان،

این1401) می    را  یافته  (  رابطه    کند.تأیید  نیز  فرضیه  آخرین 

معنادار بین اجتماع پذیری و احساس امنیت اجتماعی بود و این  

اساس،   این  بر  شد.  تایید  متوسط  همبستگی  با  نیز  فرضیه 

اختلاط  فعالیت همچنین  و  شوند  افراد  تجمع  باعث  که  هایی 

شود و این امر  ها موجب بالارفتن سطح اجتماع پذیری میکاربری 

در افزایش سطح امنیت درک شده از محیط موثر است. با ایحاد  

های  ها برای فعالیت بستری مناسب در فضاهای عمومی و پارک

زنانه در فضایی بدون تبعیض، میزان اجتماع پذیری محیط بسیار 

بالا رفته و افزایش احساس امنیت اجتماعی را در پی دارد. نتایج  

همچنین   و  Lathia  (2019) و  Mahadeviaهای  پژوهش 

( همکاران  و  می 1398ارجمندی  تایید  را  موضوع  این    کنند.( 

که  دستبه  جینتا  نیهمچن داد  نشان  پرسشنامه  از  آمده 

مصاحبه   یفرد   یهایژگیو سطح  زنان  سن،  مانند  شونده 

آنان ندارد.    تیبر احساس امن  یمعنادار  ریو شغل تأث  لاتیتحص

(  نیز در تایید 1398)های آذر و محمدی بیرنگ  نتایج پژوهش 

پژوهش است بر آناین  زیویار پرده   . علاوه  پژوهش  و  نتایج  ای 

 ن ییو تع  ییو شناسا  ادراکه منظور  ب( نشان داد  1394همکاران )

زنان    امنیت  کنندهینیبشیپ   کالبدیعوامل    نیو مؤثرتر  نیترمهم 

و    استفاده شد  گام به گام  ونی، از روش رگرسخود   در پژوهش

  یاصل  یزنان از نظر پارامترها  منیتعوامل ا   نیترمهم   نییتع  یبرا 

  ان یب  ریآنها، شش عامل را به شرح ز  یامن برا  یفضاها  یطراح

  گی . فشرد3  ،ی. مبلمان شهر 2در شب(،    دی)د  یی. روشنا1کردند:  

ک4بافت،   باز  5،  معابر شبکه    تیفی.  و  بسته  محیط.  .  6  بودن 

( نیز در تایید  1396)پژوهش رحیمی و صبوری    .یاهیپوشش گ

نتایج پژوهش حاضر و مبین آن است بیشترین عوامل در ادراک  

احساس امنیت زنان ناشی از سه معیار کالبدی، فعالیتی و آسایش  

ها و  بصری و محیطی است و به طور کلی مولفه کیفیت فعالیت

بر   را  اثرگذاری  بیشترین  نور  آلودگی  مولفه  و  زمین  کاربری 

 احساس امنیت زنان مصاحبه شونده دارد. 

  کاستن  با  که   بخورد   رقم  طوری  باید  شهری  فضای  در  حضور زنان

را   آن بتوانند دهد تابها به آن را زمانی و  فضا زنانه، وظایف بار از

  خود   داوطلبانه  هایفعالیت  و   هاخلاقیت  فراغت، علایق،  به منظور

  در   انزوا  از  و  گسترش داده  شان رااجتماعی  روابط  صرف کنند،

در سطح    میزان امنیت  افزایش  شوند. برای  خارج  شهری  زندگی

  توان فضاهای عمومی شهری و یا در سطح محلات و شهرها می

  در   شده  ایجاد  فرهنگی  فضاهای  از  مناسب برداری  بهره  طریق  از

های اجتماعی را بالا  انگیزه حضور زنان درفعالیت شهری، مناطق

  خویش   زندگی  مکان  و  فضا  فراهم کرد تا بهاین امکان را    برده و

  شود محقق می  زمانی  امر تنها  این  .باشند  داشته  بیشتری  توجه

بپذیرند به آن  شهر  که    بیشتر   در صورت توجه  و  هاست متعلق 

  جرم   قابلیت  کاهش  و   نظارت  امکان افزایش  توانمی  که  زنان است

 تصمیم   فرآیند  در  مشارکت زنان  طریق  از  و  آورد  فراهم  را  خیزی

  را   احساس  این  اى، به وجود آورندهمحله  سطوح  در  حداقل  گیری

 . ها بودآن  در
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