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Climate change poses significant threats to urban areas, especially 
cities like Rasht in northern Iran, which are vulnerable to floods, 
heat stress, and humidity. Adopting climate-resilient urban design 
has become essential for protecting infrastructure, public health, and 
quality of life.This qualitative research was conducted with an 
interpretive approach and employed a case study strategy. Data 
collection involved reviewing specialized texts, field observations, 
and purposive interviews. Data analysis was performed using 
thematic analysis, and with the help of MAXQDA software, three 
main codes and nine subcodes were identified. The conceptual 
framework was designed based on four main concepts: climate 
resilience, sustainable design, climate-responsive design, and 
conceptual design.Findings show that conceptual design, when 
integrated with resilience principles, enhances urban adaptability, 
ecological performance, and citizen well-being. The proposed 
intervention—“Health Pathway and Green Wellness Bridge”—
includes five spatial zones for recreation, mobility, ecology, and 
public services. Key features such as shaded walkways, bike paths, 
stormwater systems, and native planting foster environmental 
continuity and social inclusiveness. Overall, the research findings 
confirm that using conceptual design patterns can provide an 
effective framework for enhancing environmental quality and 
increasing climate resilience in urban river settings. 
Research demonstrates that conceptual design with a climate 
resilience approach can serve as an effective strategy for reducing 
urban vulnerability and enhancing adaptive capacity. This study 
proposes a replicable framework for urban design that is resistant to 
climate change. Beyond infrastructural protection, the integration of 
resilience contributes to long-term sustainability, inclusiveness, and 
urban livability. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Climate change is one of the most pressing global challenges of the 21st century, profoundly 
disrupting urban systems. Cities like Rasht in northern Iran face compounded risks from rising 
temperatures, intense humidity, flash floods, and droughts, primarily due to their sensitive 
ecological and climatic settings. These growing threats necessitate the integration of climate 
resilience principles into urban design to ensure sustainable, adaptive, and future-proof urban 

development. 

Methodology 

This qualitative research was conducted with an interpretive approach and employed a case study 
strategy. Data collection involved reviewing specialized texts, field observations, and purposive 
interviews. Data analysis was performed using thematic analysis, and with the help of MAXQDA 
software, three main themes and nine sub-themes were identified. The conceptual framework was 
designed based on four main concepts: climate resilience, sustainable design, climate-responsive 
design, and conceptual design. 

Results and discussion 

The findings demonstrate that conceptual design—when integrated with resilience-based 
strategies—can significantly improve urban adaptability, reduce climate vulnerability, and 

promote well-being. enables visionary, yet context-sensitive spatial interventions. The proposed 
design, titled the “Health Pathway and Green Wellness Bridge,” comprises five spatial sequences 
serving ecological, recreational, mobility, and social functions. Key features include shaded 
pedestrian routes, bicycle lanes, multifunctional public spaces, stormwater systems, and local 

plantings. The  
Green Wellness Bridge connects previously fragmented green areas and symbolizes 
environmental cohesion. Its bi-level structure, rooftop garden, and interactive urban elements 
further reinforce ecological and social integration.Overall, the research findings confirm that 
using conceptual design patterns can provide an effective framework for enhancing environmental 
quality and increasing climate resilience in urban river settings. 

Conclusion 

This research offers a localized and replicable framework for climate-resilient urban design. It 
urges urban planners and local authorities in Rasht and similar cities to adopt proactive strategies 
rooted in interdisciplinary and ecological principles. Beyond infrastructure protection, integrating 
resilience enhances long-term sustainability, inclusiveness, and urban livability. By identifying 
local vulnerabilities and offering scalable design solutions, this study contributes to both theory 
and practice in sustainable urban development. It advocates shifting from reactive planning to 
anticipatory strategies that align cities with environmental realities while fostering both climate 
adaptation and community well-being. 

KEYWORDS: Urban Design, Climate Change, Climate Resilience, Zarjoub River, Rasht, 
Conceptual Design 
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اقلیمی: مطالعه موردي حاشیه رودخانه  يآورتاب با رویکرد چارچوب مفهومی طراحی شهري

*زرجوب شهر رشت

 دانشجوي کارشناسی ارشد طراحی شهري دانشکده معماري و هنر دانشگاه گیلان ، رشت ، ایران، *سهیل هاشمی

 دانشیار گروه شهرسازي ، دانشکده معماري و هنر دانشگاه گیلان ، رشت ، ایران، صابر محمدپور

https://doi.org/ 10.22034/ispdrc.2025.2061704.1193 
 دهیچک يدیکل واژگان

، عملکرد و ساختار شهرها را تحت تأثیر قرار داده و 21هاي اصلی قرن عنوان یکی از چالشتغییرات اقلیمی به
ی مانند است. شهرهایدنبال داشته هاي ناگهانی، خشکسالی و رطوبت بالا را بهپیامدهایی نظیر افزایش دما، سیلاب

 رو، طراحیپذیر هستند. از اینرشت، به دلیل موقعیت اقلیمی خاص خود، در برابر این مخاطرات بسیار آسیب
این پژوهش با هدف .شودشهري مطرح میهاي توسعهگذاريمثابه ضرورتی راهبردي در سیاستآور بهشهري تاب

مفهومی، به ارتقاي کیفیت فضاهاي اقلیمی، با تأکید بر طراحیآوريشهري با رویکرد تابطراحی چارچوبارائه 
پردازد. مطالعه بر حاشیه رودخانه زرجوب در شهر پذیري در برابر مخاطرات اقلیمی میعمومی و کاهش آسیب

گیري از راهبرد مطالعه موردي انجام شده است. این تحقیق کیفی با رویکرد تفسیري و بهره.رشت متمرکز است
هاي هدفمند صورت گرفته ، برداشت میدانی و مصاحبهمطالعه و بررسی متون تخصصیها از طریق ي دادهگردآور

کد اصلی و  3، مکس کیودا افزار با استفاده از نرم و ها با استفاده از روش تحلیل مضمون انجام شدهو تحلیل داده
آوري اقلیمی، طراحی پایدار، م اصلی: تاب. چارچوب مفهومی طراحی، بر اساس چهار مفهوکد فرعی استخراج شد 9

عنوان دو به» پل سبز تندرستی«و » مسیر سلامت«طرح .طراحی اقلیمی و طراحی مفهومی استخراج شده است
هاي محیطی، بهبود تعاملات اجتماعی، تقویت زیرساختي طراحی مفهومی، منجر به ارتقاي کیفیت زیستنمونه

مسیر «هاي مفهومی هاي پژوهش حاکی از آن است که اجراي طرحیافته .اندهسبز و افزایش حس تعلق مکانی شد
با تکیه بر اصول طراحی اقلیمی و مشارکتی، سبب بهبود عملکرد اکولوژیک بستر » پل سبز تندرستی«و » سلامت

حلی، م سازي جریان حرارتی و تهویه طبیعی در مقیاسرودخانه زرجوب، ارتقاي پیوستگی فضاي سبز شهري، بهینه
ها با ایجاد فضاهاي مکث، مسیرهاي و کاهش اثرات جزیره حرارتی شده است. از منظر اجتماعی، طراحی این پروژه

محور ایمن، مبلمان شهري و نورپردازي مناسب، به افزایش حضور پذیري، ارتقاء حس امنیت و تعلق مکانی، پیاده
  و تقویت تعاملات اجتماعی میان ساکنان منجر شده است.

طراحی شهري ، تغییرات 
اقلیمی، تابآوري اقلیمی، 

رودخانه زرجوب، شهر 
رشت، طراحی مفهومی 
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 اقلیمی يآورتاب با رویکرد چارچوب مفهومی طراحی شهري

مقدمه-1
در  هژیوشهرها به ر،یاخ يهادر دهه یمیگرفتن بحران اقلبا شدت

 شیافزا رینظ ينوظهور داتیبا تهد ،ییایجغراف ریپذبیمناطق آس
 يهاو طوفان یدرپیپ يهایخشکسال د،یشد يهالابیدما، س
 راتیتأث هادهیپد نیا .IPCCC, 2020)(اندمواجه شده یناگهان

 ،یسلامت عموم ،يشهر يهارساختیبر عملکرد ز ياگسترده
یم يرجاب یعیطبمنابع يداریو پا ریپذستیز يفضاها تیفیک

و  یطراح يهاوهیدر ش يبازنگر ،یطیشرا نی. در چنگذارند
 است. ریناپذاجتناب یضرورت يشهر يزیربرنامه

 ،یمیاقل راتییمقابله با آثار تغ يمؤثر برا ياز راهکارها یکی
که هدف آن  ، آور استتاب يشهر یطراح کردیاز رو يریگبهره

 تیتقو و یمیشهرها در برابر اختلالات اقل يسازگار تیارتقاء ظرف
 نیا .)(Solecki et al., 2023: 4هاست آن یابیتوان باز

یشهرها م یکیزیف يریپذبیموجب کاهش آس تنهانه کردیرو
 حفاظت از ،یزندگ تیفیدر ارتقاء ک یبلکه نقش مهم شود،
یم افیا یاجتماع يریپذمشارکت شیو افزا یعیطب يهاهیسرما
 .)(Folke et al:2021 کند

در  نینو يعنوان ابزاربه یمفهوم یطراح ،به بیانی دیگر
خلق  يبرا ییبالا تیمعاصر، ظرف يشهرساز يندهایفرآ

نوع  نی. اآوردیمند فراهم مو مکان یخلاقانه، انتزاع يراهکارها
مؤثر  يامکان مواجهه ،يو انتقاد یبیبا اتکا به تفکر ترک یطراح

یم ایرا مه یو اجتماع یطیمحستیز يدهیچیپ يهابا چالش
 يسازاستفاده از مدل ).Sharma & Molapo, 2022( سازد
تا  دهدیبه طراحان اجازه م یمفهوم یطراح يو ابزارها یفرض

را در قالب مداخلات  میآور و سازگار با اقلتاب يهاياستراتژ
 ,.Carneiro et al(کنند  فیتعر يسازادهیپو قابل ییاجرا

ا ب رانیا یشمال ياز شهرها یکیعنوان به ، رشت شهر ).2023
و  يشهردرون يهاهموار، رودخانه یمرطوب، توپوگراف میاقل

 ریذپبیآس اریبس یمیفراوان، در برابر مخاطرات اقل یبارندگ
 يراهبرد تیبا توجه به اهم .)Mosavi et al., 2023  (است

 نیاشهر،  يو کالبد یکیرودخانه زرجوب در ساختار اکولوژ
 ییاجرا یچارچوب ،یمفهوم یطراح قیپژوهش تلاش دارد از طر

 رودخانه ارائه کند. نیا هیدر حاش یمیاقل يآورارتقاء تاب يبرا
 مطرح در این پژوهش این است که؛ یسؤال اصل ن،یبنابرا

آور و تاب ییراهکارها ،یمفهوم یطراح قیاز طر توانیم چگونه
و کاهش  یطیمح تیفیارتقاء ک يبرا یمیمتناسب با بستر اقل

چگونه  ؟ارائه داد یمیاقل راتییشهر رشت در برابر تغ يریپذبیآس
 ،يشهر یدر طراح یچارچوب مفهوم کی نییبا تب توانیم

بستر رودخانه  یمیاقل يهایژگیآور و سازگار با وتاب ییراهکارها
و کاهش  یطیمح تیفیک يزرجوب ارائه کرد که به ارتقا

 منجر شود؟ یمیشهر رشت در برابر مخاطرات اقل يریپذبیآس
توان با تبیین یک چارچوب مفهومی در طراحی چگونه می

تر هاي اقلیمی بسآور و متناسب با ویژگیراهکارهایی تابشهري، 
اي که ارتقاي کیفیت محیطی گونهرودخانه زرجوب ارائه کرد به

پذیري شهر رشت در برابر مخاطرات اقلیمی و کاهش آسیب
 .دیمرسیکه در روند این پژوهش به پاسخ این سوال ؟ حاصل شود

پیشینه پژوهش-2
 مطالعات محدودي انجام شده که با بررسی دقیقدر زمینه این پژوهش 

 متون تخصصی مهمترین آنها به شرح زیر آورده شده اند: این
جوامع متاثر از  يآورابعاد تاب«با عنوان  يا) در مقاله1403آذرآر (

 یماعکه ابعاد اجت افتیدر یدانیم شیمایبا روش پ» در کنارك لابیس
 بیحل، ترکدارند و راه يریپذنقش را در بازگشت نیشتریب يو کالبد

 بود. یاجتماع يبا توانمندساز يمداخلات کالبد
 يآورچارچوب تاب«با عنوان  يا) در مقاله1403و همکاران ( یفلاح
رج به در ک یاستیس لیبا استفاده از روش تحل» در برابر زلزله ينهاد

 يآورمانع تاب نیترمهم يکه ضعف ساختار نهاد دندیرس جهینت نیا
ان بحر تیریدر مد تیو شفاف ينهاد یهماهنگ تیحل، تقواست و راه

 شد. یمعرف
 يهااستیس لیتحل«با عنوان  يا) در مقاله1402و همکاران ( يصفو
ه نشان دادند ک یقیتطب کردیبا رو» و آلمان رانیدر ا يشهر يآورتاب

حل، حرکت شده و راه يآورمانع توسعه تاب رانیدر ا ییتمرکزگرا
 است. رمتمرکزیو غ یمشارکت يالگوها يوسبه

 يهامحله یطراح«با عنوان  يا) در مقاله1402( دارفریو ب ياحمد
در  ANP ياشبکه لیبا استفاده از مدل تحل »لابیآور در برابر ستاب

مؤثرترند  یزمان يشهر یشهر گرگان، نشان دادند که مداخلات طراح
شوند.  يبندتیاولو یتیو تراکم جمع یمیاقل دیکه بر اساس شدت تهد

بر خطر در سطح محلات  یمبتن يزیرمطالعه بر ضرورت برنامه نیا
 داشت. دیتأک

 استیس«با عنوان  يا) در مقاله1401( یفیو شر يدادیعل ،یدغاغن
که  ندافتیدر ياسناد لیبا روش تحل »يشهر يآورتوسعه فشرده و تاب

ا ر يریپذبیآس یمیتوسعه فشرده در صورت فقدان ملاحظات اقل
در  ییفضا يریپذحل، توجه به انعطافو راه دهدیم شیافزا
 است. يگذاراستیس
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 1404 پائیز؛ 31؛ مسلسل  8علمی شهر ایمن؛ سال  نشریه

1.MAXQDA

 یطراح يراهبردها لیتحل«) در مقاله 1401( ییو آقابابا پوریصادق
 لیبا روش تحل »يشهر یمیاقل يآوردر ارتقاء تاب یعموم يفضاها
یم منعطف یبا طراح بازمهین يکه فضاها افتندیدر ،یفیک يمحتوا
  داشته باشند. يدینقش کل یمیاقل طیشرا لیدر تعد توانند

سبز  يفضاها یطراح یابیارز«) در مقاله 1400( پناهزدانیو  یمیکر
 ز،یدر تبر GIS لیبا تحل »یمیاقل يآورتاب شیافزا کردیبا رو يشهر

طور مؤثر به تواندیم یاهیعادلانه پوشش گ عینشان دادند که توز
  محلات را کاهش دهد. یحرارت يریپذبیآس

بر عملکرد  یمیاثرات اقل لیتحل«) در مقاله 1400و همکاران ( یفتح
در مشهد،  ENVI-metاز مدل  يریگبا بهره »يباز شهر يفضاها

 عامل نیترها، مهمتوسط درختان و سازه ياندازهینشان دادند که سا
  است. يباز شهر يدر فضاها یحرارت شیدر ارتقاء آسا

طراحی شهري «اي با عنوان در مقاله 1)2023رمزباتم و همکاران (
ش کارگیري روبا به» گو به اقلیم در شهرهاي در معرض سیلابپاسخ

پژوهی در شهرهاي بریتانیا، به بررسی چگونگی استفاده از طراحی
هاي سازگار با اقلیم در طراحی شهري پرداختند. نتایج این فناوري

مند با عناصر هاي زهکشی هوشپژوهش نشان داد که ادغام سیستم
درصد، از  35طور چشمگیري، یعنی تا حدود تواند بهمبلمان شهري می

هاي شهري بکاهد. این پذیري ناشی از سیلاب در بافتشدت آسیب
گیري از عناصر چندمنظوره در طراحی، نقش مطالعه نشان داد که بهره

 .کندمهمی در کاهش خطرات اقلیمی ایفا می
 یمیلاق راتییتغ یقیگزارش تلف«با عنوان  يا) در مقاله2023( یموکرج

 یمیاقل يآورگرفت که تاب جهینت یجهان يهابا روش مرور گزارش» 
 یمل يگذاراستیحل، ادغام سناقص است و راه يبدون مشارکت شهر

 بود. یمحل يشهر یبا طراح
 ییافض يالگوها تیحساس لیتحل«با عنوان  يا) در مقاله2023ژانگ (
 يسازبا روش مدل» رودخانه یشیمتراکم نسبت به اثر سرما يرودکنار

را  يشهر يدما تواندیرودخانه م هیحاش ینشان داد که طراح یمیاقل
باد و آب بود. يبر اساس الگو هايکاربر میحل، تنظکند و راه لیتعد

رویکردهاي طراحی «اي با عنوان در مقاله 2)2022شارما و مولاپو (
ش با استفاده از رو» ق شهري با تغییرات اقلیمیمفهومی براي انطبا

مطالعه موردي در چند شهر منتخب آفریقاي جنوبی، به بررسی کارکرد 
اي این هطراحی مفهومی در مواجهه با تغییرات اقلیمی پرداختند. یافته

پژوهش نشان داد که طراحی مفهومی با رویکرد سیستمی، قادر است 
هاي متغیر ارائه سازگاري با اقلیم راهکارهایی بومی و منعطف براي

دهد. این مطالعه تأکید داشت که درك ساختار فضایی، تعاملات انسانی 
ی آور نقشهاي اقلیمی بستر، در طراحی موفق فضاهاي تابو ویژگی

 .کندکلیدي ایفا می

 :يشهر يآورتاب فیتعر«با عنوان  يا) در مقاله2022و همکاران ( رُیم
 فیتعر 25از  شیمند، باز روش مرور نظام يریگبا بهره» مرور کی

 پژوهش نیکردند. ا لیرا استخراج و تحل يشهر يآورمختلف از تاب
اد ابع دیاست که با يچندبعُد یمفهوم يشهر يآورنشان داد که تاب

. ردیزمان در بر گصورت همرا به یو اجتماع يادنه ،یرساختیز
ع از و جام کپارچهی فیتعر کیکه نبود کردند  دیتأک سندگانینو

مرتبط با  يهايگذاراستیدر اجرا و س یموجب سردرگم ،يآورتاب
 . شودیم يشهر یطراح
 سکیکاهش ر«با عنوان  يا) در مقاله2022و همکاران ( رویمونت
با استفاده از مرور  »يدر مناطق شهر يسازگار يهاو دغدغه یمیاقل
 ازمندیکه شهرها ن افتندیدر IPCC يهاگزارش کیستماتیس

 تیحل، تقوهستند و راه يگذاراستیدر س ریپذانعطاف يهاچارچوب
.شد یعرفم یمیدر انطباق اقل ینقش محل

-آوري اجتماعیتاب«اي با عنوان در مقاله 3)2021فولکه و همکاران (
یلی به با رویکرد تحل» کرهاکولوژیکی و علم پایداري مبتنی بر زیست

هاي جهانی، به بررسی پیوند میان طراحی شهري و نظریه هاسیاست
آوري اکولوژیکی پرداختند. این پژوهش نشان داد که پایدار و تاب

هاي زمان مؤلفهصورت همهرگونه مداخله در فضاي شهري باید به
ه هایی کشناختی و اقتصادي را در نظر گیرد و طراحیاجتماعی، بوم

ندمدت توانند پایداري بلتمرکز دارند، نمیتنها بر بعد کالبدي یا فنی 
.شهر را تضمین کنند
آوري، قابلیت تاب«اي با عنوان در مقاله 4)2020واکر و همکاران (

حلیل به ت» اکولوژیکی-هاي اجتماعیانطباق و دگرگونی در سیستم
آوري در سطوح مختلف اجتماعی و محیطی پرداختند. در مفهومی تاب

آوري اقلیمی زمانی اثربخش است ده است که تاباین مطالعه تأکید ش
که با فرآیندهاي یادگیري تطبیقی، تقویت سرمایه اجتماعی و مشارکت 

 آوري یک فرآیند پویا وعمومی تلفیق شود. نتایج نشان داد که تاب
شود، بلکه چندبعُدي است و صرفاً به مداخلات کالبدي محدود نمی

 .گی نیز هستنیازمند بسترسازي اجتماعی و فرهن
آور شهري دهد که طراحی تابمرور مطالعات داخلی و خارجی نشان می

زمان به ابعاد کالبدي، در برابر تغییرات اقلیمی مستلزم توجه هم
ویژه از طریق طراحی مفهومی محیطی و اجتماعی است؛ بهزیست
پذیري شهروندان. هاي سبز، و مشارکتگرا، تقویت زیرساختزمینه

اي، استفاده از رشتهي پیشین بر اهمیت رویکردهاي میانهاپژوهش
اند، سازگان شهري تأکید داشتهابزارهاي تحلیلی و ارتقاء سازگاري بوم

شده سازيمحور بومیها فقدان یک چارچوب طراحیاما در اغلب آن
یه مانند حاش مستعدهاي ویژه در زمینهبراي مناطق با اقلیم خاص، به

شود. این پژوهش درصدد است تا با شهري، احساس میهاي رودخانه
تکیه بر ظرفیت طراحی مفهومی، گامی در جهت پر کردن این خلأ 
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ر عنوان بستي زرجوب رشت بهپژوهش حاضر با انتخاب رودخانه .بردارد
:دهدمطالعه، تمایز خود را در سه سطح نشان می

ه ابعادي یک چارچوب طراحی مفهومی کارائه :سطح مفهومی -1
.کندمحیطی را یکپارچه میکالبدي، اجتماعی و زیست

هاي تخصصی و کدگذارياتکا به مصاحبه :شناختیسطح روش -2
.هاي مفهومیها به طرحها و ترجمان آنبراي تولید شاخص کیفی

آزمون عملی چارچوب در قالب دو نمونه طراحی :سطح کاربردي -3
 که قابلیت انطباق و اجرا در »پل سبز تندرستی«و » مسیر سلامت«

.بستر واقعی رودخانه زرجوب را دارند
ترتیب، پژوهش حاضر صرفاً به شناسایی یا تحلیل مفاهیم اکتفا بدین
هاي طراحی واقعی، گامی ها به خروجیي آنکند، بلکه با ترجمهنمی

.داردمتمایز نسبت به مطالعات پیشین برمی

مبانی نظري -3
آوريتاب -1-3

در ابتدا در علم فیزیک و متالوژي براي  يآوراصطلاح تاب
توصیف توانایی مواد در بازگشت به حالت اولیه پس از اعمال نیرو 

شناسی، هاي بومهاي اخیر به حوزهرفت، اما در دههکار میبه
علوم اجتماعی، و شهرسازي نیز راه یافته است. با رشد 

بیعی، مفهوم هاي شهري و افزایش مخاطرات طپیچیدگی
هاي کلیدي در طراحی شهري، آوري به یکی از مؤلفهتاب

آوري ریزي شهري تبدیل شده است. تابمدیریت بحران، و برنامه
 ها،ها به معناي ظرفیت سیستم براي جذب شوكدر این حوزه

 شودانطباق با تغییرات و بازگشت به وضعیت پایدار تلقی می
Folke et al. , 2021).( 

تغییرات اقلیمی -2-3
این پدیده  (IPCC, 2023). شودتغییردر الگوهاي بارندگی می

 هاي انسانی رخصورت طبیعی و هم تحت تأثیر فعالیتهم به
هاي حیاتی، دلیل تمرکز جمعیت و زیرساختدهد. شهرها بهمی
شدت در معرض اثرات این تغییرات قرار به

مقابله با این براي  .(RomeroLankao et al. , 2018)دارند
  و انطباق بحران، دو رویکرد کلی پیشنهاد شده است: کاهش

ز، هاي سبکاهش اقلیمی شامل اقداماتی مانند توسعه ساختمان
ها است؛ در اکوسیستم سازي مصرف انرژي، و حفاظت ازبهینه
که انطباق اقلیمی به معناي افزایش ظرفیت سازگاري و حالی

یط جدید اقلیمی از طریق پاسخگویی جوامع محلی به شرا

 &  UN-Habitat:2014( استریزي و آموزش برنامه
Kalafatis:2017(. 

آوري اقلیمیتاب -3-3
هاي شهري براي به توانایی و آمادگی سیستم آوري اقلیمیتاب

هاي اقلیمی اشاره گویی، سازگاري و بازیابی از بحرانپاسخ
ابزاري براي این مفهوم،  .(Walker et al., 2020)دارد

ها و افزایش ظرفیت یادگیري ها، حفظ زیرساختکاهش نابرابري
وهوایی مانند سیلاب، طوفان، و نوآوري در مواجهه با خطرات آب

آوري تاب (Vasseur & Jones, 2018) . یا خشکسالی است
هاي اقلیمی شامل فرآیندهاي بازآفرینی شهري، تقویت شبکه

بخشی براي سازگاري پایدار میانهاي طبیعی، و ارتقاء همکاري
(Folke et al. , 2021). شهري است

طراحی مفهومی -4-3
اي هدر شهرسازي به فرآیند خلاقانه تدوین ایده طراحی مفهومی

اولیه براي مواجهه با مسائل پیچیده مانند تغییرات اقلیمی گفته 
هاي کلان، شود. این رویکرد تمرکز خود را بر خلق چارچوبمی
هاي فرضی و ترکیب مبانی نظري با نیازهاي محلی پردازيایده

طراحی مفهومی به طراحان  (Molapo, 2022). دهدقرار می
دهد تا سناریوهاي مختلف را تحلیل و شهري امکان می

راهکارهاي فضایی خلاقانه ارائه دهند که در مراحل بعدي قابلیت 
 ).(Picon, 2023توسعه و اجرا را داشته باشند

طراحی اقلیمی -5-3
شود که به مجموعه راهکارهایی اطلاق می طراحی اقلیمی

اي بومی، هگیري از شرایط اقلیمی، منابع طبیعی و فناوريبا بهره
سازند. این زیست هماهنگ میفضاهاي شهري را با محیط

هاي اندازها، سیستمرویکرد شامل استفاده از گیاهان بومی، سایه
فضاهاي سبز، و مصالح پایدار براي کاهش مدیریت آب باران، 

 پذیري شهري در برابر تغییرات اقلیمی استآسیب
.(Ramsbottom et al. , 2023) طراحی اقلیمی همسو با

آوري، نقش مهمی در کاهش گرمایش شهري، اصول تاب
 .کندافزایش راحتی حرارتی، و حفظ منابع محیطی ایفا می

وضعیت کالبدي-6-3
دهی به کالبدي فضاهاي شهري نقش بنیادینی در شکلوضعیت 
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کند. ساختار فیزیکی شهر، شامل تراکم آوري اقلیمی ایفا میتاب
از، کاررفته، و شکل فضاهاي بساختمانی، الگوي معابر، مصالح به

 اندازي، بازتاب حرارت ومستقیماً بر میزان تهویه طبیعی، سایه
ثیر دارد. طراحی کالبدي مقاومت در برابر مخاطرات اقلیمی تأ

آوري، بر یکپارچگی عملکردي، تنوع استفاده از مبتنی بر تاب
 فضا، و قابلیت سازگاري در برابر تغییرات اقلیمی تأکید دارد

(Sharifi & Yamagata, 2022).  هاي بر اساس پژوهش
آوري کالبدي، اخیر، یکی از رویکردهاي مؤثر در ارتقاي تاب

ت پذیر اسپذیر و طراحی مقیاسهاي انعطافاستفاده از زیرساخت
ها و بازتخصیص منابع را در شرایط که امکان تغییر کاربري

(Ahern et al. , 2017). سازدبحرانی فراهم می

محیطیوضعیت زیست-7-3
هایی چون پوشش محیطی شهر از طریق مؤلفهابعاد زیست

ر تقویت دگیاهی، منابع آب، کیفیت هوا و پیوستگی اکولوژیکی 
کنند. شهرهاي مقاوم در برابر آفرینی میآوري اقلیمی نقشتاب

هایی هستند که ظرفیت خودترمیمی تغییرات اقلیمی، آن
سازگان شهري را از طریق حفاظت و بازآفرینی عناصر طبیعی بوم

 گیري ازکنند. طراحی با رویکرد اکولوژیکی و بهرهحفظ می
هاي دیوارهاي سبز، پارك هاي سبز،راهکارهایی همچون بام
شناختی موجب کاهش اثرات جزیره خطی، و کریدورهاي بوم

 (Elmqvistودشحرارتی، ارتقاء تهویه و حفظ رطوبت خاك می
et al., 2018 .(اند که تنوع ها همچنین نشان دادهژوهش

زیستی شهري در ایجاد تعادل اقلیمی محلی و پایداري 
 (:Kabisch et alاردهاي شهري نقش اساسی داکوسیستم

2017.( 

وضعیت اجتماعی-8-3
آوري بر ظرفیت اجتماعات شهري براي انطباق بعُد اجتماعی تاب

با تهدیدهاي اقلیمی تمرکز دارد. عواملی همچون سرمایه 
پذیري و حس تعلق مکانی در افزایش مقاومت اجتماعی، مشارکت

 (Meerow & Pajouhesh, 2022).اجتماعی نقش دارند
دهد فضاهاي عمومی چندمنظوره که امکان ها نشان میپژوهش

کنند، نقش مهمی در ارتقاي آگاهی تعامل و آموزش را فراهم می
 ,.Norton et al(د دارنآوري رفتاري شهروندان اقلیمی و تاب

، ي کلیدي کالبديتوان گفت سه مؤلفه، میمجموع در   .2023)
آوري عنوان ابعاد بنیادین مؤثر بر تابمحیطی بهاجتماعی و زیست

البدي شوند. وضعیت کشهري در برابر تغییرات اقلیمی شناخته می
، هاي ناکافیضابطه و زیرساختي بیبا عواملی همچون توسعه

تماعی با ؛ بعد اجسازدپذیري مهیا میبستر فیزیکی را براي آسیب
هاي ضعف مشارکت، ناهماهنگی نهادي و شکنندگی شبکه

اجتماعی، نقش مهمی در تشدید پیامدهاي اقلیمی دارد؛ و نهایتاً 
هایی نظیر آلودگی، کاهش تنوع محیطی با چالشبعد زیست

طور مستقیم زیستی و تغییرات اقلیمی، کیفیت زندگی شهري را به
ها در تعامل با یکدیگر، چارچوب کلی کند. این مؤلفهتهدید می

دهند و در مدل مفهومی تحلیل وضعیت شهر رشت را شکل می
اند صورت گرافیکی نمایش داده شدهبه) 1پژوهش (نمودار شماره 

تري فصورت شفاها  بهیابی چالشتا ارتباط میان متغیرها و ریشه
 .دنقابل درك باش

 (منبع:نگارندگان)  1نمودار 

در مبانی نظري این پژوهش، سه بعُد اصلی شامل وضعیت 
محیطی کالبدي، وضعیت اجتماعی و وضعیت زیست

 آوري اقلیمیعنوان متغیرهاي تأثیرگذار در ارتقاي تاببه
صورت مستقل قابل شناسایی شدند. این ابعاد اگرچه به

اند، اما در چارچوب طراحی شهري، پیوندي بررسی
دي طور مشخص، وضعیت کالبارند. بهتنگاتنگ با یکدیگر د

هایی نظیر پیوستگی فضایی، طراحی از طریق شاخص
مسیرهاي ایمن و ساماندهی فضاهاي عمومی، بستري براي 

ی محیطتحقق تعاملات اجتماعی و ارتقاي کیفیت زیست
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آورد. وضعیت اجتماعی نیز با تقویت حس تعلق فراهم می
تقاي امنیت مکانی، افزایش مشارکت شهروندان و ار

اجتماعی، کارکرد کالبدي فضا را پشتیبانی کرده و به 
کند. در همین راستا، محیطی کمک میپایداري زیست
محیطی با بهبود کیفیت هوا، کاهش اثرات وضعیت زیست

جزیره حرارتی و حفاظت از بسترهاي طبیعی، هم به ارتقاي 
کیفیت کالبدي و هم به بهبود سلامت اجتماعی منجر 

ود. بنابراین، تعامل متقابل این سه بعُد در قالب شمی
طراحی مفهومی، چارچوبی یکپارچه براي دستیابی به 

در انتها در جدول شماره  .کندآوري اقلیمی فراهم میتاب
) تمامی تعاریف بصورت یکپارچه و خلاصه آورده شده 1(

 که به شرح زیر میباشد؛

 تعاریف -1 جدول
 نکات منبع تعریف مفهوم

تاب 
 آوري

ذب در ج ستمیس ییتوانا
ها، انطباق با شوك

و بازگشت به  راتییتغ
 . در ابتداداریپا تیوضع
مطرح شد و  کیزیدر ف

بعدها وارد علوم 
 يو شهرساز یاجتماع

 شد.

Folke et 
al .

)2021( 

تمرکز بر 
 تیظرف

و  يسازگار
بازگشت به 

 تعادل

تغییرات 
 اقلیمی

 يدر الگوها رییتغ
ز ا یو دما، ناش یبارندگ

. یو انسان یعیعوامل طب
تمرکز  لیدلشهرها به

به شدت در  تیجمع
 معرض آن هستند.

IPCC 
(2023); 

Romero-
Lankao 

et al. 
(2012); 

Zari 
(2010); 

UN-
Habitat 

)2014( 

 کردیدو رو
: کاهش یاصل

اثرات و 
 انطباق

تاب 
آوري 
 اقلیمی

 یو آمادگ ییتوانا
و  يسازگار يشهرها برا

 يهااز بحران یابیباز
و  لیمانند س یمیاقل

 .یخشکسال

Walker 
et al. 

(2020); 
Vasseur 
& Jones 
(2015); 
Folke et 

al. 
(2021) 

 يارتقا
 ،يریادگی

و  ینیبازآفر
 يهمکار

 یبخشانیم

طراحی 
 مفهومی

 يخلاقانه برا ندیفرآ
 يهاچارچوب نیتدو

Molapo 
(2022); 
Picon 

کمک به 
 لیتحل

 يکلان و راهکارها
 .يدر شهرساز یفرض

و  وهایسنار (2023)
ارائه 
 يراهکارها
 نوآورانه

طراحی 
 اقلیمی

 طیاستفاده از شرا
 یعیو منابع طب یمیاقل

 یهماهنگ يبرا
با  يشهر يفضاها

 .طیمح

Ramsbot
tom et al. 

(2023) 

کاهش 
 ش،یگرما
 شیافزا
 شیآسا
حفظ  ،یحرارت

 یطیمنابع مح

وضعیت 
 کالبدي

 یکیزیفنقش ساختار 
(تراکم، مصالح، معابر 

 يریگو...) در شکل
 .یمیاقل يآورتاب

Sharifi 
(2016); 

Ahern et 
al. 

(2017) 

بر  دیتأک
 يهارساختیز

 و ریپذانعطاف
 ریپذاسیمق

وضعیت 
زیست 
 محیطی

 ،یاهینقش پوشش گ
و  هوا تیفیمنابع آب، ک

 تیدر تقو یستیتنوع ز
 .يآورتاب

Elmqvist 
et al. 

(2018); 
Kabisch 

et al. 
(2017) 

 یطراح
ام ب ک،یاکولوژ

سبز،  واریو د
 يهاپارك
 یخط

وضعیت 
 اجتماعی

 ياجتماع شهر ییتوانا
با  يدر سازگار

از  یمیاقل يدهایتهد
مشارکت و  قیطر

 .یاجتماع هیسرما

Meerow 
& 

Newell 
(2019); 
Norton 
et al. 

(2015) 

 ،یمیعدالت اقل
آموزش، حس 

تعلق و 
مشارکت 

 يشهروند

 منبع : (نگارندگان)
روش پژوهش -4
 یفیاجرا، ک وهیش ثیو از ح يپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیا

 تیماه لیدلروش به نیاست. انتخاب ا يریتفس کردیبا رو
و لزوم درك  یمیاقل يآورموضوع تاب محورنهیو زم هیچندلا

ده شهر رشت انجام ش یو اجتماع یمیاقل ،ياز بستر کالبد قیعم
مقاوم در  يرشه یطراح يهاتیظرف ییمنظور شناسااست. به
خلاقانه در محدوده  يو ارائه راهکارها یمیاقل راتییبرابر تغ

 نیبهره گرفته شد. ا يرودخانه زرجوب، از راهبرد مطالعه مورد
 خاص را با ینمونه مکان کیساختارمند  لیراهبرد امکان تحل

 .سازدیفراهم م میو قابل تعم یدانش بوم دیهدف تول
در مدت شش ماه  پژوهش نیا و بررسی نتایج هاداده يگردآور
 انجام شده است: قیاز سه طر پیوسته

 و يمتون نظر ی: شامل بررسبررسی متون تخصصی . الف
 ،یمفهوم یطراح ،یمیاقل يآورتاب میمفاه رامونیپ یتجرب
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روز، به یمشابه. منابع علم يو مطالعات شهر یمیاقل یطراح
شهر رشت، و  یلیجامع و تفص يهاطرح ،یهواشناس يهاگزارش

 .اندگرفتهقرار  لیمورد تحل زین یمیاقل یمل يهااستیس
بستر مورد مطالعه،  قی: با هدف شناخت دقیدانی. برداشت مب

تا  دیرودخانه زرجوب از پارك توح ریدر مس یدانیم يهایبررس
 مرحله شامل: نیانجام شد. ا لانهیپارك گ
 یو اجتماع یطیمحستیز ،يکالبد تیوضع میمستق مشاهده

و  یاراض يکاربر لی،تحليبردارادداشتیعکس و  ثبتمحدوده،
نه، رودخا انیطغ ری(نظ یمیاقل داتیتهد يها،مستندسازیدسترس

 خاك و ...). شیتجمع زباله، فرسا
نفر از کارشناسان و  38: با افتهیارساختمهین يها. مصاحبهج
 بحران در تیریو مد ،یشناسمیاقل ،يشهرساز يهاحوزه رانیمد

 امونریپ لان،یاستان گ ستیز طیرشت و اداره کل مح يشهردار
 در محدوده مورد مطالعه. یمیاقل يآورتاب يها و راهکارهاچالش

شوندگان بر اساس فرمول در این پژوهش، تعداد مصاحبه
 راي اشباع نظري در مطالعات کیفیبلینکلن و گوبا پیشنهادي 

تعیین شد. مطابق با این روش، براي دستیابی به اعتبار نظري و 
براي هر  نفر 20 تا 15صورت پایه ها، بهتنوع کافی در داده

به  شود. با توجهي تخصصی با تفاوت دیدگاه توصیه میجامعه
. 1لی (ي اصتنوع جامعه خبرگان پژوهش در چهار حوزه

مهندسین مشاور، . 3اجرایی، -مدیریتی. 2دانشگاهی و پژوهشی، 
زیست و اقلیم)، فرمول زیر براي تعیین کارشناسان محیط. 4

:ها مورد استفاده قرار گرفتحداقل حجم مصاحبه
n =(حداقل خبرگان هر گروه براي اشباع)× ها) (تعداد زیرگروه

n = 4 × 8 نفر 40 تا 32 حدوداً → 10تا
نفر از میان خبرگان این چهار حوزه،  38بر این اساس، تعداد 

ها مصاحبه انتخاب و با آن صورت هدفمند و نظريبه
ص ها، مشخساختاریافته انجام شد. پس از تحلیل مصاحبهنیمه

هاي جدید حاصل شده و داده اشباع نظريشد که در این تعداد، 
، شد. بنابراینمیمنجر به اضافه شدن کدهاي مفهومی جدیدي ن

این تعداد پاسخگوي کفایت نظري در روش تحقیق کیفی 
 .پژوهش حاضر است

رار ق یمضمون مورد بررس لیتحل قیاز طر شدهيگردآور يهاداده
 يو الگوها يدیکل میروش امکان استخراج مفاه نیگرفتند. ا

. کندیها فراهم مو مصاحبه یمتن يهاداده انیرا از م ییمعنا
 پژوهش شامل: نیمضمون در ا لیتحلمراحل 

ر ب هیاول يها،کدگذارادداشتیها و مرور چندباره با داده ییآشنا
در سه  یاصل نیمضام یی،شناسایموضوع ياساس محورها

 يادر راست نیمضام ری،تفسيو کالبد یاجتماع ،یطیسطح: مح
 .یچارچوب مفهوم نیو تدو یمیاقل یاهداف طراح
:انجام گرفتها در دو سطح تحلیل داده

:هاالف) تحلیل محتوا و کدگذاري تماتیک مصاحبه
کد فرعی  9کد اصلی و  3،  1مکس کیوداافزار با استفاده از نرم

:استخراج شد
هاي اجتماعی، هاي کالبدي، چالشکدهاي اصلی: چالش

هاي محیطیچالش
کدهاي فرعی: ناپیوستگی فضایی، کمبود فضاهاي امن، آلودگی 

...تعاملات اجتماعی وآب، ضعف 
:ب) تحلیل فضایی

در   GISيهاپذیري کالبدي با استفاده از دادهتحلیل آسیب
هاي شیب، کاربري زمین و شامل لایه  ArcGIS Proمحیط 

.فاصله از رودخانه
اي و گسست فضایی با استفاده از مدلتحلیل نقاط گره

(Space Syntax) و مراکز  ها،راهتحلیل محورهاي دید، پیاده
عنوان روش به یمفهوم یاز طراح ،ییمرحله نها در .جاذب حرکت

شامل  ندیفرآ نیاستفاده شد. ا ییفضا يراهکارها دیتول یاصل
 بود: ریموارد ز

يوهایسنار ی،طراحیمیاقل یطراح یمدل مفهوم میترس -1
ها قشهن ،ارائهیسلامت و پل سبز تندرست ریمس يبرا يعملکرد

ییاساشن یمیاقل داتیمتناسب با تهد يشنهادیپ يهااگرامیو د
 .شده

يهاداده بیپژوهش با هدف ترک نیدر ا یمفهوم یطراح -2
انجام شد تا  ییفضا اتیفرض و آزمون یطراح تیبا خلاق یلیتحل

 ارائه گردد. محورنهیگرا و زمواقع ییهاپاسخ

تدوین چارچوب طراحی و طراحی مفهومی-1-4
تحلیلی، سه راهبرد کلیدي طراحی استخراج هاي بر اساس داده

:شد
یه هاي فضایی حاشاحیاي پیوست اکولوژیکی و حذف گسست -

رودخانه
جمعی براي تعامل اجتماعی وافزایش حس تقویت فضاهاي -

.تعلق
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 اقلیمی يآورتاب با رویکرد چارچوب مفهومی طراحی شهري

پذیر اقلیمی (مانند مسیر سلامت هاي انعطافطراحی زیرساخت -
اندازي و پوشش گیاهی بومی)با سایه

:تدوین شد پروژه طراحی مفهومیصورت ایی بهخروجی نه
کیلومتر، طراحی شده با  1,5با طول تقریبی  )مسیر سلامت(

هاي سبز، و مسیر دوچرخهمصالح نفوذپذیر، نیمکت
با دو سطح عملکردي، ترکیب عملکرد عبور،  )پل سبز تندرستی(

 و احیاي اي براي پوشش گیاهیتوقف، تعامل، و آبیاري قطره
 سبز اکولوژیک .

و نتایج حاصل هاداده ییو روا یاعتبارسنج -4-2
ه ها  استفادداده يسازاعتبار پژوهش از روش مثلث شیافزا يبرا

 یاندیمشاهدات م ،ياکتابخانه يهامعنا که داده نیشده است. بد
 و یپوشانداده شدند تا هم قیتطب گریکدیها با و مصاحبه

 يهاتهافی نیکند. همچن تیرا تقو جیها صحت نتاآن ییراستاهم
د تا ش یو بررس سهیچند کارشناس مستقل مقا اتبا نظر هیاول

 یفیمجموع، روش ک در حاصل گردد. هالیتحل ییایاز پا نانیاطم
 ،یمفهوم یو طراح ينظر لیتحل ،یدانیبرداشت م قیبا تلف

 دیولپژوهش و ت یبه پرسش اصل ییگوپاسخ يجامع برا یچارچوب
 فراهم آورده است. یمیاقل يآورارتقاء تاب يبرا یبوم يراهکارها

قطعه در  4نقاط گسست فضایی نتایج تحلیل داده ها نشان داد ؛ 
.محدوده وجود دارد

.اي استاراضی حاشیه ٪18پوشش گیاهی بومی کمتر از 
گین طور میانمیانگین دماي تابستان در فضاهاي بدون سایه به

.دار بوددرجه بیشتر از نواحی سایه 3,2
 .کنندگان خواستار دسترسی ایمن به رودخانه بودندمشارکت 95%

محدوده مورد مطالعه -5
یطراح تیسا لیشناخت و تحل -5-1

دو رودخانه  نیب لان،یجلگه گ يشهر رشت در بخش مرکز
از جنوب به شمال واقع شده  میملا یبیزرجوب و گوهررود، در ش

. مختصات رودیشمار مخزر به يایدر یجنوب يهااز دشت یو جزئ
است  شرقی 36 '49°و  شمالی 23 '37°آن در حدود  ییایجغراف

شهر از  نی. اردیگیهکتار را در بر م 80،340بالغ بر  یو مساحت
و حومه، از شرق به سنگر و  خانیپس يهاشمال به دهستان

 شودیز غرب به شفت و از جنوب به رودبار محدود مسراوان، ا
)Eskandari et al: 2023(.  که در)نقشه و محدوده ) 1تصویر

مورد مطالعه از شهر رشت بخوبی تفکیک و نمایش شده است:

 (منبع: نگارندگان) نقشه و محدوده مطالعه 1تصویر

و روند رشد  1385نفر در سال  373،000حدود  یتیبا جمع رشت
 ياز شهرها یکیبه  ر،یسه دهه اخ یط یتیپرشتاب جمع

شده است  لیشمال کشور تبد افتهیو توسعه ریمهاجرپذ
)Yasouri et al. ,2020(از  یکیعنوان . رودخانه زرجوب، به

شهر، از شمال شرق تا جنوب غرب  یکیاکولوژ یاصل يمحورها
تا پارك  دیدارد. محدوده مورد مطالعه، از پارك توح انیجر رشت

 يشهردار کیاز منطقه  یرودخانه، بخش نیا هیدر حاش لانهیگ
نفر  124،368بالغ بر  یتیجمع يکه دارا شودیرشت را شامل م

 ،ياهیسبز و پارك حاش يغالب فضا يمحدوده با کاربر نیاست. ا
 لانیبلوار گ يانتها) تا ار(پل بوس يریاردش ابانیخ يدر راستا

 است. افتهیامتداد 

رودخانه زرجوب -5-2
رودخانه زرجوب یا سیاهرود از ارتفاعات جنوبی رشت سرچشمه 

 8گرفته و پس از عبور از روستاهاي متعدد، به طول تقریبی 
شود و در نهایت به ي شهري رشت میکیلومتر وارد محدوده

اي هعنوان یکی از شریانریزد. این رودخانه بهتالاب انزلی می
اصلی اکولوژیک، نقشی اساسی در ساختار طبیعی و 

کند. اقلیم رشت با بارندگی فراوان، محیطی شهر ایفا میزیست
اي گونه؛ بهشودرطوبت نسبی بالا و شیب بسیار ملایم شناخته می

درصد و میزان  78که میانگین رطوبت سالانه همواره بالاي 
ها متر در سال است و در برخی سالمیلی 1500تا  900بارش بین 
 ,.Mousavi et al)متر نیز رسیده استمیلی 2300به بیش از 

.(Badiee, 2022  شرایط شرجی از اواخر بهار تا اوایل پاییز

258



 1404 پائیز؛ 31؛ مسلسل  8علمی شهر ایمن؛ سال  نشریه

روز سال را  120رسد و حدود به اوج خود می ویژه در مردادماهبه
شود. در کنار آن، اختلاف دماي شب و روز اندك و شامل می

غرب، ویژگی شرق به جنوببودن بادهاي ملایم از شمالغالب
از منظر کالبدي،  (Tabatabai, 2019). دیگر این اقلیم است

درصد شکل گرفته و  2تا  0توپوگرافی شهر با شیبی حدود 
هاي آزاد قرار دارند تر از سطح آبهایی از آن در تراز پایینبخش

از  دهد. این ترکیبکه خطرپذیري در برابر سیلاب را افزایش می
عوامل اقلیمی و کالبدي، ضرورت مداخلات طراحی شهري 

آوري اقلیمی در بستر رودخانه زرجوب را برجسته مبتنی بر تاب
 .سازدمی
پژوهش يهاافتهیبحث و -6
عه راهبرد مطال ،یفیپژوهش با استفاده از روش ک نیا يهاافتهی

 م،یمشاهده مستق ،یدانیبرداشت م يو ابزارها ،يمورد
استخراج  یمفهوم یو طراح افته،یساختمهین يهامصاحبه

مضمون انجام شده  لیروش تحل قیها از طرداده لیاند. تحلشده
 یتماعو اج يکالبد ،یطیمح یدر سه دسته اصل جیو نتا
 مداخلات یپژوهش بر طراح یاند. تمرکز اصلشده يبندطبقه
در محدوده رودخانه زرجوب  یمفهوم کردیآور با روتاب يشهر

 شهر رشت بوده است.
:هاي رسمی و ثانویهالف) داده

آمار اقلیمی از سازمان هواشناسی گیلان میانگین رطوبت نسبی 
، فراوانی سیلاب C°28,1 تیرماه دماي میانگین ،٪82,4سالانه 

.مرتبه 3سالانه در محدوده مطالعاتی 
هاي کاربري زمین، ارتفاعی و زهکشی از شهرداري منطقه نقشه

گزارش وضعیت مخاطرات شهري از ستاد مدیریت .رشت 1
بندي خطرپذیري بحران شهرداري رشت ، شامل نقشه پهنه

 .سیلاب
یطیمح يهاافتهی -6-1

نه رودخا هیحاش یکنون تینشان داد که وضع یدانیم مشاهدات
ها، ارهکن شیآب، فرسا دیشد یمانند آلودگ ییهازرجوب با چالش
 یکیولوژاک بیمناسب، انباشت زباله و تخر یاهیفقدان پوشش گ

سبز و ضعف در  يهارساختینبود ز نیمواجه است. همچن
 راتییتغ برابرمحدوده در  نیا يریپذبیمنابع آب، آس تیریمد
 داده است. شیرا افزا یمیاقل
ییو فضا يکالبد يهاافتهی -6-2

 يرهایدر مس ییفضا یوستگیمحدوده، ناپ يکالبد یبررس در
و عدم  ،يسواردوچرخه منیا يرهاینبود مس اده،یپ یحرکت

 شدهییمناسب به رودخانه از جمله مشکلات شناسا یدسترس
 يشهر زاتیفعال، تجه یعموم ينبود فضاها ن،یبودند. همچن

 يهايتوسط کاربر ياهیحاش يهانیناکارآمد، و اشغال زم
منطقه  يریپذستیو ز ییفضا تیفیناهمگون، منجر به کاهش ک

 شده است.
یاجتماع يهاافتهی -6-3

 1 مکس کیودا افزارهاي کیفی با استفاده از نرمتحلیل داده

افزار ساختاریافته در نرممصاحبه نیمه 38هاي حاصل از داده
380تحلیل و کدگذاري شد. در فرآیند تحلیل مضمون، ابتدا 
کد  9گزاره مفهومی استخراج گردید که پس از پالایش اولیه، به 

، ساختار )2( بندي شد. جدولکد اصلی طبقه 3فرعی و در نهایت 
:دهدنهایی کدگذاري را نشان می

 شدهو فرعی استخراجکدهاي اصلی . 2جدول 
 کدهاي فرعی کد اصلی

هاي چالش
کالبدي

ناپیوستگی فضایی، کمبود فضاهاي 
ایمن، تراکم نامتوازن، فرسودگی 

هازیرساخت

هاي چالش
اجتماعی

ضعف تعاملات اجتماعی، نبود 
 –مشارکت مردمی، نابرابري فضایی 

اجتماعی
هاي چالش
محیطیزیست

گیاهی، آلودگی آب، کاهش پوشش 
جزایر حرارتی شهري

 (منبع: نگارندگان)

به  مکس کیودا افزارتحلیل مضمون با نرم نمودار کامل درختی
 :ارائه شده است )2شکل  (صورت تصویري در 
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 (منبع: نگارندگان)نمودار درختی یافته ها 2تصویر

 طیمح یفعل تیها نشان داد که شهروندان از وضعمصاحبه لیتحل
فضا  نیهستند و احساس تعلق به ا یاطراف رودخانه ناراض

 مناسب، کاهش یینبود روشنا ت،یاست. عدم امن افتهیکاهش 
 سبز و يبه فضاها یاز دسترس تیو محروم ،یتعاملات اجتماع

 نیدر ا یگزند تیفیعوامل کاهش ک نیترمحور، از مهمسلامت
 .شودیمحدوده محسوب م

يشنهادیپ یمفهوم یطراح يراهکارها -6-4
محدوده  نیدر ا یطراح یها، دو مداخله اصلداده لیاساس تحل بر
 شد: شنهادیپ

 و يروادهیپ يو سبز برا منیا یحرکت ریسلامت: مس ریمس
 انداز،هیمانند سا یمیبا استفاده از عناصر اقل يسواردوچرخه

 شیباعث افزا ریمس نی. ایبوم یاهیو پوشش گ داریمصالح پا
با  مردم وندیپ تیو تقو يبهبود سلامت شهر ،یبدن تیفعال

 .شودیرودخانه م
 يفضا و،رادهیبا عملکرد پ يا: ساختار دو طبقهیسبز تندرست پل

با هدف اتصال دو طرف رودخانه،  ،يو شهر یسبز، عناصر فرهنگ
و  يآورنماد از تاب کی جادیو ا ،یارتقاء تعاملات اجتماع

ها با استفاده از مدل پروژه نیا یطراح.يدر بافت شهر ییهمگرا
 يازهاین ،یمیاقل طیبستر، شرا يهاو بر اساس داده یمفهوم
 نیانجام شده است. ا یطیمحستیز يهاو چالش یاجتماع

 يافضاه ینیبازآفر يبرا ییعنوان الگوبه توانندیمداخلات م
د استفاده مور یمیاقل ریپذبیآس يدر شهرها یعیطبمهیو ن یعیطب

تمامی ابعاد مورد مطالعه ،   )3جدول(که به شرح  ،رندیگ رارق
 چالشها و راهکاراهاي استخراج شده آورده شده است:

 شاخص هاي یافته 3جدول
 راهکارها چالش ها بعد تحلیل

 محیطی

آب ی آلودگ
 شیرودخانه، فرسا

ها، انباشت کناره
زباله، کمبود 

 یاهیپوشش گ

بستر  يبهساز
رودخانه، کاشت 

 ،یبوم یاهیپوشش گ
سبز  يفضاها جادیا

 یخط

 کالبدي

 ،ییافض یوستگیناپ
 يرهاینبود مس

و دوچرخه،  ادهیپ
 يکمبود فضاها

 یعموم

سلامت،  ریمس یطراح
 من،یا يرهایمس جادیا

 يفضاها زیتجه
 فعالمهین

 اجتماعی

 ،یاحساس ناامن
کاهش تعاملات 

ضعف در  ،یاجتماع
 حس تعلق

پل سبز  یطراح
 ينورپرداز ،یتندرست

 شیمناسب، افزا
 افض یاجتماع يکاربر

 )منبع : نگارندگان(

مدل مفهومی یافته ها-6-6
در جهت انتقال بهتر مفاهیم مطالعه شده از طریق ارائه یک مدل 

در برگیرنده روند ) آورده شده است که 3مفهومی به شرح (تصویر 
تحلیل ، شاخص هاي بدست آمده و نتایج حاصل است که منجر 

 افزایش تاب آوري اقلیمی محدوده مورد مطالعه خواهد بود.به 
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 )منبع: نگارندگان(مفهومی یافته ها  نمودار 3ریتصو

 دهدینشان م زین )4زیر در (تصویر شدهارائه یمفهوم مدل
 ییو شناسا یدانیم لیچگونه از تحل یطراح ندیکه فرآ
 شیبه افزا ،یعمل يها آغاز شده و در قالب راهکارهاچالش

 محدوده منجر شده است. یمیاقل يآورتاب

 پژوهشفرایند مدل مفهومی  - 4تصویر 

 ( منبع: نگارندگان)
یمفهوم یطراح شنهاداتیپ-6-7
با یسلامت و جاده تندرست ریمس یطراح-6-7-1
  یمیاقل يتاب آور شیافزا کردیرو
 یچهارچوب طراح کردی، با توجه به رو ریمس نیا یطراح يبرا

، با توجه به  لومتریک 5/2محور را در طول  نیا دیپژوهش با نیا
 نیارائه شده در فصل پنجم و همچن يضوابط و دستور العمل ها

و ... را  تیسا یدانیاطلاعات کسب شده از برداشت م یکل ندیبرآ
 راه و ادهیمتفاوت از پ يریسم ی. هدف طراحمیدهیمدنظر قرار م

 کردیبا رو يشهر یاست که چهارچوب طراح يباز شهر يفضا
 درآورد و شیمطالعه را به نما نیمستخرج از ا یمیاقل يتاب آور

موجود ، ارتباط  یعیمداخله در بافت طب میبا کمتر نیهمچن
شهروندان وگردشگران و ... با رودخانه ، استفاده از  میمستق

ژه وپر نی. در اباشدیم طیموجود و سرزنده تر کردن مح يفضاها
 نیو همچن يرینفوذپذ شیبه منظور تداوم حس مکان و افزا يبرا

به  دی، مقطع منفصل پارك توح يبصر يدورهایاز کر شتریبهره ب
متر بنام (  636محور به طول  ادهیپل پ کیتوسط  لانهیپارك گ

لف مخت يا) متصل و در کاربرد ها و بخش ه یپل سبز تندرست
 5محدوده در  نیدر جلوتر ا یشده است . بطور کل یطراح

 .شودیو ارائه م یسکانس طراح
اول بخش -6-7-2

پارك  يمتر ، که از ابتدا 320 یبیقسمت به طول تقر نیدر ا
 انیو فراغت در م يرو ادهی، محور پ شودیآغاز م یفعل دیتوح
در  اریبس یو درختان بوم اهانیاز گ دهی، پوش یعیطب يریمس

دوچرخه (در  ژهیو ریو در سمت راست مس ادهیپ ریدوطرف مس
رودخانه قرار  هیشادامه دارد) و در سمت چپ که حا ریسرتاسر مس

ده که ش يبند میتقس ی) بصورت پلکان ریدارد (در سرتاسر مس
ا عرض ب یانیبه رودخانه بهتر القا شود و در قطعه م یکیحس نزد

جهت  ییمتر ، سکو یسانت 40متر و ارتفاع  یسانت 60 يحدود
ده ش هیرودخانه تعب ينشستن و استراحت و لذت بردن از فضا

شده که در دسترس عموم  یطراح يفضا به گونه ا نیاست . ا
رس مختلف دردست یمتفاوت و گروه سن یجسمان تیمردم با وضع

بالا  اریبس یاهیبا تراکم و پوشش گ ییفضا جادیباشد و هدف ا
ت و تعاملا شیزاجهت اف يبستر جادیو ا ینسبت به وضع فعل
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. تحرك شهروندان است

 گاناول  منبع: نگارند بخش -5-7-1نقشه  

دوم بخش -3-7-6
این قسمت که مکمل سکانس اول و ادامه مسیر و مبدا ورودي 

 252 رمپ پل سبز سرزندگی نیز میباشد . طول حدودي محدوده
متر است که تمامی موارد ذکر شده در سکانس اول در این 
سکانس هم لحاظ شده اند و اما از جمله ویژگی هاي این قسمت 
استفاده از فضاي ایجاد شده زیر رمپ ورودي پل و استفاده آن 
به عنوان ایستگاه اجاره دوچرخه و نیز پارکینگ دوچرخه هاي 

بارندگی هم قابل عمومی مسقف میباشد که حتی در شرایط 
استفاده است. تعبیه مسیر دوچرخه در حاشیه سمت راست سایت 
و کاملا جدا از مسیر پیاده است که تابستان و به گونه اي متفاوت 
بودن با مسیر پیاده بوده است. و در انتهاي سکانس دوم سرویس 

بهداشتی و استراحتگاه قرار دارند.

منبع:نگارنگانبخش دوم   -5-7-2نقشه 

دوم و سوم (پل سبز تندرستی) میان بخش-4-7-6
این قسمت درواقع اصلی ترین ومهمترین بخش طراحی است ، 
این پل پیاده، متصل کننده دو قسمت پارك توحید وگیلانه به 

متر  5متر و دهانه رمپ ورودي  636یکدیگر میباشد که به طول 
و هم عبور پیاده  درصد که هم براي معلولین 3با شیب حدود 

متر در نظر گرفته شده که داراي پنج  6مناسب باشد و ارتفاع 
بخش متفاوت از نظر بصري و کارکردي به تفکیک ؛ رمپ 
ورودي پارك توحید ، مسیر متصل کننده با لحاظ فاکتور هاي 
آسایش اقلیمی ، نگین سبز پل با دو طبقه که طبقه بالایی آن 

قه پایین کاربري تجاري و فروشگاهی بام سبز و باغ گیاهان و طب
دارد ، پل شیشه اي و رمپ انتهایی خروجی پارك گیلانه با لحاظ 
فاکتورهاي آسایش اقلیمی میباشند. بطور کلی هدف از طراحی 
پل سبز تندرستی ایجاد پیوند بین دو فضاي حائز اهمیت سبز 
حاشیه رودخانه و استفاده دوچندان از فضا و ویژگی هاي بصري 

ودخانه زرجوب و طبیعت آن و همچنین ایجاد فضایی در راستاي ر
تاب آوري اقلیمی که با شرایط آب و هوایی متفاوت شهر رشت 
در تمامی فصول و ساعات شبانه روز قابل استفاده باشد و کیفیت 
زندگی و آسایش شهروندان دوچندان شود و همچنین زمینه هایی 

 هر و همچنین ویژگیدر جهت گسترش رشد اقتصادي منطقه و ش
هاي مثبت گردشگري و فارغت را فراهم آورد. 

میان بخش دوم وسوم  منبع: نگارندگان -5-7-3نقشه 

سوم بخش-5-7-6
این قسمت از سایت طراحی به دلیل وجود اختلاف ارتفاع حاشیه 
رودخانه داراي دو سطح متفاوت میباشد ، هدف از طراحی حفظ 
بافت موجود و کمترین مداخله در فرم طبیعی آن است و به همین 
خاطر در ابتداي این محدوده و درواقع قسمت زیرین مجموعه 

اده هاي ورزشی نگین سبز قسمتی طراحی شده در جهت استف
که در بخش اول میز پینگ پونگ و در بخش دوم زمین اسکیت 
قرار داده شده . این فضا به دلیل اختلاف ارتفاعی که دارد محیطی 
کاملا ایمن بوجود آورده و همچنین نظارت از بالا نیز موجب 
تامین امنیت و جلوگیري از پاتوق شدن محیط یا نا امنی آنرا 

همچنین نورپردازي مناسب در شب نیز به فراهم آورده است و 
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گونه اي اعمال شده که فضاي مطلوبی در شب نیز فراهم آورده 
شود . بطور کلی این فضا بسیار مناسب کودکان و نوجوانان و 
ورزشکاران میباشد و همچنین مبلمان تعریف شده در این 
محدوده فضاي مناسبی جهت استراحت و یا نظارت بر بازي و ... 

یز محیا کرده است .در قسمت بالاي این فضا به  دلیل وجود را ن
فضایی گسترده و گوشودگی محیط ، محوطه اي باز با مبلمان 
هاي مناسب طراحی شده که فضایی جهت گردهمایی یا فراغت 
و استراحت فراهم میکند . همچنین در قسمت حاشیه رودخانه و 

اي ده که فضاهشرق سایت از سایه انداز هاي اقلیمی استفاده ش
مناسبی براي اجتماع و ... فراهم کرده است .وجود دودکش 

ساله  100قدیمی کوره آجر پزي گلسار در این بخش که قدمتی 
براي ایجاد  دارد یکی از نقاط قوت بصري این قسمت است که

مکانی با اصالت فرهنگی غنی بسیار حائز اهمیت است . شروع 
این قسمت شروع و تا انتهاي مسیر دوچرخه در این بخش از حول 

پارك ادامه خواهد داشت و همچنین فضاي سبز طراحی شده در 
اطراف این بنا فضایی جهت مکث و لذت بردن از بخشی از تاریخ 

شهر رشت را فراهم آورده است.

بخش سوم  منبع: نگارندگان -5-7-4نقشه 

چهارم بخش-6-7-6
مسیر پیاده و دوچرخه متر تلفیق  380این بخش به طول حدودي 

و فضاي سبز با یکدیگر است ، در این قسمت فضاهاي تجاري 
تعریف شده که میتوانند کاربري هاي پذیرایی ، فروشگاهی و ... 
داشته باشند و همچنین کافه اي با فضاي باز در این قسمت 
جانمایی شده که محیطی مناسب نزدیک به زمین بسکتبال 

موجود در فضا ایجاد شود.

 بخش چهارم  منبع: نگارندگان -5-7-5نقشه 
پنجم بخش-7-7-6

متر بلند ترین مسیر پیمایش  740این قسمت با طول تقریبی 
سایت میباشد ، در این قسمت در میان مسیر پیاده آبراهی به 
سبک باغ هاي ایرانی طراحی شده و در دو سمت مسیر از درختان 

س شده که سرزندگی و حبومی و پوشش گیاهی متراکم استفاده 
مکان را افزایش دهد و در قسمت حاشیه غربی رودخانه فضاي 

متري چوبی با پوشش سبز  5مشرف به قبرستان با دیوارهاي 
بکار گرفته شده تا منظر بهتري ارائه شود و همچنین در حاشیه 
شرقی رودخانه ایستگاه هاي مختلفی جهت استفاده از منظر 

مسیر  190بخش انتهاي مسیر تا خیابان  رودخانه قرار دارد . در
مسقف و متناسب با معیارهاي اقلیمی ذکر شده در قبل به طول 

متر با سقفی پارچه اي طراحی شده که فضایی چند  130
عملکردي را فراهم میسازد ، این فضا علاوه بر تسهیل استفاده 
از محیط در شرایط مختلف آب و هوایی و فصول و ساعات 

روز ، میتواند بستري براي نمایشگاه هاي هنري و  مختلف شبانه
گل وگیاه موقت نیز ایجاد کند و همچنین استراحتگاهی مناسب 

براي انتهاي این مسیر نیز میباشد.

 بخش پنجم  منبع:نگارندگان -5-7-6نقشه 
) نشان داده 4جمع بندي یافته ها به صورت جدول (در ادامه 

 شده است:
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ژوهشیافته هاي پ 4ول جد
پیامد طراحی 

مفهومی
نتایج حاصل 

از تحلیل
کدهاي فرعی کدهاي 

اصلی
طراحی مسیر 
سلامت و پل 
سبز تندرستی 

با رویکرد 
 محورپیاده

شناسایی 
گسست شبکه 
پیاده و کمبود 

فضاهاي 
 همگانی

ناپیوستگی 
فضایی، کمبود 
فضاهاي امن، 

ضعف 
 دسترسی

هاي چالش
کالبدي

احیاي بستر 
رودخانه، 

 تقویت
زیرساخت 
سبز، تهویه 

 طبیعی

ضعف عملکرد 
اکولوژیک 
رودخانه و 
فضاهاي 
 پیرامونی

لودگی آب، آ
کاهش 

نفوذپذیري 
خاك، جزیره 

 حرارتی

هاي چالش
زیست 
محیطی

طراحی 
فضاهاي مکث، 

مبلمان 
شهري، 

نورپردازي و 
 افزایش امنیت

کاهش 
حضورپذیري و 

تعاملات 
 اجتماعی

ضعف تعاملات 
اجتماعی، 

کاهش حس 
تعلق، نبود 

ضاهاي مکثف  

چالش هاي 
اجتماعی

 منبع: (نگارندگان)
يریگجهینت-7

 يشهر یچارچوب طراح يسازیپژوهش، عمل نیاز ا یاصل هدف
 ینمونه طراح کیارائه  قیاز طر یمیاقل يآورتاب کردیبا رو
رودخانه زرجوب در شهر رشت بوده است.  هیدر حاش ییاجرا

که صرفاً به ارائه  نیشیاز مطالعات پ ياریبرخلاف بس
 شپژوه نیاند، اپرداخته یکل يهااستیس ای ينظر يهاچارچوب

و بسترمحور، تلاش کرده است تا  یمفهوم یبا تمرکز بر طراح
 يفضا کی یدر طراح یصورت عملشده را بهارائه يهاچارچوب
 ریمس ؛که شامل شدهی. نمونه طراحدینما يسازادهیپ يباز شهر

 ،يالبدک يهالیاست، بر اساس تحل یسلامت و پل سبز تندرست
صل دو بخش منف وندیو در پ دهش نیتدو یستیزطیو مح یاجتماع
و  ییانسجام فضا شیدر افزا ییرودخانه، نقش بسزا هیاز حاش

 يکردهایبرخلاف رو نیهمچن .کندیم فایا یتعاملات اجتماع
با  پژوهش نیصرف، ا یمیاقل يهاطرح ایبحران  تیریمنفک مد

ه صورت همزمان ببر مکان، به یمبتن ییفضا یاستفاده از طراح
را  هااستیپرداخته و س یو اجتماع يکالبد ،یطیمحستیابعاد ز

 کرده است. یاتیعمل ییدر قالب فرم فضا

ینشان م زیشده در بخش قبل نارائه )3تصویر( یمفهوم نمودار
 ییو شناسا یدانیم لیچگونه از تحل یطراح ندیکه فرآ دهد

 شیبه افزا ،یعمل يها آغاز شده و در قالب راهکارهاچالش
 از سطح ندیفرآ نیمحدوده منجر شده است. ا یمیاقل يآورتاب
را  شابهممناطق  ریسا يبرا يریالگوگ تیتا مداخله، قابل لیتحل

رشت،  شهر یمیخاص اقل طیبا توجه به شرا ت،ینها درداراست. زین
ضعف  و لابیدر برابر س يریرطوبت، خطرپذ يبالا زانیم ژهیوبه
 یبا چارچوب طراح ییهاپروژه ياجرا ،یطیمح يهارساختیز

بهبود  يبرا یعمل يعنوان راهبردبه تواندیآور متاب یِمفهوم
 تقاءشهروندان، ار يریحضورپذ شیافزا ،یزندگ تیفیک
 يهايریپذبیو کاهش آس یعموم يفضاها يریپذستیز

 اسیپروژه در مق نی. هرچند اردیمورد توجه قرار گ یمیاقل
مناطق  ریدر سا ییالگوها نیاجرا شده، اما توسعه چن يمحدود

 تیشهر رشت را تقو يآورو تاب يداریپا ریمس تواندیم ،يشهر
 رد.فراهم آو ابهمش میبا اقل يشهرها گرید يبرا ییکند و الگو

 کیتنها آور نهتاب يشهر یدارد که طراح دیپژوهش تأک نیا
لکه است، ب یمیاقل راتییشهرها در برابر تغ ندهیآ يضرورت برا

 ییافض یطراح ،يراهبرد يزیربرنامه انیم ینقطه تلاق تواندیم
 باشد. یطیو مطالعات مح

 یرتتنها ضرونه ،یمیاقل راتییآور در برابر تغتاب يشهر یطراح
بلکه  شود،یشهرها در قرن حاضر محسوب م يداریبقا و پا يبرا
 شیو افزا یعیحفظ منابع طب ،یزندگ تیفیارتقاء ک يبرا يریمس

است. پژوهش حاضر  یمیبحران اقل طیدر شرا یانسجام اجتماع
ش تلا ،یمفهوم یبر طراح یو مبتن يارشتهنیب يکردیبا رو

ر د یعمل یفراتر رفته و گام يپردازهیداشته تا از سطح نظر
را از  قیتحق نیچه ابردارد. آن یمیاقل یتحقق طراح يراستا

 يچارچوب نظر قیتلف سازد،یم زیمتما نیشیپ يهاپژوهش
 یواقع يادر محدوده ییاجرا ییفضا یطراح ندیبا فرا يآورتاب

ن چو ییهاپروژه يریگآن، شکل جهینت کهاز شهر رشت است 
 ست.بوده ا »یپل سبز تندرست«و » سلامت ریمس«
 ،یمیاقل يهااستیاز س ییفضا یعنوان بازتابدو مداخله، به نیا

 يدهاونیپ يایاح ،يکالبد يهاگسست میاند به ترمتوانسته
خانه رود هیدر حاش یکیاکولوژ يکارکردها ینیو بازآفر یاجتماع

 ،يگرفته در سه بعُد کالبدصورت يهالیزرجوب کمک کنند. تحل
با  ،یمفهوم یکه طراح دهدینشان م یستیزطیو مح یاجتماع
 ییگواسخپ يفرد برامنحصر به یتیخود، قابل یذات يریپذانعطاف
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که پروژه .با وجود آنسازدیفراهم م ریمتغ یمیاقل طیبه شرا
اما  رد،یگیمحدود از شهر رشت را در بر م یبخش شدهیطراح

 تیشده از آن، قابلاستخراج يهااستیو س یچارچوب مفهوم
 يهاشهر گریمشابه در رشت و د يشهر يفضاها ریبه سا میتعم
پژوهش نشان  نیا نیرا دارد. همچن یمرطوب شمال میاقل يدارا

 و یمیاقل لیتحل هیفضامحور، بر پا یطراح کردیداد که رو
 نیگزیصورت اثربخش جابه تواندیم نفعان،يمشارکت ذ

 يزیردر برنامه محوراستیصرفاً س ای يصرفاً کالبد يهانگاه
 کهنیاست بر ا یگواه قیتحق نیا ت،یشود.در نها يشهر

 قیاز طر نه یمیاقل راتییآور در برابر تغتاب يبه شهر یابیدست
استقرار  قیمدت، بلکه از طرمداخلات منفصل و کوتاه

 ریپذامکان يشهر یمند طراحو مکان وستهیپ يهاچارچوب
زمان به انعطاف، عملکرد، و که هم یخواهد بود؛ چارچوب

 ایحذف  يجاتوجه دارد و به يشهر يفضاها یباشناسیز
 تیفیارتقاء ک يبرا یفرصتمنفعلانه با بحران، آن را به  يسازگار

 .کندیم لیتبد یهوشمند، مقاوم و انسان يو ساخت شهر یزندگ
بصورت  5در انتها چارچوب  مفهومی این پژوهش در تصویر 

نمودار مفهومی آورده شده است.

 منبع : (نگارندگان) چارچوب مفهومی پژوهش  - 5تصویر 
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